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Bu arastirmada, Montessori Yonteminin anaokulu cocuklarmin
ilkogretime hazir bulunusluklanna etkisi incelenmistir. Arastirmanin bagimh
degiskenini anaokuluna devam eden cocuklanin “ilkégretime hazir
bulunusluklan’; bagimsiz  degiskeni ise  “Montessori  Yontemi”
olusturmaktadar.

Arastirmanin ¢cahsma grubu, 2009-2010 o6gretim yihinda Konya ili,
Selcuklu ilgesi, Selcuk Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Thsan Dogramaci
Uygulama Anaokulu’nda egitim alan ve yansiz atama ile secilen bes — alt1 yas
grubu anaokulu ¢ocuklanndan olusmaktadir. Arastirmaya, 25 deney grubuna
ve 25 kontrol grubuna olmak (zere toplam 50 cocuk dahil edilmistir.
Arastirmanin ¢ahsma grubu olusturulurken cinsiyet degiskeni g6z Oninde
bulundurulmustur ve gruplar esitlenmistir.

Arastirmada anaokulu c¢ocuklarmin okul olgunluklarm belirlemek
amaciyla Metropolitan Olgunluk Testi, anaokulu cocuklarimn sosyal
becerilerini belirlemek amaciyla PKBS Anasmifi ve Anaokulu Davrams Olcegi
B Formu, anaokulu cocuklarimin dikkat toplama becerilerini belirlemek
amaciyla ise FTF-K Bes Yas Cocuklann 1Icin Dikkat Toplama Testi
kullamlmistir. Testler ¢ocuklara deneme 0Oncesi ve sonrasinda uygulanms;

ayrica deneme grubuna 6 hafta sonra tekrar uygulanmstir.
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Arastirmada elde edilen verilerin analizinde; Mann Witney U Testi ve
Wilcoxon isaretli siralar testi islemleri kullanilmastar.

Arastirmadan elde edilen bulgular asagida 6zetlenmistir:

e Deney grubu cocuklarmn genel okul olgunlugu son test puan
ortalamalari, deney grubu cocuklarimin genel okul olgunlugu 0n test
puan ortalamalarnindan anlamh diizeyde yuksektir.

e Deney grubu cocuklarimn sosyal beceriler son test puan ortalamalan,
deney grubu ¢ocuklarmin sosyal beceriler 6n test puan ortalamalarindan
anlamh dizeyde yuksektir.

e Deney grubu cocuklarmin dikkat toplama becerileri son test puan
ortalamalar, deney grubu ¢ocuklarimin dikkat toplama becerileri 6n test
puan ortalamalarindan anlamh diizeyde yuksektir.

e Deney grubu cocuklarmmn genel okul olgunlugu son test puan
ortalamalan, kontrol grubu ¢ocuklarimin genel okul olgunlugu son test
puan ortalamalanndan anlamh dizeyde yiiksek oldugu sonucu ortaya
cikmustir.

e Deney grubu cocuklarimin sosyal beceriler son test puan ortalamalan,
kontrol grubu c¢ocuklarnmin sosyal beceriler son test puan
ortalamalarindan anlamh dizeyde vyiksek oldugu sonucu ortaya
cikmustir.

e Deney grubu cocuklarmin dikkat toplama becerileri son test puan
ortalamalan, kontrol grubu ¢ocuklarmin dikkat toplama becerileri son
test puan ortalamalarindan anlamh dizeyde yuksek oldugu sonucu
ortaya cikmistir.

e Deney grubu ¢ocuklarmin son testler puan ortalamalari ve izleme testleri
puan ortalamalari arasinda anlamh bir farkhlasma bulunmamstir.

Elde edilen sonuclar dogrultusunda ulasilan genel sonug; Montessori
Yontemi’nin anaokulu ¢ocuklarmin ilkdgretime hazir bulunusluklarina olumiu
yonde katki sagladigir ve hali hazirda uygulanan okul 6ncesi egitim program
(Milli Egitim Bakanh@ Okul Oncesi Egitim Programi) na gére daha etkili

oldugudur.
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SUMMARY

In this study, the effects of The Montessori Method on the readiness of
pre-school children to primary education are examined. The dependent variable
in the study is “readiness to primary education”, the independent variable is
“The Montessori Method”.

The study group of research is composed of five-six year olds attending
Selcuk University Vocational Education Faculty Thsan Dogramaci Application
Nursery School in 2009-2010 education year in Selcuklu county in Konya. The
participants are composed of five-six year olds chosen with unbiased
assignment. A total of 50 children were included in the study, 25 being in the
experimental group and 25 being in the control group. When the study groups
are formed, gender variable was taken into consideration and genders were
equally distributed.

In the study Metropolitan Readiness Test was used to determine nursery
school children’s school readiness levels, B form of PKBS Preschool and
Kindergarten Behavior Scale was used to determine preschool children’s social
skills, FTF-K attention gathering skills test for five-year old children was used
to determine preschool children’s attention gathering skills. The tests were
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applied to children before and after trial, and it was applied to experimental
group again six weeks later.

In the analysis of the data acquired in the study Mann Witney U Test
and Wilcoxon signed ranks tests were used.
The findings of the study are summarized below:

e The general school readiness post-test mean scores of experimental
group are significantly higher than experimental group children’s
general school readiness pre-test mean scores.

e The social skills post-test mean scores of children in experimental group
are significantly higher than their social skills pre-test mean scores of the
children in experimental group.

e The attention gathering skills post-test mean scores of children in
experimental group are significantly higher than attention gathering pre-
test mean scores of the children in experimental group.

e The general school readiness post-test scores of the children in
experimental group are significantly higher than the general school
readiness post-test scores of the children in the control group.

e |t was revealed that social skills post-test score means of the children in
experimental group are significantly higher than social skills post-test
mean score of the children in control group.

e Attention gathering post-test mean score of the children in experimental
group is significantly higher than attention gathering post-test score of
the children in the control group.

¢ No significant difference was found between post-test mean scores and
follow-up tests mean scores of experimental group.

The general conclusion of the results obtained is that The Montessori
Method makes positive contribution to preschool children’s readiness to
primary school and is more efficient than current pre-school education program

(Ministry of National Education Pre-school Education Program).
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BOLUM I
GIRIS

1. 1. Problem Durumu

Okul 6ncesi egitim, cocugun dogdugu giinden temel egitime basladig: giine
kadar gecen sifir-alt1 yas arasindaki donemi kapsayan ve c¢ocuklarin daha sonraki
yasamlarinda cok Onemli bir yeri olan; bedensel, psikomotor, sosyal-duygusal,
zihinsel ve dil gelisimlerinin buylk olclide tamamlandigi, bu dogrultuda kisiligin
sekillendigi, erken ¢ocukluk dénemi diye de adlandirilan gelisim ve egitim strecidir.
Okul oncesi donem, insan yasaminda ¢ok Onemlidir ve bu donemdeki egitim
cocugun gelecekteki yasamini 6nemli dlgtide etkiler (Aral, Kandir, Can Yasar, 2001).
Cocugun yeteneklerinin ortaya ¢ikarimasi, ihtiyaglarmin karsilanmasi, temel
aliskanlklarin kazandirilmas: ve yasama en iyi sekilde hazirlanmasi, nitelikli okul
oncesi egitimle gerceklesebilir (Zembat, 2005). Okul Oncesi egitimin en 6nemli
amagclarindan biri cocugu ilkbgretime hazirlamaktir.

Okula baslama, ¢ocugun ve ailenin yasaminda 6nemli bir dénemdir. Okul
olgunlugu ya da okula hazir bulunusluk olarak telaffuz edilen ilkdgretime hazir
bulunusluk; cocugun fiziksel, zihinsel ve sosyal anlamda ilkdgretimin gerekliliklerini
karsilamaya hazir olmasi demektir (Guler, 2001). Hazir bulunusluk, belli bir
ogrenme faaliyetinin gerceklesmesi icin gerekli olan 0n kosul davraniglarin
kazanilmasi anlamina gelmektedir (Ulgen, 1997).

Kogyigit (2009)’e gore, okula hazir bulunusluk, bir cocuktan digerine
degisebilen ve farkli yaslarda tamamlanabilen, ¢ocugun tim gelisim alanlarinda
onemli bir alt yapiyla dengeli bir sekilde olgunlagsmasini ve 6grenme igin gerekli olan
tum ozellikleri gosterebilecek performansa sahip olmasmi igeren bir kavramdir.

Okula hazirlik kavrami, genelde okumay: 6grenmeye hazirlik anlaminda
kullanilsa da, ¢ocuklarin genel sosyal gelisimi ve entelektuel gelisimleri de okula
hazir bulunugluk kavrami igerisinde dustnutlmelidir (Unutkan, 2003).

Cocugun ilkdgretime yeni baslayanlarda bulunmas: beklenen 6zellikleri

karsilamaya ve Ozellikle okumay1 6grenmeye hazir olmasi gok yonli ve karmasik bir
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olaydwr. Cesitli arastirmacilar tarafindan okumayi Ogrenmek ile smirlandirilan
hazirlik kavrami, her arastirmaci ve yazarin gorisune uygun sekilde, degisik sayida
faktord icermektedir (Oktay, 1999).

Genel olarak, okul dncesi smniflarda okula hazirliga gorsel olgunluk, renkleri
ayirt etme, gorsel hafiza, goz-el koordinasyonu, isitsel ayirt etme/duyma, sosyal ve
duygusal etkenler ve dikkat siresinin etkili oldugu ileri strtilmektedir (Guven, 1991).
Hazir olus ile ilgili gesitli arastirmacilar ¢cok sayida faktor siralasa da, Oktay (1999),
fiziksel faktorlerin, zihinsel faktorlerin, duygusal faktorlerin, sosyal ve cevresel
faktorlerin dikkat ¢ekici oldugunu belirtmektedir.

Konu ile ilgili arastirmalar, ¢cocugun ilkdgretime hazirlanmasinda en buyuk
sorumlulugun ebeveynlerde ve okul Oncesi egitim kurumlarinda oldugunu
gOstermektedir. Cocugun okul o6ncesi donemde kazandigi beceriler daha sonra
kazanacaklar1 icin temel olusturmaktadir. Sifir-alti yas arasi donemde g¢ocugun
gelisiminde doldurulamayan bosluklarin, ileriki dénemde doldurulmas: son derece
guc olmaktadir. Bu anlamda, okul 6ncesi egitim kurumlar: ve kurumlarda uygulanan
okul 6ncesi egitim programlari ¢ocuklar: ilkdgretime hazirlamada biyik bir 6nem
tasimaktadir (Boz, 2004; Esaspehlivan, 2006; Kogyigit, 2009; Kaotil, 2005;
Tugrul,1992; Ulki, 2007).

Gunumuzde alternatif okul 6ncesi egitim programlari ve yaklasimlariyla ilgili
pek ¢ok uygulamadan s6z etmek mimkuinddr. Bu programlarin hepsinin farkli egitim
anlayisi, 6gretmen yetistirme sistemi, materyal secimi ve smif diizeni vardir (Erisen
ve Glles, 2008). Bu yaklasimlardan Montessori yontemi (The Montessori Method)
cesitli agilardan 6n plana ¢ikmaktadir.

Montessori yonteminin temel felsefesine gore, insan dogustan iyiye yoneliktir
ve esas amaci kendini gerceklestirmektir. J.J. Rousseau, Adler, Prescott Lecky, Carl
Rogers & Abraham Maslow gibi Kisilik teorisi gelistiren kuramcilarla
Montessori’nin okul oncesi gocuklar icin gelistirdigi egitim metodu buyik bir
paralellik gostermektedir. Montessori de belirtilen kisilik kuramcilar:1 gibi Kisilik
gelisimi Uzerinde 6nemle durur (Cosgrove & Ballou, 2006; Enright, 1997; Oktay,
1993).



6

Montessori her gocugun, kendine 0zgl bir gelisime sahip, bireysel bir Kisilik
oldugunu ve kendi kapasitesi dogrultusunda 6grenebilecegini vurgular. Montessori
bilgiyi ezberden kurtarip, her yasta c¢ocugun anlayabilecegi bir dizeyde
somutlastirmis ve bunu bitlnluk iginde aktaracak bir yontem ve materyaller dizisi
gelistirmistir. Montessori egitiminin temeli ¢ocuga bagimsiz olmay: saglamak ve
cocugun gelisimini destekleyen en uygun cevreyi hazirlamaktir.

Montessori, ilk olarak ¢ocugun gelismesine iliskin Ozellikleri belirlemis ve
sonra bu Ozelliklere uygun yontem ve materyali gelistirmistir. Calismalarinda bu
materyalleri kullanarak egitilmeleri icin ¢ocuklarin cesitli alanlarda gelismelerini
hedef almistir. Bu alanlar; duyular, matematik, dil, cografya, tarih ve kaltur, resim,
muzik, bilim ve doga, nezaket ve davranis, spor ve iletisimdir (Vuslat ve Akyol,
2006).

Montessori smiflarinda, ¢ocuklarin sinif iginde istedikleri gibi dolasmalarina
izin verilmekte, okulda bulunan diger alanlar1 da istedikleri gibi kullanma 6zgurlugu
saglanmaktadir ve g¢ocuk smifinda istedigi etkinligi segmektedir. Cocugun istedigi
etkinligi segmesi icin gerekli ortam hazir sekilde bulundurulmaktadir. Montessori
smifinda gercgeklik ve dogallik biyik 6nem tasir. Bu amacla materyaller gergek
yasamda kullanilan araclardir. Montessori smiflarinda her materyalden birer tane
vardir. Boylece cocuk o materyali kullanmak istediginde bagkalarinin isinin
bitmesini beklemektedir. Boylelikle ¢ocuk sabirli olmay: ve baskalarinin haklarina
saygr goOstermeyi Ogrenmektedir. Ayrica, Montessori siniflarinda materyaller
cocugun fiziksel 6zelliklerine uygun olarak tasarlanmistir. Hafif agirlikta, gocuklarin
boylarina uygun, orantili, hareket edebilen mobilyalar, elini uzattigi zaman
yetisebilecegi dolaplar, kolaylikla kullanabilecegi kilitler, kolay acilip kapanabilen
cekmeceler ve kapilar, duvarda kolay uzanabilecegi kiyafet askilari, parmaklariyla
kavrayabilecegi firgalar, eline sigacak sabunlar, kisa-diiz sapli supurgeler, kendi
basina giyip, ¢ikarabilecegi giysiler bulunmaktadir (Cakiroglu Wilbrandt, 2008).

Montessori egitimi uygulamalar1 igerisinde bulunan; gunlik yasam becerileri
etkinlikleri, duyu egitimi etkinlikleri, matematik etkinlikleri, dil gelistirici etkinlikler
ve kozmik 06grenme etkinlikleri, cocugu tamamiyla hayata ve ilkOgretime

hazirlamay1 amaglamaktadir.



Montessori’nin gelistirdigi cocuk egitim yaklasimi; cocugu ruhsal ve fiziksel
acidan olumlu yonde etkileyen, cocugun duyu, hareket ve dil egitimine 6nem veren,
sosyal, duygusal, bedensel yonden 6nemli katkilar1 ve yararlart olan, ¢ocugun
ilkdgretime hazir bulunuslugunu destekleyici etkileri olabilecek bir yontemdir.

1. 2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin u¢ genel amact vardir.

1. Montessori Yontemi anaokulu cocuklarini ilkégretime hazirlamada
etkilimidir?

2. Montessori Yonteminin anaokulu cocuklarmi ilkdgretime hazirlamada
halihazirda uygulanan okul oncesi egitimi program: (M.E.B. Okul Oncesi Egitim
Programi)’na gore etkililik duzeyi nedir?

3. Montessori Yonteminin ¢ocuklar1 ilkdgretime hazirlamada etkisi

kalicimidir? Sorularina cevap aranmistur.

Alt Amaclar:
Yukarida verilen genel amaclar dogrultusunda asagidaki alt amaclar
gelistirilmistir.
1.0. Montessori ~ Yonteminin ~ anaokulu  cocuklarinin  ilkdgretime  hazir
bulunusluklarina etkisi ile ilgili olarak;
1.1.1. Montessori Yontemi anaokulu gocuklarmni ilkdgretime hazirlamada
cocuklarin okuma olgunlugunu etkilemekte midir?
1.1.2. Montessori Yontemi anaokulu ¢ocuklarini ilkdgretime hazirlamada
cocuklarin sayr olgunlugunu etkilemekte midir?
1.1.3. Montessori Yontemi anaokulu ¢ocuklarini ilkdgretime hazirlamada
cocuklarin kopya etme becerilerini etkilemekte midir?
1.1.4. Montessori Yontemi anaokulu ¢ocuklarini ilkdgretime hazirlamada
cocuklarin genel okul olgunlugunu etkilemekte midir?
1.2.1. Montessori yontemi, anaokulu ¢ocuklarinin sosyal becerilerini (sosyal

isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik) etkilemekte midir?



1.3.1. Montessori yontemi, anaokulu gocuklarinin dikkat toplama becerilerini
etkilemekte midir?

2.0. Montessori Yontemi ile héalihazirda uygulanan okul dncesi egitimi programinin
karsilastirilmasi ile ilgili olarak;

2.1.1. Montessori yontemi, anaokulu c¢ocuklarmin okuma olgunlugunu
gelistirmede halihazirda uygulanan okul 6ncesi egitim programina gore
daha etkilimidir?

2.1.2. Montessori yontemi, anaokulu c¢ocuklarinin sayr olgunlugunu
gelistirmede halihazirda uygulanan okul 6ncesi egitim programina gore
daha etkilimidir?

2.1.3. Montessori yontemi, anaokulu cocuklarinin kopya etme becerisini
gelistirmede halihazirda uygulanan okul 6ncesi egitim programina gore
daha etkilimidir?

2.1.4. Montessori yontemi, anaokulu ¢ocuklarmin genel okul olgunlugunu
gelistirmede halihazirda uygulanan okul 6ncesi egitim programina gore
daha etkilimidir?

2.2.1. Montessori yontemi, anaokulu c¢ocuklarinin sosyal becerilerini
gelistirmede (sosyal isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik)
halihazirda uygulanan okul ©ncesi egitim programina gére daha
etkilimidir?

2.3.1. Montessori yontemi, anaokulu ¢ocuklarmin dikkat toplama becerilerini
gelistirmede halihazirda uygulanan okul 6ncesi egitim programina gore
daha etkilimidir?

3.0. Montessori Yonteminin, genel okul olgunlugu, sosyal beceriler ve dikkat
toplama becerilerine etkisinin kalicilig: ile ilgili olarak;

3.1. Montessori yonteminin anaokulu ¢ocuklarmnin genel okul olgunluguna
etkisi kalicimidir?

3.2. Montessori Yonteminin anaokulu ¢ocuklarmin sosyal becerilerine etkisi
kalictmidir?

3.3. Montessori  YOnteminin anaokulu ¢ocuklarmin dikkat toplama

becerilerine etkisi kalicimidir?



1. 3. Denenceler

Arastirmanin  alt problemlerine baghh olarak asagidaki denenceler
stnanacaktir:
1.0. Montessori ~ YOnteminin ~ anaokulu  ¢ocuklarmin  ilkdgretime  hazir
bulunusluklarina etkisi ile ilgili olarak;
1.1.1. Deney grubu ¢ocuklarmin okuma olgunlugu son test puan ortalamalari,
deney grubu ¢ocuklarinin okuma olgunlugu 6n test puan ortalamalarindan

anlamli duzeyde yuksektir.

1.1.2. Deney grubu ¢ocuklarinin say1 olgunlugu son test puan ortalamalari, deney
grubu cocuklarinin say1 olgunlugu 6n test puan ortalamalarindan anlaml

dizeyde ylksektir.

1.1.3. Deney grubu cocuklarinin kopya etme son test puan ortalamalari, deney
grubu cocuklarinin kopya etme on test puan ortalamalarindan anlaml

dizeyde ylksektir.

1.1.4. Deney grubu cocuklarinin genel okul olgunlugu son test puan ortalamalari,
deney grubu cocuklarmin genel okul olgunlugu ©n test puan

ortalamalarindan anlaml: diizeyde yuksektir.

1.2.1. Deney grubu cocuklarinin sosyal beceriler (sosyal isbirligi, sosyal
etkilesim, sosyal bagimsizlik) son test puan ortalamalari, deney grubu
cocuklarinin sosyal beceriler (sosyal isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal

bagimsizlik) 6n test puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yuksektir.

1.3.1. Deney grubu cocuklarinin dikkat toplama becerileri son test puan
ortalamalari, deney grubu cocuklarmin dikkat toplama becerileri 6n test

puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksektir.

2.0. Montessori Yontemi ile héalihazirda uygulanan okul dncesi egitimi programinin

karsilastirilmast ile ilgili olarak;
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2.1.1. Deney grubu cocuklarmin okuma olgunlugu son test puan ortalamalari,
kontrol grubu cocuklarmin okuma olgunlugu son test puan

ortalamalarindan anlaml: diizeyde yuksektir.

2.1.2. Deney grubu cocuklarinin sayr olgunlugu son test puan ortalamalari,
kontrol grubu cocuklarinin say1 olgunlugu son test puan ortalamalarindan

anlamli duzeyde yuksektir.

2.1.3. Deney grubu ¢ocuklarmin kopya etme son test puan ortalamalari, kontrol
grubu cocuklarinin kopya etme son test puan ortalamalarindan anlaml

diizeyde ylksektir.

2.1.4. Deney grubu ¢ocuklarmin genel okul olgunlugu son test puan ortalamalari,
kontrol grubu cocuklarmin genel okul olgunlugu son test puan

ortalamalarindan anlaml: diizeyde yuksektir.

2.2.1. Deney grubu cocuklarmin sosyal beceriler (sosyal isbirligi, sosyal
etkilesim, sosyal bagimsizlik) son test puan ortalamalari, kontrol grubu
cocuklarinin sosyal beceriler (sosyal isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal

bagimsizlik) son test puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksektir.

2.3.1. Deney grubu cocuklarmin dikkat toplama becerileri son test puan
ortalamalari, kontrol grubu ¢ocuklarinin dikkat toplama becerileri son test

puan ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksektir.

3.0. Montessori Yonteminin, genel okul olgunlugu, sosyal beceriler ve dikkat

toplama becerilerine etkisinin kalicilig: ile ilgili olarak;

3.1.  Deney grubu ¢ocuklarinin genel okul olgunlugu son test puan ortalamalar:
ile deney grubu cocuklarmin genel okul olgunlugu izleme testi puan

ortalamalar1 arasinda anlaml: duizeyde fark yoktur.

3.2.  Deney grubu ¢ocuklarmin sosyal beceriler son test puan ortalamalar: ile
deney grubu ¢ocuklarmin sosyal beceriler izleme testi puan ortalamalari

arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.
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3.3. Deney grubu cocuklarmin dikkat toplama becerileri son test puan
ortalamalar1 ile deney grubu ¢ocuklarinin dikkat toplama becerileri izleme

testi puan ortalamalari arasinda anlaml: diizeyde fark yoktur.

1. 4. Arastirmanin Onemi

Bu arastirmada, Montessori yonteminin anaokulu cocuklarmi ilkdgretime
hazirlamada etkisi ve Montessori yonteminin héalihazirda uygulanan okul 6ncesi
egitim programina gore anaokulu c¢ocuklarmi ilkdgretime hazirlamada etkililik
dizeyi arastirilacagi ig¢in, Montessori yonteminin uygulanmasi ve verimliligi
hakkinda bilgi elde edilecektir. Ayrica arastirma, Montessori yontemine yonelik
uygulamalarin yayginlasmasinda ve yontemle ilgili bilgi kaynaklarinin artmasinda
onemli rol oynayacaktir.

Alan yazin incelendiginde Avrupa Ulkelerinde ve ABD’de Montessori
yontemini inceleyen pek c¢ok arastirmanin bulundugu gorilmektedir. Bu
arastirmalari, Montessori Yonteminin farkli gelisim alanlarina ve akademik basariya
etkisini inceleyen deneme modelinde desenlenmis calismalar ve Montessori
Yontemini tanimlamaya ve tanitmaya cahsan tarama modelindeki arastirmalar
olusturmaktadir. Fakat Montessori yonteminin c¢ocuklarin ilkdgretime hazir
bulunusluklar1 Gzerindeki etkisini inceleyen smirl sayida arastirmanin yapildigi
gorulmistir. Bu nedenle arastrmanin  alan yazina katki  saglayacagi
dustnilmektedir.

Dinya’da yiz yili askin suredir uygulanan Montessori yontemi, son yillarda
Tirkiye’de de 6zel okul 6ncesi egitim kurumlarinda hizla yayginlasmaya baslamistir.
Arastirma sonucu, Turkiye’de Montessori yonteminin ¢ocuklarinin ilkdgretime hazir
bulunusluklarina etkisini ortaya koymasi ve okul Oncesi egitime yonelik oneriler

getirmeyi amaglamasi bakimindan énem arz etmektedir.
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1. 5. Arastirmanin Smirhhklan

Arastirma bulgular1 2009 — 2010 yillarinda Konya ili, Selguklu ilgesi,
Selguk Universitesi Mesleki Egitim Fakiltesi Ihsan Dogramac: Uygulama
Anaokulu’nda yansiz atama ile segilen bes - alt1 yas ¢ocuklarindan elde edilen

verilerle sinirlandirilmistar.

1. 6. Tanimlar

Okul Oncesi Egitim: Okul 6ncesi egitim, ¢cocugun dogdugu giinden temel
egitime basladigi gine kadar gecen yillari kapsayan ve cocuklarin daha sonraki
yasamlarinda 6nemli rol oynayan; bedensel, psikomotor, sosyal-duygusal, zihinsel ve
dil gelisimlerinin buyik o6lcide tamamlandigi, Kisiligin sekillendigi, ailelerde ve
kurumlarda verilen bir egitim strecidir (Aral, Kandir, Can Yasar, 2002).

iIk6gretime Hazir Bulunusluk (Okul Olgunlugu): Bir gocuktan digerine
degisebilen ve farkl: yaslarda tamamlanabilen, ¢ocugun tim gelisim alanlarinda
onemli bir alt yapiyla dengeli bir sekilde olgunlasmasini ve 6grenmede gerekli olan
tim Ozellikleri gosterebilecek performansa sahip olmasini igeren bir kavramdir
(Kogyigit, 2009).

Montessori Yontemi: Maria Montessori’nin gelistirdigi, ¢cocugu ruhsal ve
fiziksel acidan olumlu yonde etkileyen; gocugun duyu, hareket ve dil egitimine 6nem
veren; sosyal, duygusal, bedensel yonden énemli katkilar: ve yararlari olan, temeli

bireysel egitime dayanan bir egitim modelidir (Cakiroglu Wilbrandt, 2008).
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BOLUM II
ILKOGRETIME HAZIR BULUNUSLUK VE MONTESSORIi YONTEMININ
KAVRAMSAL CERCEVESI, KONU ILE ILGILI ARASTIRMALAR

2. 1. iLKOGRETIME HAZIR BULUNUSLUK (OKUL OLGUNLUGU)

2.1.1. Tlkogretime Hazir Bulunuslugun Tanm ve Onemi

IIkogretime hazir bulunusluk kavrammi bircok arastrmaci farkl: terimlerle
ifade etmektedir. Oktay (1983)’a gore olgunlagsma, Basaran (1994)’a gore hazir
bulunusluk, Thackray (1971)’a gore hazirlikli olma ve Katz (1991)’a gdre okumayi
ogrenmeye hazirlik olarak nitelenmekte olan bu terimler, farkli olsa da iclerinde
tasidiklari anlam aynidir. En basit tanimiyla, hazir bulunusluk, herhangi bir etkinligi
yapmaya, bilissel, duyussal, sosyal ve psiko-motor bakimdan hazir olma olarak ifade
edilebilir (Basaran, 1994).

Thackray (1971), hazirlikl: olmays; her tirlu 6grenme icin hazirlik, cocugun
herhangi bir duygusal zorluga ugramadan kolayca ve yeterli bir sekilde
ogrenebilecegi donem olarak tanimlar. Bu, o zamana kadar bazi bilgi ve becerilerin
kazanilmasinda guicluk geken cocugun, bunu artik kolayca yapabilmesi demektir.

Katz (1991), okula hazirhik kavramini, okumayi1 0grenmeye hazirlik olarak
tamimlamaktadir. Ancak ¢ocuklarin sosyal ve entelektlel gelisimlerinin de bu kavram
dogrultusunda dustnutlmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Skeete (2006) ise okula hazirlik kavramini, bir ¢gocugun okula baslamadan
onceki evrede edindigi yeteneklerin toplami seklinde tanimlanmistir.

IIkogretime hazir bulunusluk; cocugun fiziksel, zihinsel ve sosyal anlamda
ilkdgretimin gerekliliklerini karsilamaya hazir olmasi demektir (Guler, 2001). Boak
ve Lamb (1999)’e gore okula hazir olus, cocugun davranissal ve biligsel gelisimi
kadar sinifa uyumu olarak da yorumlanabilir.

Pianta & Walsh (1996: 7) okula hazir olmays;

“Cocuklar; yillar iginde tutarl:/zg:, yabanc: fiziksel ¢evreye uyum

saglamay:, rutin aktiviteleri yapabilmeyi, kendi isteklerini yapabilmeyi ve
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duygudaslik kurmay: becerebildikleri zaman, okula baslamaya hazr
olur” seklinde ifade etmektedirler.

Kogyigit (2009)’e gore ise, okula hazir bulunusluk, bir ¢ocuktan digerine
degisebilen ve farkl: yaslarda tamamlanabilen, ¢ocugun tum gelisim alanlarinda
onemli bir alt yapiyla dengeli bir sekilde olgunlagmasini ve 6grenme igin gerekli olan
tum 6zellikleri gosterebilecek performansa sahip olmasini iceren bir kavramdir.

IIkogretime hazirlik, cocugun herhangi bir duygusal karisikhga ugramadan
kolayca ve yeterli olarak 6grenebilmesidir. Bu yalnizca olgunlasma ile ulasilabilecek
bir nokta degildir. Cocuk bu hazirliga yeni 6grenme gorevlerine temel olabilecek on
ogrenmesini okul 6ncesi donemde 6grendiklerini tamamlayarak ulasabilir. Cocugun
icinde bulundugu ortam gocugu dogrudan etkileyebilmektedir ( Oktay, 1999).

Goruldagu gibi ilkogretime hazirhkta 6zellikle gocugun 6grenme igin belli bir
olgunluk diizeyine ulasmasinin 6nemi tzerinde durulmaktadir. Bu olgunluk ¢ocugun
fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimleri agisindan belli bir diizeye gelmesini
ve okulda kendisinden istenileni basarili bir sekilde yerine getirmeye hazir olmasmi
ifade etmektedir. Cocugun bireysel gelismesi, yetenekleri, gevresinden edindigi
izlenimleri ve kazanimlari; okulun gocuktan beklentilerini yerine getirebilmesinde,
yani okumaya hazir olmasinda oldukga o6nemli bir yer tutmaktadir. Bitin bu
tammlamalar; cocugun okula baslamadan 6nce olgunlasma duzeyine ulasmasinin

gerekliligini vurgulamaktachr (Ozdemir Kilig, 2004).

2.1.2. Tlkogretime Hazir Bulunuslugu Etkileyen Faktorler

Cocugun okulun isteklerini karsilamaya ve Ozellikle okumay: 6grenmeye
hazir olmasi ¢cok yonlu ve karmasik bir olaydir. Cesitli arastirmacilar tarafindan
okumay1 6grenmek ile smirlandirilan hazirlik kavrami, her arastirmaci ve yazarin
gOrustine uygun sekilde, degisik sayida faktori icermektedir (Oktay, 1999).

Cocugun okula baslamasi, onun 6grenim yasaminin en 6nemli olaylarindan

biridir. Okula baslama, zihinsel, bedensel, duygusal ve sosyal acidan bir
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olgunlagmay1 gerektirir. Bu olgunluga ulasmis olan ¢ocugun ilkdgrenim yasami basarili
olabilecegi gibi, daha sonraki 6grenim yasantilar: da basarili olacaktir (Coban, 1996).

Guven (1991), genel olarak okul 6ncesi smiflarda okula hazirliga gorsel
olgunluk, renkleri ayirt etme, gorsel hafiza, goz-el koordinasyonu, isitsel ayirt
etme/duyma, sosyal ve duygusal etkenler ve dikkat siresinin etkili oldugunu ileri
surmektedir. Buna ek olarak, McClelland, Acock & Morrison (2006), ¢ocuklarin
okula hazir olduklarmi belirlemede kronolojik yasin ¢ok fazla dikkate alinmamasi ve
cocugun okula baslamasi icin bilissel olarak yeterli olgunluga ulasmasmin yeterli
olacagini dile getirmektedir.

Binbasioglu (1995), cocugun ilkdgretime hazirliginda, fiziksel, duygusal,
zihinsel, toplumsal olgunluk ve okul korkusu gibi bireysel etmenlerle, aile ve okul
gibi ¢cevresel etmenlerinde etkili oldugunu sdylemistir.

Downing & Trackay (1972) her arastirmacinin goristne uygun sekilde ¢ok
sayida faktorin okula hazirligi etkiledigini ve bunlarin hepsinin dikkatlice
incelendiginde ortak olarak ele alinan temel bazi faktorlerin ortaya giktigini
sOylemektedir. Bu faktorleri; fizyolojik, zihinsel, cevresel ve duygusal faktorler
olarak siralamaktadir. Buna benzer olarak, Oktay ve Unutkan (2003) ise cocugu
ilkdgretime hazirlamada etkili olan baslica 6geleri; fiziksel, zihinsel, duygusal ve
sosyal-gevresel 6geler olarak agiklamaktadir.

CGocugun, ilkdgretimin taleplerini kolayca yerine getirebilmesi, bireysel
Ozelliklere bagl oldugu kadar, gevrenin ona sagladig: imkénlarla da yakindan
ilgilidir. Arastirmacilar farkli siralamalar yapsada, ¢ocugu ilkogretime hazirlamada
hepsinin ortak paydas: fizyolojik, zihinsel, sosyal — duygusal ve cevresel faktorlerin

etkili oldugudur.

2.1.2.1. Fizyolojik Faktorler

Bu boyutta kronolojik yasin, genel saglik durumunun ve beyin gelisiminin
uzerinde durulmustur. Cogu Ulkede ilkogretime baslama igin belirli bir kronolojik
yas kabul edilmistir. Ancak, yapilan arastirmalar akademik becerilerde ve 6grenmede

kronolojik yasin iyi bir belirleyici olmadigini ortaya koymustur (Littlefield Cook &
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Cook, 2009; Morrison, Griffith & Alberts, 1997). Turkiye’de de dinyanin pek ¢ok
Ulkesinde oldugu gibi kronolojik vyas, ilkOgretime baglamak icin baslica o6lctdur.
Yururlukteki ilkogretim yonetmeligine gore, 72 aymi dolduran cocuklar ilkogretime
kabul edilmektedir. Geligsmis Ulkelerde cocuklarin okula baslama yaslari esnek
tutulmakta ve okul 6ncesi egitime 6nem verilmektedir (Oktay,1983).

Ilkogretime hazir olmada fizyolojik faktorleri inceledigimizde, bireylerin
birbirinden farkl: bir gelisme iginde oldugu gergegini goz Oniline alarak bireylerin
yaslari ayn1 olsa da okuma ve okulda basarili olmada farkli 6zellikler gosterdigi goze
carpar. Yaslar1 ayn: oldugu halde gelisme hizlari, zihin seviyeleri, sosyo-ekonomik
ve kulttrel olanaklar: farkl: olan gocuklarin, ilkdgretimin isteklerine cevap vermedeki
basarilar: da birbirlerinden farkl: olmaktadir (Cataloluk, 1994).

Cocuk okula basladiginda, yasitlarmin boy ve kilosuna yakin bir dizeye
ulagsmamissa, bu durum gocuk igin birtakim sorunlar ortaya ¢ikarabilir. Ayni sekilde
gorme, isitme acisindan da cocugun tam olarak saglikli olmas: gereklidir. Aksi halde,
Iyl goremedigi, iyi isitemedigi icin 6gretmenin isteklerini iyice anlayamayan ¢ocuk,
basarisizligi erkenden yasamis olacaktir. (Oktay, 1999).

Cocugun fiziksel gelisimi hareket gelisimiyle siki sikiya iligkilidir. Rahat
hareket edebilen ve zamaninda olgunlasan kaslar, cocugun kolunu, elini rahat hareket
ettirmesine ve nesnelere dokunup anlamasina yardimci olur. ElI ve g6z ile yapilan
islemlerin birlesiminde ¢ocukta algilama gelismeye baslar (Kog, 2002).

Brostrom (2000)’a gore, ¢cocuk okula baslamadan dnce saglik muayenesinden
gecirilmelidir. Cocugun isitme ya da gorme probleminin olup olmadig: tespit
edilmelidir. Aksi halde bu ¢ocuklarda 6grenme guclugt yasanacaktir.

Sonug olarak, ilkdgretime yeni baslayacak bir ¢ocugun okul yasina gelmis
olmasi 6nemli degildir. Onemli olan, cocugun saglikh bir gelisim diizeyinde olmas:

ve fizyolojik ihtiyaclarinin giderilmesidir.

2.1.2.2. Zihinsel Faktorler

Cocugu ilkogretime hazirlamada etkili olan bir diger faktor de, cocugun

zihinsel olgunlugudur. ilkogretime baslayacak bir cocuk, Piaget’in Bilissel Gelisim
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Kuramina gore zihinsel gelisimlerinin somut islemler donemindedirler. Bu dénemde
cocuklarin dilin 6grenilmesinde, sosyallesmede ve 6zellikle dislinme sureclerinde
onemli ilerlemeler olur (Ar1, 2008).

CGocugun ilkdgretime hazirlanmasinda, okuma-yazma 6grenmesine yardimci
olabilecek becerilerin 6nceden kazanilmis olmasi 6nem tasimaktadir. Ancak, bu
becerilerin yani sira, becerilerin kazanilmasini etkileyen bir faktor olarak zeka faktorii
uzerinde 6nemle durulmas: gerekir. Okul olgunlugunu ele alan ilk arastirmalarin
blyuk bir kisminda, zeka faktort, en 6nemli faktor olarak ele alinmistir (Gonca,
2004).

Zekd, cocugun anne-babadan almig oldugu 6nemli kalitimsal Ozelliklerden
biridir. Ancak bu kalitimsal 6zellik daha iyi gelistirilmek i¢in uygun kosullar ister. Bu
konudaki cesitli arastirma bulgularint gézden gecgiren Downing & Thackray (1972),
degisik zamanlarda farkli 6grenme yontemleri ile yapilan arastirma sonuglarini
derledikleri “Readining Readiness” adl1 yapitlarinda 6zetle; okuma olgunlugu ve zeka
arasindaki iligkinin, kullanilan yonteme, dilin ve alfabenin 6zelliklerine gore
degisiklik gostermekle birlikte, cocuklarin zek& dizeyleri ile okuma basarisini
gosteren puanlar arasinda yiiksek bir baglant: oldugunu bulmuslardir (Aktaran: UIK,
2007).

Cocugun okulun verdigi karmasik bilissel problemlerle bas edebilmesi igin
gerekli zihinsel performansa sahip olmas: gerekir. Okula baslamada gerekli okul
olgunlugu icinde en Onemli konu bireyin zihinsel performansa sahip olmas: ile
Olculir. Bu konuda Oktay (1983), alt1 yas ile alt1 yas alti ay zek&sinin okul olgunlugu
agisindan yeterli olabilecegini belirtmektedir.

Biligsel yetenek, cocugun akademik basarisinda siiphesiz merkezi bir rol
oynamaktadir. Psikologlar ve egitimciler, zekd ve cocugun akademik gelisiminin,
okul 6ncesi donemde c¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimi igcin de 6énemli oldugunu
distinmektedirler (Raver, 2002). Okul olgunlugu ve zeka arasindaki iliski her ne
kadar yiiksekse de mutlak degildir. Zeka gelisimleri normal oldugu halde, okumada
basar1 gosteremeyen cocuklar bulundugu gibi, oldukca donuk zekal: olduklar: halde
rahatca okuyan ¢ocuklarin sayisiz drnekleri vardir (Gonca, 2004). Dolayisiyla zeka,

zekd ve zekayr destekleyen diger faktorlerden olusmaktadir. Hepsi bir arada
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“yetenegi” meydana getirir. Buda, okul basarisi i¢in zekanin, mutlak, tek sebep
olmadigini ifade eder (Cataloluk, 1994).

2.1.2.3. Sosyal ve Duygusal Faktorler

Sosyallesme, dogumla birlikte baslayan bir suregtir ve ¢ocuklar, ilkdgretime
baslayincaya kadar bircok sosyal beceriyi anne babalarindan ve diger yetiskinlerden
ogrenirler. Ancak bircok ¢ocuk okula geldiginde evde kabul gdren birgok sosyal
beceri ve davranigsinin, okulda kabul gormedigini ya da okulda farkli bigimlerde
davranilmasi gerektigini kesfeder (Senemoglu, 1994).

Cocugun ilk toplumsal iliskileri, cevresi ile sosyal ve duygusal etkilesimine
bagl olarak kurulur. Cocuk, anneden ve 6teki insanlardan aldig: etkilere gore olumlu
veya olumsuz duygusal davranis modelleri ve bunlara uygun Kisilik yapis1 gelistirir.
CGocugun duygusal sorunlarinin ve Kisilik 6zelliklerinin onun igin yepyeni bir ortam
olan okulun, 6zellikle de ilk gunlerinde etkili oldugu stphesizdir (Oktay, 1999).

Duygusal olarak dengeli olmayan, asir1 derecede hassas ve anneye bagimli,
anneden ayrilmakta zorluk ¢eken g¢ocuklarin okuldaki 6grenme faaliyetine katilmalar:
cok guctur. Anneden ayrilmalar: diger ¢ocuklardan daha uzun siiren bu gocuklar,
sonunda bunu basardiklari zaman da, artik sinif arkadaslari 6grenme sirecinin blyuk
bir bolimunu asmus olurlar. Bu kez de onlardan geri kaldiklar: igin hayal kirikligina
ugrarlar (Unutkan, 2003).

Okula baglama ile birlikte ortaya ¢ikan duygusal sorunlarin ¢dziimlenmesinde,
aile ile birlikte 6gretmene de Oonemli gorevler dismektedir. Okumaya baslarken,
ogretmenin ¢ocugun genel olgunluk diizeyini bilmesi ve ondan isteyecegi Gdevlerin,
onun olgunluguna uygun guglikte olmasina dikkat etmesi gerekmektedir. Bunun
basarilmasi daha ilk gliinden anne ve 6gretmenin gerceklestirecekleri karsilikli anlayis
ve isbirligine baghdir. Cocugunu dogdugu glinden beri izleyen anne, ¢ocugu daha
kolay tanimasi igin 0gretmene yardim edebilir (Tugrul, 1992).

Aragtirmacilar, cocuklarin sosyal iliskilerinin ve duygusal gelismisliklerinin
okula uyum ve okul basarisina olan etkilerine isaret etmislerdir (Cooper & Farran,

1988). Cocuklarin okul 6ncesi egitim almalariin, bu egitim sirasinda sinifa katilim,
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ortaklasa ¢alisabilme ve bagimsiz olabilme yeteneklerinin, ilkogretime hazirlik igin 6n
sartlar olduguna deginen arastirmacilar (Ladd, Birch & Buhs, 1999); sinif
aktivitelerine katilan, dikkatini aktivitelere yogunlastirabilen cocuklarin ileriki
yillarda akademik olarak daha iyi performans gésterdiklerini bulmuslardir (Buysse &
Wesley, 2003).

Sonug olarak, mutlu ve huzurlu bir okul Oncesi dénem gegiren gocuk,
duygusal ve sosyal yonden daha uyumlu olarak okula baslar. Duygusal uyumu tam
saglayamamis, kendine giivensiz ve Urkek bir ¢ocuk ise diger becerilere sahip olsa
bile genellikle okumaya ve ilkdgretime hazir sayilmaz (Ayhan, 1998).

2.1.2.4. Cevresel Faktorler

Bireyin gevre kosullarindan en fazla etkilendigi donem cocukluk ¢agidir ve
bunun yaninda, cocugunda ilkdgretime hazirligin etkileyen en dnemli faktorlerden
biri gevre kosullaridir. Anne ve babanin okul kurumuna verdigi 6nem, deger ve buna
bagli olarak gelistirdigi tutum kadar, ¢ocuga sundugu olanaklar da buyik 6nem
tagimaktadir. Cocugun okul 6ncesi donemde egitim kurumuna gonderilmis olmast,
erken gelisim yillarindan itibaren ona kitap okunmasi, tiyatro, sinema, konser, resim
sergisi ve muzeye goturilerek bunlar hakkinda tartisilmasi, okula hazirhk adina
¢ocuga sunulan énemli olanaklardir (Yavuzer, 2003).

Okula yeni baslayan bir cocugun okulun gereklerini karsilamasi ve okumay1
rahatca Ogrenebilmesi, onun zihinsel, fiziksel gelisimine oldugu kadar yasadigi
ortama da siki sikiya baglidir. Aile ortami ve sosyal gevre; hem zeka gelisiminden,
hem de zekanin gelismesinden etkilenen 0grenme yeteneginin gelismesinde,
dolayisiyla okula hazirlikli olmada son derece 6nemli bir rol oynar. Toplumsal gevre
kosullarinin da gocugun gelisiminde 6nemli roli oldugunu vurgulayan ve 6zellikle
yasamin ilk yillarinda aile ve yakin gevrenin sagladig: olanaklarin ¢ocugun duygusal,
toplumsal ve zihinsel gelisimindeki roliine deginen gorusler giderek daha 6n plana
cikmaktadir. Eger yetiskinin rehberligi yoksa ¢ocuk, deneyimlerinin nemli yonlerini

0zimlemekte ve dilin igerigini ve yapisini gelistirmekte giclik cekmektedir. Bu



20

nedenle aile cevresi, cocugun yasamnin ilk bes yilinda énemli bir temel egitim
kurumudur (Oktay ve Unutkan, 2003).

Cevresel faktorler de, ailenin sosyo-ekonomik ve kiltirel dizeyi, ailede okula
giden baska kardesin olmasi, evde gorsel ve isitsel iletisim araclarinin bulunmasi,
cocugun yazili malzemeler ile karsi karsiya getirilmesi okuma hazirligimi etkileyen
unsurlar olarak sayilabilir (Bayhan, 2003). Cocugun fiziksel ¢evresindeki uyaranlar,
gorsel isitsel araglar cocugun okumaya Kkarst isteginin artmasina neden olur.
Uyaranlarin ¢ocugun sadece okuma ile ilgili degil, hayata ilk baslangicindan itibaren
cocuga dogrudan gerekli oldugu arastirmalarla ortaya konulmustur. Cocuklara
uyurken masal okumak, onlari gezmeye, sinemaya gotirmek, ev yasamindaki
uyaranlarin hepsi onlarin topluma uyumlarinda ve gerek zihnen gerekse psiko-sosyal
acidan gelisimlerinde 6nemli gereksinimlerdir (Cataloluk, 1994). Eger bir ¢cocuk her
bakimdan gerekli seyleri aldigi bir cevrede yetismisse ve kaltsal bir sorunla
karsilasmamissa okula hazir demektir (Atag, 1991).

Bireyin kalitsal olarak getirdigi potansiyelin gelismesi, onun icin ¢evresinde
sunulan kosullarla smirhdir. Iyi cevre kosullarinda yetisen cocuklar, yapilan

arastirmalarda daha basarili olarak tanimlanmistir (Oktay, 1983).

2.1.3. 1ilkogretime Hazir Olma Olgutleri ve 1ilkégretim Birinci Simf
Cocuklarmin Sahip Olmasi Gereken Yeterlikler

Bir cocugun ilkogretime hazir olmasi, 0ncelikle bilissel, duyussal, sosyal ve
fiziksel bir hazir bulunuslugu gerektirir. Arastirmacilar, okula hazir bulunusluk
Olcltlerini yaptiklar: arastirmalarla ortaya koymuslardir. Senemoglu (1994), zorunlu
egitimden once cocukta, gelisimine yardim edilmesi ya da kazanilmas: gerekli
becerileri sdyle siralamistir:

e Kendisinin farkinda olmasi,

e Sosyal beceriler,

e Kiltarunun ve diger kiltarlerin farkinda olmasi,
e {letisim becerileri,

o Algisal-devimsel beceriler,



Analitik diisinme ve problem ¢6zme becerileri,

Yaraticilik ve estetik beceriler.

Yazgan (2003)’a gore birinci smif i¢in hazir olma 6lgutleri sunlardir:

Caprasik yonergeleri anlayip uygulayabilme,

Masa basinda uzunca surelerle oturabilme,

Bir isi kendi basina tamamlayabilme,

Her aklina geleni yapmak istese de, kendini denetleyebilme,
Akademik beceriler,

Goz-el koordinasyonu,

Okuma oncesi beceriler,

Aritmetik beceriler (Aktaran: Kogyigit, 2009).

Brostrom (2000) ise okula hazir bir gocugun 6zelliklerini s0yle siralamustir:

Hikayeleri dinledikten sonra anlatabilmeli,

20’ye kadar ritmik sayabilmeli,

Alfabenin harflerini anlayabilmeli,

Sesleri fark edebilmeli,

Sicak-soguk gibi duyusal kavramlari ayirt edebilmeli,
Renkleri taniyabilmeli,

Tuvalet egitimi almig olmali ve ellerini kendi basina yikayabilmeli,
Sirasin1 bekleyebilmeli,

Dikkatine hakim olabilmeli,

Paylasmayi bilmeli,

Kalemi diizgun tutabilmeli,

Tek ayak Uzerinde dengede durabilmeli,

Sembollerin aynisini kopya edebilmelidir (Aktaran: Kogyigit, 2009).

21

Altinkdpri (2001)’ye gore, bir cocugun birinci sinifa baslayabilmesi igin okul

oncesinde;
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Sevgi, glven, hareket ve etkinlikte bulunma gereksinimlerini
yeterince karsilamis olmals,

Sozclkleri ayirt etme, onlart anlamli bigimde kullanma, tam ve
duzgun cimleler kurma becerisini kazanmal,

Ilgisini ceken konularda sorular sorabilmeli, isteklerini gcekinmeden
belirtebilecek kadar kendine giivenmeli,

Ikinci bir Kisiyle herhangi bir konu (izerinde diizenli olarak
konusabilmeli,

Her glin karsilasabilen gunlik yasamin yalin olaylarini anlatabilmeli,
Fazla karmasik olmayan istekleri ve yonergeleri yerine getirebilmeli,
belirli bir is olgunluguna ve belli 6lgide sorumluluk tasima

aliskanhgina sahip olmahdir.

Einon (2000)’a gore okula baslama kriterleri ise sunlardir:

Cocuk sevdiklerinden ayr1 kalabilmelidir,
Yabancilarla birlikte olabilmelidir,
Kalabaliga alismalidir,

Elestiri kaldirabilmelidir,
Odiillendirilmese de ¢alismalidir,

Kendi kendine ¢alisabilmelidir,

Sessiz sakin oturabilmelidir,

Kendini sozle ifade edebilmelidir,

Temel becerilere sahip olmahdir (Aktaran: Kogyigit, 2009).

IIkogretim birinci sinif cocuklarinin sahip olmas: gereken yeterlikler Oktay ve

Unutkan (2003) tarafindan asagidaki sekilde siralanmistir;

Dikkatlerini uzun stre yogunlastirmalari (ders stresi 40 dk.)

Kendi kendine giyinme becerisini (fermuarmi ¢ekme, digmesini

ilikleme, ayakkab1 baglama v.b.) kazanmis olmalari,

Sirada dik ve belli bir mesafede oturmalari,
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e Tuvalet kontroltinu saglamis olmalar,

e Kendi temizliklerini yapabilmeleri,

e Sirasini bekleme ve sabir gostermeleri,

e Teneffuslerde kendilerini korumalar: ve dengeli hareket etmeleri,

e Kendi sorumluluklarini tasimalari,

e Anneden ve evden kolay ayrilabilmeleri,

e Anneden ayr1 olduklarr i¢in kiriklik duymamalari,

e Ogretmen ile iletisim kurabilmeleri,

e Ogretmenin verdigi talimatlara uymalars,

e Diger ¢ocuklarin varligina katlanabilme ve onlarla bas edebilmeleri,
e Kendilerini ifade edebilmeleri,

e Arkadaslik iligkileri ve iletisim kurma becerileri, ilkogretimin birinci

smifindaki ¢ocugun okula uyumu ve 6grenme basarisindaki en temel

yeterliliklerdir.

Buradan hareketle okula hazirlik icin okul 6ncesinde destek olunmasi gereken

alanlar1 sOyle ifade edebiliriz:

e Okumaya hazirlik becerileri (okuma ve yazma 6ncesi beceriler, sesleri
tanima, el-g6z koordinasyonu saglama),

o Matematik becerileri (0—20 arasi rakamlar: tanima, setler olusturma,
renkleri, sekilleri 6grenme v.b),

e Sosyal becerileri (sirasmi bekleme, verilen yonergeleri takip etme,
sessiz dinleme, paylasma, is birligi yapma, dikkat yogunlastirma),

e Motor becerileri (blyuk ve kiguk kas geligimi),

e Duygusal beceriler (kendi duygularmi uygun bigimde ifade etme,
baskalariyla empati kurabilme),

e Oz bakim becerileri (kendi gereksinimlerini karsilama, temizlik,
beslenme, dinlenme v.b. alanlarla ilgili isleri yapma, giysilerini
yardimsiz giyip ¢ikarma) (Oktay ve Unutkan, 2003; Ulkii, 2007).
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Banerji, Smith & Dedrick (1997)’e gore, sadece kronolojik yasin okula
baslama kriteri olarak kabul edilmesi yetersizdir. Gelisimsel testler ile ¢ocuklarin
gelisim seviyeleri belirlenebilir; uzman ve tecriibeli egitimciler objektif bir
degerlendirme yaparak cocugun genel seviyesini bulabilir. Cocugun kronolojik
yasmin altinda veya ustinde ¢ikabilecek olan davranis seviyesi okula yerlestirme
kriteri olarak kronolojik yastan daha dogru bir kriterdir (Aktaran: Kogyigit, 2009).

2.1.4. Dunya’da Okula Hazir Olus ve Okula Baslama

Bugun, dinya ulkelerinde okula baslama yast ve Ozellikleri degisiklik
gOstermektedir. Almanya’da zorunlu okula baslama yasi altidir. Bu yastan dnceki
egitimde gonallulik esastir. Degisik kurum cesitleriyle, cocugun toplumun sorumlu
bir Uyesi olarak gelismesine yardim etme amaclanmaktadir. Alman anaokullari,
ailenin sundugu egitim ve yetistirme cabasmi tamamlamay: da amaglar, hem bilgi
edinmeyi hem de duygusal gelismeyi de vurgular. Okul 6ncesi egitim kurumlari, Ug-
bes yas arasindaki cocuklara icinde bulunduklari yas ve ihtiyaglara uygun
anaokullarmin egitsel, sosyal gorevlerine bagl olarak hizmet sunulmasini, 6zellikle
bltun bes yas cocuklarina ilkokula gecislerini kolaylastiracak pedogojik tesviklerin
aile, okul ve sosyal kurumlarla isbirliginin, anaokullarmin bitin ¢ocuklara hizmet
gotlrebilmesi igin bolgesel, cocuklarin oturduklari mahallere yakin ihtiyaca yonelik
anaokullarmin yeterli miktarda saglanmasini hedeflemektedir (Dere ve Poyraz, 2001;
Oktay, 1999).

Ingiltere’de bes-yedi yas doneminde ilkogretimin ilk basamag olarak, cocuga
belli zamanlarda verilen dersler yerine cocugun istedigi gibi oynayabilecegi zengin
bir cevre ve firsatlarin verildigi okullar bulunmaktadir (Cataloluk,1994). Okul 6ncesi
egitim kurumlarinda ilkdgretime bagli olarak bltuncul egitim yaklasimi
benimsenmistir (Dere ve Poyraz, 2001; Oktay, 1999).

Fransa’da zorunlu okula baslama yas: altidir. ilkégretim (¢ asamadan
olusmaktadir ve alti-yedi yas arasmi hazirlik donemi icermektedir. Okul Oncesi
egitim zorunludur. Ilkokul birinci siifa baslamadan énce ¢ocuklar bir yada iki yillik
bir okul 6ncesi egitimden gecerler (Cataloluk,1994; Oktay, 1999).
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Avusturya’da da okula baslama yasi altidir. Resmi akademik takvim eylil
aymin basinda baglar, haziran ayinin sonuna dogru sonlanir. Okul dncesi egitim ¢
yasindan itibaren istege bagli olarak gidilen ve c¢ocuklara okuma-yazma ve
hesaplamaya ait temel kavramlarin Ogretildigi egitim surecidir ve altinci yasin
tamamlanmasina kadar devam etmektedir (Dere ve Poyraz, 2001).

Belgika’da zorunlu okula baslama yasi altidir. Anaokullarmin ¢ogu ilkokula
bagl olarak ¢aligmakla birlikte buralarda gercek anlamda 6gretim yapilmamaktadir
(Dere ve Poyraz, 2001). Danimarka’da okula baslama yasi1 yedidir. Okul Oncesi
egitimin amaci okula hazirhik olmayip, cocuklara glvenli ve uyarici bir ortam
hazirlamaktir. Finlandiya’da da okula baslama yas: yedidir ve okul 6ncesi egitim
zorunlu degildir. Kirsal kesimlerde ¢ok amacli glndiz bakimevi olan ilkgretim
okullart mevcuttur (Oktay, 1999).

Amerika Birlesik Devletleri’'nde ise her eyalet kendi egitim sistemini
olusturdugu icin yonlendirme ile ilkokula baglanmaktadir. Amerika’da risk altindaki
cocuklar1 belirlemek, ¢ocugun ve ailenin egitimini saglamak amaciyla “Okula
Hazirlik Yasalar1” c¢ikartilmigtir. Amerika’nin cesitli eyaletlerinde uygulanan okul
hazirligi programlari ile ¢ocuklarin okula hazirliklart buyik oranda saglanmaktadir
(Dere ve Poyraz, 2001).

Japonya’da okul 6ncesi egitim ¢ok yonlu olarak devam eder. Amag ¢ocuklar:
ilkokula hazirlamaktir. Geleneksel okula baslama yasi altidir. Okul Japonlarin
hayatinda blylk éneme sahip bir yapidir (Dere ve Poyraz, 2001).

Sonug olarak, gelismis bircok ulkede okula baslama uzman denetiminde aile
ve cocuk ile birlikte kararlastirilarak verilmektedir. Takvim yasi g6z onunde
bulunduruldugunda ise cogu Ulkede ayni yas araliginda ilkdgretime baslanmaktadir.
Bu yas aralig1 bes ile sekiz yaslar1 arasinda degisse de, genelde alt1 ve yedi yilini

tamamlamis olan ¢ocuklar okula baslamaktadir.
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2.2. MONTESSORI YONTEMIi

2.2.1. Maria Montessori’ nin Kisa Biyografisi

Italya’nin ilk kadin tip doktoru, pedagog ve antropoloji profesérii Maria
Montessori, 31 Agustos 1870 yilinda, Italya’nin Ancona sehrinin Chiaravalle
kasabasinda, maliye memuru, liberal distinceli ancak asir1 dindar ve yeniliklere
kapal: bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya gelmistir. Montessori’nin dogmus oldugu
yil Italya’nin da bir ulus oldugu ve bu nedenle pek cok yeniligin yaninda, tilkede bir
kaosun yasandigi yillardir. M. Montessori geleneksel disiinen bir babanin buna
karsin ilerici dustinceli bir annenin cocugudur. Maria, ¢ocuklugunu zamanin
kosullar1 geregi elinden geldigince kendi kendisini degistirmeye, ¢evresiyle uyum
icerisinde olmaya calisarak gecirmistir. Geleneksel okul siralarinda kiz ve erkek
cocuklara uygulanan egitim esitsizligini yikmaya ¢ahsmistir. O donemde okullar
kiz gocuklarina ancak ilkdgretimin dort yilin1 okuma firsati: tamimaktadir. Daha sonra
kizlar annelerini model alarak ev hanimi olacak sekilde yetistirilirler. Okulda gecen
yillar iginde cocuklara biraz okuma yazma, biraz matematik ve tarih oOgretilir.
Okullarin fiziksel kosullar: icler acis1 durumdadir. Ogretmenler ise bulunduklar:
sehrin okuma yazma bilenlerinden olusmaktadir. Kiz ve erkek ¢ocuklar teneffuslerde
ayrt ortamlarda tutulurlar. Dersler genellikle sikici, kuru bilgilerden olusur.
Okullarda cocuklarin okuyabilecekleri sadece birka¢ kitap bulunur, bunun disinda
harita, resim ya da yazma araclari gibi gereclere ¢cok nadir rastlanmaktadir. Cocuklar
siralarda dimdik otururlar ve soylenmedikce kipirdayamamaktadirlar. Cocuklara
hareket 6zgurligu taninmayan, agir cezalarin verildigi boylesi bir okul ortaminda
yasadig1 olumsuzluklar belki de Maria Montessori icin gelistirecegi egitim modelinin
sekillenmesinde ¢ikis noktasmi olusturmustur. Cunkl yillar sonra verdigi
mucadelede 6gretmen-6grenci arasindaki duvarlari yikmaya, her iki kesime de yeni
tammlar getirmeye, cocuk egitimi alaninda savunulan pek ¢ok gelenegi degistirmeye
calisacaktir. Yasadigi donemin tim olumsuzluklarina ragmen Maria Montessori pek
cok tabuyu yikarak 1896 yilinda tip fakiltesini bitirip italya’nin ilk kadin tip doktoru
olmay basarir. Asistan olarak calistigi Roma Hastanesi psikiyatri bolimiinde yaptigi

g6zlemler onun hayatin1 degistirecek ve egitim alanina yonelmesine neden olacaktir
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(Armstrong; 1999; Cossentio, 2006; Cakiwroglu Wilbrandt, 2008; Foschi, 2008;
Montessori, 1982; Pollard, 1996; Shute, 2002; Solan, 2007; Standing, 1962).

2.2.2. Montessori’nin lk Cocuklar Evi (Casa Dei Bambini)

6 Ocak 1907 giinii, italya’da Roma’nin varoslarinda yer alan San Lorenzo
bolgesinde Montessori Egitim Sisteminin temelleri atidlmistir. Anne ve babalar1 geg
saatlere kadar calisan, ugc ile alt1 yaslari arasindaki ¢ocuklarin, etrafa ve kendilerine
cok fazla zarar vermelerinden dolayi, bu ¢ocuklarin aileleri onlar1 bir odada toplayip
baslarina tcretle tutulmus birini bakici olarak koymaya karar vermislerdir. Cocuklar
ilk olarak odaya girdiklerinde ¢ok korkmuslardir. Cunkii San Lorenzo ¢ocuklarinin
hayatlarinda o zamana kadar iyi seyler yoktur. Cocuklar iceri girdiklerinde onlar1
bloklardan birinin kapicismin kizi Signorina Nuccitelli karsilamigtir. Onun yaninda
iyi giyimli, gen¢ ve guzel bir kadin cocuklar1 ilgiyle izlemektedir. Bu kadin Dr.
Montessori’dir. O zamanlar Italya’da ve diger ulkelerdeki okullar, cocuklarin
ogretilmeden egitildikleri yerlerdir. Konusmak yasaktir ve soru sormak isteyen ¢ocuk
hemen susturulmaktadir. O gline kadar Montessori 6zurlu ¢ocuklarla ilgili calismalar
yapmistir. O donemde 6zurli gocuklarin egitilemeyecekleri savunulmaktadir. Ama
Dr. Montessori bunun tersini kanitlamistir. San Lorenzo’da bir ¢ocuk evi kurma
Onerisi karsisina giktiginda, bekledigi firsatin ayagina geldigini distinmustir. San
Lorenzo c¢ocuklar: igin de 0Ozirli cocuklar: egitirken kullandigi malzemelerden
getirtmistir ve bu aletlere 6gretici aygitlar demektedir. Montessori bu kosullar altinda
zeka geriligi olan cocuklarla deneyimlerinden yola cikarak, aslinda bir metodu
uygulamaktan ¢ok, ilk ¢ocuklar eviyle birlikte bir metodu gelistirmeye baslamistir.
Clnku ilk okulu Montessori metodunda gerek gorilen arag-gereclerden ve sinif
cevresinden epeyce uzaktir. Bu cocuklar tzerindeki gozlemleri sonucunda metot
yavas yavas gelismistir. Montessori, ilk Cocuklar Evi’nin giindelik isleriyle ilgilenen
Nucitelli’ye, cocuklara dgretmemesini, ¢ocuklara yapmak istediklerini kendilerinin
se¢melerini ve onlar kendi kendilerine ¢oztim uretirken sadece rehberlik yapmasini
sOylemistir. 7 Nisan 1907°de San Lorenzo mahallesinde ikinci Cocuklar Evi

acilmstir. Milan’da bulunan Humanitarian Society kullanilan materyallerin yapimini
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ustlenmistir. Cocuklar Evi’nin Gglincust 4 Kasim 1907°de Roma’da orta smiflarin
oturdugu Prati di Castello olarak bilinen yerde agilmistir ve Ocak 1909°da Isvicre’de
Froebel’in sisteminin kullanildig1 Okstiz yurtlar1 ve cocuk evleri Montessori
metodunun ve materyallerinin benimsendigi Cocuklar Evi’ne donustirilmeye
baslanmistir. (Montessori, 1912; Pollard, 1996).

2.2.3. Montessori’nin Egitim Anlayisi

Montessori’nin ¢calismalar: ve eserleri incelendiginde, egitim felsefesi olarak,
cok sayida dusundr ve egitimci gibi, oOncelikle J.J. Rousseau’dan etkilendigi
anlasilmaktadir. Yetiskinlerin ¢cocuklara bakis agilarmi ortaya koymasi ve yetiskinler
dinyasini elestirmesi J.J. Rousseau’nun tavrini hatirlatmaktadir. Ayni sekilde
sttannelere, dadilara, kafeslere, baglama kayislarina, koruma vyastiklarina,
yuruteclere karst ¢ikma durumlarinda J.J. Rousseau’nun etkileri gozlenmektedir.
Bunun yaninda Montessori’nin Ovid Decroly’dan da etkilendigi soylenebilir. Dogum
tarinleri ayn: olan bu iki insanin egitimleri de aymdir. ikisi de tip 6grenimi
gormuslerdir. Decroly Bruksel’de, Montessori ise Roma’da yasamistir. Cok kez
karsilastiklar1 ve egitim konusunda tartismalar yaptiklari bilinmektedir. Her ikisi de
Itard ve Seguin’in eserlerini incelemislerdir (Foschi, 2008; Oktay, 1993; Sobe,
2004).

Montessori Yonteminin temel dislncesini daha iyi anlayabilmek i¢in onun
antropolojik agidan cocuga nasil baktigini da incelemek gerekmektedir.
Montessori’ye gore ¢ocuk dogdugu andan resit oluncaya kadar aktif tutulmals,
Kisiligini adim adim gelistirmesi i¢in ona yardim edilmelidir. Montessori bu temel
distincesini  “kendim yapabilmem icin bana yardim et” olarak 0zetlemistir.
(Cakiroglu Wilbrandt, 2008).

Montessori, gocugun cevre ile etkilesimi sonucunda onun zihinsel ve fiziksel
birliginin ortaya ¢iktigin1 belirtmistir. Montessori egitim programlarinda cocugun
hareket etmesini saglayan etkinlikler dnemli bir yer tutar. Montessori’ye gore,
hareket cocugun merkezidir. insam tiiriine 6zgl yetkinlige eristiren sey yaratici

enerjinin islevsel olarak bicimlenmesidir. Hareket, sade benligin bir gorintisu degil,



29

ayn1 zamanda bilincin gelismesinde de kaginilmaz bir etkendir. Hareket veya
bedensel faaliyet zihinsel gelisimde énemli bir etkendir (Oktay, 1987).

Montessori’ye gore gocugun egitiminde hareket kadar duyularin egitimi de
onemlidir. Bu sebeple de Montessori Metodu’nun 6ziinde duyumsal c¢alismalar
onemli bir yer tutmaktadir. Materyaller cocugun bicim, buytkluk, renk, doku tat vb.
kavramlart ve bunlar arasindaki iligkileri anlamasmi saglayacak sekilde
dizenlenmistir (Cakiroglu Wilbrandt, 2008).

Montessori yaklasiminda 6nemli olan temel noktalar vardir ve egitimin
kokenini olusturmaktadir. Montessori yaklasiminin ana hatlar: sunlardir: Montessori
cocuklara farkli bir anlayisla yaklagsmaktadir. Montessori yaklasimi, cocuklara
uzman Montessori 6gretmenlerinin ve 6zel olarak gelistirilmis Montessori ara¢ —
gereclerinin yardimi ile kendi yeteneklerini kullanabilmeleri ve kendi adimlariyla
gelisebilmeleri i¢in sagduyulu ve saglikli bir sistem sunmaktadir (Mallory, 1989).
Montessori, cocugu oldugu gibi gorir. Montessori yaklasimi, cocuga kendi kendine
uygulayarak, en iyi ve en kolay sekilde 6grenme yolunu bulmasini saglar. Montessori
yaklagimi, g¢ocugun Ogrenme istegi Uzerine kurulmustur. Sistem, cocugun dogal
blylmesine ve gelismesine uygun, ancak henliz yapmaya hazir olmadigi seyleri
yapmasina izin vermeyen bir sistemdir (Mallory, 1989; Montessori, 1982).
Montessori yaklasimi digerlerinden farkhidir ve kiglik cocuklar icin gelistirilmis
diizen ve 6zgurlik arasindaki mantikli bir denge tzerine kurulmustur. Cocugun dogal
gereksinimlerini karsilayan dikkatle gelistirilmis materyallerle, zevkli bir ortam
saglar. Tamanlamiyla egitilmis bir 6gretmenin tam bir rehberligi s6z konusudur
(Mallory, 1989). Montessori egitiminde yapi ve dizen ¢ok 6nemlidir. Duzenin
igsellestirilmesi yolu ile ¢cocuk ¢evresine giivenmeyi, olumlu yolla iletisim kurmay1
ogrenir (Dere ve Temel, 1999). Montessori, bir insanin baska bir insan tarafindan
egitilebilecegine inanmamaktadir. Bu nedenle Montessori okullarinda egitim bir cesit
kendi kendini egitme diye de tanimlanabilir. ilk kurdugu cocuklar evinde de
olusturdugu Ogretici aygitlarin kullanimini ¢ocuklara 6gretmemis, bu materyallerin
nasil kullanilacagmi gocuklarin kesfetmesini beklemistir. Sadece gevre, gocugun
gereksinimine gore amach, planli ve kontrollidir (Pollard, 1996). Cocuk bu 6zel
sekilde duzenlenmis cevre icinde kendi kendini egitirken kendine giveni de

kazanmis olur. Montessori, bireyin bagimsiz birakildigi oranda potansiyelinin ortaya
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cikabilecegini savunur. Birey, 06greniminde bazi teknik smirlamalar disinda
tamamiyla bagimsizdir (Oktay, 1985).

Montessori’ye gore ¢ocugun egitiminde hareket kadar énemli olan bir baska
boyut da duyularin egitimidir. Cocuk henliz hareket etme kabiliyetinden yoksun olsa
da duyular: aktif haldedir. Ten temasina, 1s1ga ve sese tepki verir. Bu nedenle
Montessori, duyu organlarmi ¢ocugun cevresi ile kontak kurdugu organlar olarak
kabul eder ve tipki onlart ellerin kavrama islevini gordigi gibi aklin gelisiminde
temel rolli oynayan kavrama organlari diye adlandirir. Duyu organlarmi ¢ocugun
dinyaya acilan penceresi olarak degerlendirir. Montessori materyalleri, ¢ocugun
bicim, boyut, renk, doku, tat, vb. kavramlari ve bunlar arasindaki iliskileri anlamasini
saglayacak sekilde hazirlanmis ve yontem gocugun ¢ok cesitli duyulara yonelik
malzemeyi kendi gelisme diizeyine uygun olarak serbestce kullanmasina olanak
verecek sekilde duzenlenmistir. Materyallerin temel amaci, ¢ocugun esya ile
dogrudan dogruya yapacagi deneylerle kendi kendine 6grenmesini saglamaktir. Bu
tir bir 6grenmenin  gergeklestirilebilmesi igcin  Montessori  malzemesinin
hazirlamisinda,  cocuktaki  gesitli  duyumsal ayrimlastrma  yeteneklerinin
gelistirilmesinin  yan1 swra, ¢ocugun malzemenin kendisi araciligiyla hatasini
anlamasi, ¢O0zumi  bulabilmesi  temel ilke olarak benimsenmistir. Bunu
saglayabilmek icin genellikle her malzemede ¢Ozumlenecek sadece bir problem
vardir. Ornegin; en yaygin Montessori materyallerinden biri olan silindirler, ya renk,
ya boy acisindan farkhdirlar. Ayni anda hem renk, hem de farkli boylardaki
silindirleri siralamaya iligkin bir goérev yoktur. Boyut, bicim, renk, vb. gibi
gormeye iliskin kavramlardan baska isitme, koku alma, dokunma gibi duyumlara
iligkin kavramlarin gelistirilmesi ve cocugun bunlar arasindaki benzerlik ve
farkliliklar1 algilamay: O6grenmesine iliskin ahstirmalar Montessori programinda
buyuk bir yer tutmaktadir (Cosgrove & Ballou, 2006; Cakiroglu Wilbrandt,
2008).

Montessori’ye gore ¢ocuk zihninin gelisimi belirli bir sira i¢inde olur. Normal
cocuk belirli asamalara belirli yaslarda ulasir. Zihinsel engelli cocuk, bu asamalara
daha ge¢ ulasir. Ama asamalarin sirasi degismez. Gelisim asamalarmin belirli bir
sirada olusmas: yalnizca olgunlasma sonucunda ya da cevrenin etkisiyle olmaz.

Ikisinin birlikte ve karsilikli etkilesimi sonucunda olur. Gelisme de, bir
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koordinasyon, iletisim, olgunlasma, bitlnlestirme ve devamlilik s6z konusu
olmaktadir. Montessori, gelisim ve 6grenme igin malzemenin nasil kullanilacagmnin
cocuga gosterilmesinin yeterli olmayacagini, gocugun kendisinin yaparak yeni bilgiyi
ogrenebilecegini savunmaktadir (Oktay, Girkan, Zembat ve Unutkan, 2003).

Montessori’nin  duyularin  egitiminde hedefledigi U¢ slre¢ vardir:
Benzerlikleri fark etmek ve bunlari eslestirme yetenegi, bir dizi nesne arasindaki
zithklar: ve asiriliklart ayirt etme yetenegi ve birbirine sekil, renk, doku, agirlik, vb.
yonlerden oldukca benzeyen nesneler arasinda ayrimlastirma yapabilme yetenegidir.
Montessori’nin ¢ocugun egitiminde énemle durdugu bir baska konu da ana dilinin
gelistirilmesidir. Montessori ¢cocugun dil gelisimini iki asamaya ayirir; birinci asama,
sozciiklerin patlamas: olarak adlandirilir. ikinci asama, dsiincelerin patlamas:
asamasidir. Bu asama dilin sekillendirildigi asamadir (Cakiroglu Wilbrandt, 2008).
Montessori dil egitiminin iginde okuma yazma calismalarina da agirlik vermistir.
Montessori’ye gore yazma becerisi okuma becerisinden énce olusur. Montessori
yonteminde, cocuklar harflerin isimlerini sirayla 6grenmeden o©nce harflerin
sesletimlerini  6grenirler. Once sesletimler Ogretilir, ¢lnki  bunlar ileride
okuyabilmeleri igin gerekli olan kelimelerin sesleridir. Cocuklar bu sesletimleri,
ogretmenin verdigi zimparal harflere dokunarak Ogrenirler ve bu da gocuklarin
ilgisini ¢ok ceker. Okuma egitimi, ¢cocugun zimparal harfleri kullanmasina yonelik
ilgisinin artmas: ve gordugu kelimelerin ne demek oldugunu sormaya baslamas: ile
baslar. Harf kartlarin1 kullanarak kelime Gretmek veya yazma calismalari Montessori
egitim yaklagiminda okuma aligkanligi kazandirir. Cocuklar gramer kurallarmi
oyunlarla 6grenir (D6nmez, 1986).

Montessori metodunda G¢ ana unsur vardir. Bunlar; cevre, cocuk ve
ogretmendir. Erken ¢ocukluk donemi egitimiyle ilgili her sistemin temeli gocugu,
bir yetiskinin olmasini1 istedigi gibi degil, oldugu gibi gozlemek ve anlamaya
calismak (zerine kurulmustur (Mallory, 1989). Okul 0Oncesi egitimde, hem
Montessori tipi okullarda hem de programli ve yogun egitim veren okullarda
zenginlestirilmis  cevreden bahsedilir. Ogrenmenin temel unsuru iletisimdir.
Iletisim var oldugu strece seven, bilingli yetiskin ile dogal cevre, cocuklarmin
gelisimi icin yeterlidir. Dogadan uzak olan cevrelerde dogaya yaklasmak, kirsal

kesimdekilere ise yasina uygun egitici araclar, oyuncaklar ve kitaplarla dengeyi
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saglamak gereklidir. Montessori’nin cocugun kendisini tam bir birey olarak
gelistirmesine yardim etmek icin olusturdugu bu cevrede kavram gelisimi ve
organizasyonu, gorsel ve isitsel farkhiligin algilanmasi, genel cevreye uyum ve
gelisimi i¢inde olumlu bir benlik kavrami, motivasyon, dil gelisiminin sosyal gevreye
uyumda roli ve sozel davranislar gibi temel unsurlar yer almaktadir. Bu yontemde
cocuk, Ogretmeni, bir yonelten olarak gozlemektedir. Bu nedenle, Montessori
ogretmen yerine yonelten terimini kullanmaktadir (Mallory, 1989; Oktay, 1985).
Montessori gevresi, gocuk igin bir 6gretmen roluni Ustlenir. Montessori okulunda
cocuk, 0Ozel olarak gelistirilmis Montessori materyalleri ile kendi kendine
ogrenecektir. Bunlar, cazip, genellikle basit ve kicuk materyallerdir. Eger ¢cocuk bir
hata yaparsa, materyalin kendisine bakarak yaptigi hatay: duzeltebilir. BOylece bir
yetiskin ¢ocuga yaptigi hatayr dizeltmesini sdyleyerek onu incitmemis olur.
Montessori okulunda, ¢cocuk kendi kendine ve arkadaslar: ile 6grenir. Cocuk sinif
kurallarina uymayi 0grenir ve hatta uymalar: icin arkadaslarini uyarir. Yapacagi
calismayi, kendi sectigi ve kendi sistemine gore ayarladigi icin, g¢ocugun basarma
olasihigi fazladir. Montessori sinifi rekabet olmayan bir ortamdir. Cocuk, burada
aym zamanda bitki ve hayvanlari da tanir, onlara 6zen gostermeyi ve yardim
etmeyi Ogrenir (Mallory, 1989).

Saglikli ve hasta c¢ocuklarin bir arada egitim almak zorunda olduklari
donemlerde, Montessori metodunun toplumsal problemlere cevap vermedigi, aksine
bu problemleri cevapsiz biraktig: ileri surulmustlr. Zaman igerisinde ise standart
egitim taslagi, bilim adamlarinca kabul gérmis ve insani bir bittin olarak ele almak
fikri beklenmedik bir sekilde glncellesmistir. Montessori’ye goOre 0Onceden
hazirlanmis gevre, hem saglhikli hem de hasta gocuklarin ilgi ve ihtiyaglarmi
karsilayabilecek niteliktedir. Karisik ve ¢ok fazla gayret gerektiren faaliyetler yerine,
tedavi Ozelligi olan ve 0Ozguveni guclendiren faaliyetler gelistirmistir. Bu tlr
faaliyetler ¢ocuga mikemmel etki ederek, onun istemsiz karakterini bilincli
hareketler haline getirir. Montessori’nin tip, sosyoloji ve pedagojik antropoloji
gOruslerinin birbiriyle iliskisi incelendiginde hala gincelligini korudugu kolaylikla
anlasilmaktadir. Montessori pedagojisinin  asil anlami, tim bu gorUslerin
genellenerek temel olusturmasidir. Montessori ¢ocuk varligini yetiskin diinyasindan

ayirmis ve gocugu bagimsiz, hur bir birey olabilmesi i¢in desteklemistir. Montessori
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materyallerinin kolayligi ve bunlarin sundugu hayat baglantilari, Montessori
pedagojisinin mikemmel 6zelliklerindendir. Montessori pedagojisi sembolik eylemi
siirlayarak, gozlemi kolaylastirmaz, aksine eylem serbestligi taniyarak, mekanik bir
etki-tepki egitimini engeller (Pollard, 1996; Standing, 1962).

2.2.4. Montessori Yonteminin Genel Amaglarn

Montessori Yonteminin genel amaglari, gocugun; okula karsi pozitif bir tutum
takinmasini, 6grenmeye motive olmasini, 6z disiplin gostermesini, 6z motivasyonlu
olmasini, ¢cocugun bagimsiz hareket edebilmesini, tekrardan ve calismaktan keyif
almasini, kendine giiven gelistirmesini, konsantrasyon aliskanligi kazanmasini, kalici
merakin beslenmesini, i¢ givenin ve dizen duygusunun gelistirilmesini ve oyun
oynamak yerine ¢alismay: se¢mesini saglamak olarak siralanabilir (Korkmaz, 2005).
Bu amaglar tamamiyla cocugun, hayata ve bir st 0grenim kademesi olan ilkdgretime
hazirlanmasiyla iligkilidir. Bu amaglardan bazilar1 asagidaki sekilde agiklanabilir;

Cocugun okula kars1 pozitif tutum gelistirmesi: Montessori Yodnteminde
egitim aktivitelerinin cogunun her gocuk icin bireysel olarak planlanmas: nedeniyle,
cocuk kendisine cekici gelen etkinliklerle ilgilenir. Cocuk kendi hizinda caligir ve
etkinligi istedigi kadar tekrarlar. Sonug olarak, denemeleri basar1 dizileri haline gelir
ve boylelikle cocuk 6grenmeye kars1 pozitif tutum gelistirir.

Her c¢ocuga kendine guvenini ve 6z motivasyonunu gelistirmesi igin
yardimci olunmasi: Montessori okullarinda ¢alismalar planlanirken, her yeni adim
cocugun sahip oldugu beceri alanlari (zerine insa edilir. Boylelikle sik sik
tekrarlanan basarisizliklarin olumsuz etkileri ortadan kalkar ve basari pekistirilmis
olur.

Her c¢ocugun konsantrasyon ahskanhgi kazanmasinda yardimci
olunmasi: Ogrenme, dikkatli dinleme aliskanhigmi ve sdylenen / uygulanan seye
dikkat etmeyi gerektirir. Yapilan dikkat toplayici etkinliklerle cocuk uzun suren
dikkat aliskanlhigini olusturur ve boylece bir ise yogunlasma yetenegini arttirir.

Kalier merakin beslenmesi: Kalici merak, strekli 6grenmenin 6n kosuludur.

Cocuga uyarict 6grenme durumlarmin zengin bir cesitliligi arasinda nitelikleri ve
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iligkileri kesfetmesi icin firsatlar saglanmis olur. Boylelikle cocukta merak gelisir ve
yaratict 6grenmede temel unsur kurulur.

Cocukta diizen duygusunun ve i¢ giivenin gelistirilmesi: iyi dizenlenmis
ve zenginlestirilmis basit ve pratik bir ¢evre sayesinde ¢ocugun duzen ve glvenlik
ihtiyaglari yogun bir sekilde tatmin edilir.

Girisimde bulunma ve surdirme ahskanhklarmin gelistirilmesi: Cekici
materyaller ve egitim etkinlikleri, ¢ocugun ihtiyaclarina gore dizenlenir. Cocuk
kendi kendine yaptig: etkinliklerden zevk almaya baslar. Giderek bunlar inisiyatif
ahskanligina yol acar (Ongéren, 2008).

2.2.5. Ug-Alt1 Yas Montessori Programinda Amaglanan Gelisimsel Sonuglar

Haines, Baker & Kahn (2000) tarafindan (c-alt: yas Montessori Programinda

amagclanan gelisimsel sonuclar asagida siralanmistir;

Sosyal gelisim sonuclari;

e Oz disiplin,

Yeni beceri ve yeterliliklerden tireyen artan bagimsizlik,

Ozel prososyal davranislar,

Sabir ve paylasma yetenegi,

Digerlerine saygt,

Sosyal diizen yaratan kurallara gore hareket etmek icin isteklilik.

Ahlaki gelisim sonuglari;

o Azim ve iyi is ahskanliklari,

Secme yetenegi,

Oz disiplin,

Bagimsizlik,

Zihinsel denge,

Hosgora,
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Digerleri ve gevre icin saygi ve 0zen,

Sosyal dlizen yaratan kurallara gore hareket etmek icin isteklilik.

Biligsel gelisim sonuglari;

Uclincli yasa kadar gerceklesen izlenimlerin etkilerinin agikhiga

kavusmasi ve siniflandirilmast,

Bilgi ve kelime haznesinin giderek artmasi,

Ince farklari gérebilme ve anlama yeteneginde milkemmellesme,
Mantikli dlisinme,

Yeni beceri ve yeterlilikler,

Suardurdlebilen ilgi,

Dustnmenin gelisimi,

Sembol sistemlerinin 6grenilmesi (dil ve matematik),

Montessori materyalleri ve sembol sistemleriyle somut ¢alismalar.

Duygusal gelisim sonuglari;

Amacli faaliyetlerden zevk alma,

Sukadnet, durgunluk, memnuniyet, duygusal denge,
Mutluluk, keyif,

Yasam icin endise duyma,

Insanlar1 ve nesneleri sevme,

Duygusal iyilik,

Sicak, sempatik, anlamli ve iyimser Kisilik 6zellikleri.

2.2.6. Montessori Yonteminin ilkeleri

Montessori’ye gore cocuklara yardimci olabilmek igin, Montessori

Yonteminin ilkelerini bir butin olarak kavramak ve carpitmadan uygulamak

gerekmektedir (Montessori, 1982). Bu ilkeler; emici zihin, duyarliik dénemleri,

hazirlanmis gevre, alistirmanin tekrari ve 6zgur se¢im ve dikkatin polarizasyonudur.
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Cocuga onceden hazirlanmis bir gevre ve bu cevreyi kesfedebilmesi igin ona bir dizi
anahtar verilir. Bunlar duygusal gereclerdir ve her ¢ocuk bu gereclerin yardimiyla
kendine 6zgl yetenek ve ritmine uygun olarak, zihninin daha 6nce algilamis oldugu
izlenimleri siiflandirmaya ve orgutlemeye koyulur. Kisacas: dogal bir ihtiya¢ olan
kendi i¢ disiplinini yaratir. Montessori Yyaklasimindaki 0zgurlik ilkesi igin
Montessori, uyguladigi yontemin en kisa ama en 0zl agiklamas: olarak, ¢ocuklara
onceden hazirlanmis bir cevrede Ozgurlik tammak ifadesini  kullanmistir
(Montessori, 1982; Temel, 1994). Cocuk butiin canli organizmalar gibi birtakim
gelisim asamalarindan gecer. Montessori bunlari duyarliik donemleri olarak
adlandirir. Evrensel bir organizma olan ¢ocukta bu duyarlilik donemleri ik, kaltur
ayriliklar1 gozetmeksizin vardir. Belirli bir duyarliik doneminde ¢ocuk belirli bir
bilgi ya da beceriye kars1 doymaz bir ¢calisma sevki ve sevinci duyar. Cocuk elindeki
gereci diledigi gibi kullanmasina izin verildiginde, bununla cesitli alistirmalar
yapacak, vyaptiklarmi tekrar tekrar uygulamaktan sikilmayacaktir. Dikkatin
yogunlagmasi, anlama, kavrama ve zihin glcini arttirmada tekrarin rolt biyuktur
(Montessori, 1982). Montessori yaklasiminin ginimuzde de hala uygulaniyor olmas:
bitun bu ilkelerin evrensel nitelikte olduklarini ortaya koymaktadir.

2.2.6.1. Emici Zihin

Montessori yaklasiminin emici zihin ilkesi, ¢ocugun zihinsel faaliyetini
ortaya ¢cikarmay: amaglar. Cocuk dinyanin neresinde olursa olsun Montessori’nin
emici zihin olarak adlandirdig: bir yetiye sahip olarak dogar. Montessori ¢ocuk
evlerinde, cocuk asla zihinsel basarilar kazanmaya zorlanmaz (Vuslat ve Akyol,
2006).

Cocukta dil dgrenimi emici zihnin bir Urundddr. Cocugun cevresindekiler,
cocugun bilmedigi bir dili konusurken, iki y1l sessiz sedasiz oturup sonra birden bu
dili kusursuz dil bilgisi, telaffuzu ve butun ayrintilariyla konusmaya baslamak ¢ok
zor bir istir. Oysa dunyanin dort bir yaninda iki buguk yasinda ¢ocuklar bu isin
ustesinden gelebilmektedirler. Emici zihin dili 6gretmekle de yetinmez, (lkesinin

kalturind timayle emip sindirir, zamanmi ve mekanin batin 6zelliklerine sahip bir
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kisiligi kendi 6ztnden yaratir. Kilttr, tlkd, duygu, davranis ve inanglarin zihinde
¢cozimlenip benimsenmesi, ¢ocugun dogumuyla alti yasi arasindaki emici zihin
doneminde gerceklesir (Montessori, 1982; Montessori, 1999).

Montessori’ye gore ¢ocuk emici zihni sayesinde cevresinde olup biten her
seyi (olumlu-olumsuz) zihin stizgecinden gegirerek alr. Bu nedenle bu dénemde
cocugun cevresindeki olumsuz 6rnekler azaltilirken olumlu drnekler ¢cogaltiimalidir.
Sosyo-kultirel agidan sorunlu ortamlardan gelen ¢ocuklarda ya da ihmal edilmis
cocuklarda goriilen davranis problemlerinin altinda gocukta ki emici zihnin iyi ve

kotiyl ayirt etmeden davranisa ¢evirmesi yatmaktadir.

2.2.6.2. Duyarhhk Dénemleri

Duyarlilik ddnemleri, alan yazinda gelisimde kritik donemler olarak da
bilinen farkli gelisim alanlarmin etkin hale gelmesinde duyulan i¢ kaynakl
motivasyon olarak ve temel yasam becerilerini kazanmaya karsi duyulan ilgi
bigiminde tanimlanabilir.

Montessori’nin duyarlilik donemleri olarak adlandirdigi olgu, canhnin
bebeklik hali ve blytime sureci igindeyken elde ettigi gecici ve 0zel bir suregtir ve
bir 0zgll yetenegin elde edilmesiyle smirlandirilmistir. Bu yetenek elde edilir
edilmez, duyarlilik da kaybolmaktadir. Cocuk bu duyarliik doneminde kendini
cevreye uyarlayip, yeni kesifler ve basarilar kazanmay: 6grenir. Montessori’ye gore
bu donemler iceriyi aydinlatic1 bir 151k demetine ya da enerji saglayan bir bataryaya
benzer. Cocugun dis diinya ile yogun bir temasa ge¢mesini saglayan bu duyarliliktir.
Bu dénemde her sey kolaylikla 6grenilir. Her ¢aba ¢ocugun giiclinde biraz daha artis
saglar. Ancak amaca erisildikten sonra tizerine yorgunluk ve kayitsizlik ¢oker. Bu
ruhsal tutkularin biri tikendi mi, bir baskasi baslar. Boylece ¢ocukluk hizli bir ritimle
bir basaridan Oburine kosar. Cocugun mutlulugunu sevincini saglayanda budur.
Duyarlilik doénemlerinin huysuzluklari, doyurulmamis bir ihtiyacin belirtisidir.
CGocugun cesitli i¢c duyarliliklari, karmasik ¢evresi iginden gocuga yararl ve gerekli
olam segmesine izin verir. Ornegin dil 6greniminde cesitli sesler cocugun kulagina

karma karisik dolusurken, cocuk birden bire bu seslerin arasindan bazilarin1 segmeye
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baglar. Duzenli bir harekete, ritme donusen bu sesler, giderek titresim tarzin1 da
degistiren bir uyum kazanmaktadir. Cocugun duyarlilik donemini agiga vuran tek
sey, kendisine acgik¢a, kisa kisa sozclklerle hitap edildigi zaman yuzinde beliren
gulumseme ve sevingtir (Montessori, 1982; Montessori, 1999; Standing, 1962).

Maria Montessori duyarhilik donemlerinin yasamin ilk yillarmi kapsadigini
belirtir ve bu zamanin bosa harcanmamas: gerektigini savunur. Cocuk ozellikle
zihinsel gelisimini bu yillarda tamamlar. Cunku ¢ocugun belli uyaricilara agik oldugu
yillar bu yillardir (Korkmaz, 2005).

Basal (2005: 61), Montessori’ye gore duyarlilik dénemlerini asagidaki sekilde

siralamastir;

o “Dogumdan 3 yas:na kadar: Duygusal deneyimler,

e 1.5 yagindan 3 yag:na kadar: Dil yetisinin gelisimi,

e 2 yasindan 4 yagina kadar: Kaslar:n es gudimi ve gelisimi, kiguk
cisimlere ilgi, hareket etkinliklerinin gelisimi, gercege ilgi, zamanda
birbirini izleyen seylerin alg:lanmast,

e 3 yagsindan 6 yasina kadar: Duygusal becerilerin etkinlesmesi ve
blyuklerin etkisine kars: duyarlik,

e 3,5yagindan 4,5 yasina kadar: Yaz,

e 4yasindan 4,5 yasina kadar: Dokunma duyusu,

e 45 yasindan 5,5 yas:na kadar: Okuma”.

2.2.6.3. Hazirlanmis Cevre

Montessori’ye gore, gocugun egilimlerini ve zihinsel ihtiyaclarini ortaya
koyabilecegi elverigli bir cevre, ¢ocugun gelisimini destekleyecektir. Montessori
egitimi cocugun kendisini giivende hissederek rahat¢a hareket edebilecegi, ¢cocuga
uygun boyutlarda hazirlanmis bir cevrede uygulanir. Bu cevre hazirlanirken

materyallerin sadece cocugun gicline ve boyutlarina uygunlugu degil, cocugun
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icinde yasadig1 kiltirine de uygun olmasi gerekir. Cevrenin dizeni Montessori
Yonteminde gok 6nemlidir (Cakiroglu Wilbrandt, 2008).

Montessori’ye gore hazirlanmis c¢evre, kendine &6zgu bir dizeni olan

mekandir. Bu mekandaki tim materyaller, cocugun bunlarla yapacag: alistirmalarda

daima basitten zora dogru ve oncelik sirasina gore, gocugun basardik¢a daha zorunu

istemesine imkan verecek sekilde dizenlenmelidir. Cocuklar bu mekéanin duzenini

bilmelidirler ve giin akisina uygun olarak hazirlanmig materyaller arasindan ¢zgurce

secimlerini yapabilmelidirler.

Hazirlanmis cevre olusturulurken asagidaki maddelere dikkat edilmesi

gerekir;

Materyaller raflara basitten zora ve soldan saga dogru, renklerin tanitici
Ozelliklerine dikkat edilerek, bir duzen icerisinde yerlestirilmelidir.

Bir materyalde kaybolan parcalarin mutlaka tamamlanmasi, eksik
materyallerin tamamlanincaya kadar kaldirilmas: gerekir.

Materyalin cekiciligine 0zen gosterilmelidir (temizlik, butunluk, renk
uyumu).

Ogretmenin i¢ hazirhg, materyal hakkinda bilgisi olmas: ve hareketlerinde
tereddutstiz olmasi ¢cok Gnemlidir.

Her materyalden sadece bir adet bulundurulur. Bu cocugun; beklemeyi,
sabretmeyi, dogru karar vermeyi, paylagsmayi 0grenmesine olanak tanir.
Cevre, cocugun yasadigi cevreye uygun olarak hazirlanir ve gergek hayatla
iligkisi kurulur.

Secilen oyunlarin, cocugun materyallerle kazandigi becerileri destekler
nitelikte olmasina 6zen gosterilir.

Cocuk deneyimlerini mutlaka kendisi yaparak ve yasayarak edinir.

Cevrede hijyenik kosullarin saglanmasi igin kullanilan mekanin fazla dolu
olmamasina dikkat edilir.

Materyallerin ¢ocugun ulasabilecegi konumda ve dikkatin polarizasyonu igin
anlik hareketlilige olanak verecek durumda olmasi gerekir.

Cocugun calismalarinda segme Ozgurligl saglaniimas: gereklidir (Cakiroglu
Wilbrandt, 2008).
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Hazirlanmis gevrede diizen, ¢cocugun bagimsiz olarak hareket etmesine izin
verir. Her materyalin bir yeri vardir ve bu yer ancak cocukla birlikte degistirilir.
Boylece cocuk, motivasyonunu azaltacak gereksiz arama zahmetinden kurtulmus
olur. Materyallerin goz onunde ve ulasilir uzaklikta olmasi, ¢ocuklari o aligtirmayi
deneme istegine tesvik eder. Materyallerin sinirli olmas: pek ¢ok sosyal iligskiye
neden olur. Haziwrlanmis cevre ile cocuk, kendi smirlarmi ve vyeterliliklerini
gelistirmeyi 6grenir ve boylece yaraticiligimin ve kendi guclnin farkina varirken
calismanin devamliligina alisir. Cocuk deneme ve yanilma konusunda deneyimler
toplarken bir calismanin farkli asamalarindaki mantiksal siray:r kavrar. Kisaca
hazirlanmig  cevre, ¢ocugun Kisiliginin  olugmasi icin pedagojik olarak
bicimlendirilen, cocuk ve kultir yonlendirmeli bir yasam, 6grenme ve gelisim
alanidir (Cakiroglu Wilbrandt, 2008).

2.2.6.4. Ahstirmanin Tekran ve Ozgir Secim

Maria Montessori, alistirmanin ayrintilarina inildikge cocuklarin tekrarlama
tutkusunun bisbatun arttigint  vurgular. Montessori, Annelik Sanati kitabinda

alistirmanin tekrarini gézlemlerinden yola ¢ikarak su sekilde anlatir;

“Her seferinde cocuklar, bu gorev noébetlerinden dinlenmis,
yenilenmis, tazelenmis olarak dinyam:za dondyorlard:. Yuzlerine
bakt:gimizda biylk bir seving, buyuk bir mutluluk yasamzs insanlar:n
aydinlig: carpryordu gozlerimize. Cocuklara dus dlinyay: unutturabilecek
gucteki bu dikkat donemlerine pek sik rastlanmasa bile, bitin hepsinde
ortak garip bir tutum dikkatimi c¢ekti. Daha sonra buna ben aliszzrmanin
tekrar: adin: verdim” (Montessori, 1999: 194).

Montessori egitiminde calismalarin merkezinde 6zgir segim yatar. Ozgirlik
kavrami, Montessori’nin egitim sisteminde en sik yanls anlasilan konudur.
Montessori egitiminde uygulanan 6zgurlik hicbir sekilde, bazi okullarda uygulanan
basibos bir 6zgurluk anlamina gelmez. Hatta Montessori disiplinli bir calismadan
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yanadir. Ancak cocuklar; calismak istedikleri materyali, calismak istedikleri kisileri,
calismak istedikleri yeri ve calismak istedikleri siireyi 0zgulrce secerler. Montessori
Ozgurluk ve disiplini bir birinden ayiramayacagimiz bir madalyonun iki yizi olarak
tarif eder (Cakiroglu Wilbrandt, 2008; Montessori, 1912).

Maria Montessori, alistirmanin tekrari ve 0zgir se¢cim gibi ¢ocugun ruhsal
derinliklerinde yatan cabalarin, Kisiligin gelisiminde 6nemli oldugunu vurgular.
Kisiligin kendiliginden olusmasinda kabul edilebilir tercihleri asagidaki sekilde

siralar;
o “Alisnrman:n tekrar:,
e Ozgir segim,
e Hata denetimi,
e Hareketlerin ¢oztimlenmesi,
o Sessizlik aliszrmalars,
e Sosyal iliskilerde diizgiin davranus,
e Cevrede duzen,
o Kigisel temizlige 6zen,
e Duyular:n egitimi,
e Okumadan ayr: yazma,
e Kitapsiz okuma,

e Ozgiir faaliyetli disiplin” (Montessori, 1999: 195).

Maria Montessori’nin reddettikler;
e “Odiller ve cezalar,
e Imlakilavuzlar,
e Toplu dersler,
e Programlar ve sinavlar,
e (Ogretmen masasi,
e Oyuncaklar ve sekerlemeler” (Montessori, 1999: 195).

Maria Montessori, bu listeyle egitim sisteminin kabataslagini olusturmustur.
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2.2.6.5. Dikkatin Polarizasyonu

Dikkatin polarizasyonu (yogunlasmast), bir egitim metodunun sonucu degil,
aksine yasamin bir par¢asidir ve ayni1 zamanda Montessori yonteminin kilit olayidir.

Maria Montessori, ilk Cocuk Evi’nde, kirk bes Kisilik bir smifta ti¢ yasinda
bir kiz cocugunun konsantre olmus bir sekilde, blok silindirlerle ¢alisirken izlemistir.
Bu olay:1 Cakiroglu Wilbrandt (2009: 127) su sekilde ifade etmistir;

“Kurk beg kigilik bir sinif igerisinde i¢ yasinda bir kiz gocugu blok
silindirler diye adland:z:lan materyalle galismaktad:r. Diger ¢ocuklarda
bir seylerle ilgilenirler. Ama bu kugik kizda olagan Ustl olan sey
calzsirken gosterdigi dikkat ve ayn: alistirmay: defalarca tekrarlamas:dir.
O gunlerin psikolojisi ¢ocuklarin konsantre bir sekilde ¢al:samad:klarin:
ileri strer. Kas:itl: olarak rahatsiz etme cabalar: ¢ocugun calismasin:
bozmaz. Sonra gocuk kendiliginden calzsmasina son verir. Alistirmay:
kirk defa belki daha fazla yapmszir ve kimsenin onu rahats:iz etmesine
izin vermeden icinde bir olay:n bitmesiyle kendiliginden isine son
vermigtir. Aktivitenin periyodu bir anda biter. Cocugun iginde ¢ok énemli
olan bir sey gerceklesmistir™.

Montessori’ye gore odaklagsma olgusu gercgeklestikten sonra, dizensiz olan
her sey benzer bicimde ¢ocugun bilincinde bir i¢ yaratma bigiminde 6rgltlenir ve bu
yaratmanin sasirtici 6zellikleri her ¢cocukta gorilmektedir. Konsantre olduktan sonra
cocuklar farklilasirlar. Dikkat ceken arsizliklart kalmaz. Rahatlarlar ve kendi
baslarina ¢ahsirlar. Her sey o kadar dizenlidir ki, diizensizlik istisnai bir durum olur.
Konsantre olmus ¢cocuklar materyallerle ¢alisirken ¢ok titizdirler ¢iinki yeni bir yola
cikmiglardir. Montessori bu stireci dikkatin polarizasyonu olarak tanimlar (Cakiroglu
Wilbrandt, 2008). Bu suregte egitimcinin gorevi, cocuk igin amaglh bir cevre
olusturmaktir ve bu cevre c¢ocugun tim dikkatini yogunlastirmasina imkan
vermelidir. Odaklanma, kendi kendine egitimin baslangicin1 olusturur ve ¢ocugu
Ozgurlestirir (Rohrs, 1994; Aktaran: Arslan, 2008).
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2.2.7. Montessori Yonteminde Gelisim Evreleri

Maria Montessori, ¢cocugun belirli becerileri kazanabilmesi icin bazi hassas
donemlerin oldugunu tarif etmistir. Bu hassas donemler kisa surelidir ve beceri elde
edildikten sonra kendiliginden séner (Montessori, 1999). Montessori bu donemleri

yeniden dogum olarak tanimlar ve bu donemleri (i¢ bolimde ele alir;

2.2.7.1. Birinci Evre (0 — 6 yas)

Birinci evrede kisiligin ve bireysellesmenin temelinin kurulmas: 6n planda
tutulmaktadir. Cocuk bu donemde yaratici, kurucu ve kararsizdir. Bu evre 0-3 ve 3-6
olmak tzere iki alt basamaga ayrilir. Dogumdan 3. yasa kadar siren ilk alt basamak
bilingsiz zekanin caliskanhg: ve tecriibelerle yaratict enerjinin gelisimi ile gevrede
belirginlik kazanmaktadir. Cocuk hareketler icin duyarliik kazanmaktadir: el
hareketlerinin koordinasyonu, dengede durmak ve yirimek. Hareket etmek ve
duymakla birlikte dildeki gelisim de kendini gostermeye baslar. icsel ve digsal diizen
kurulmaya baslar, harekete gecmek icgin tesvik eder ve iliskileri fark etmeyi saglar
(Arslan, 2008; Korkmaz, 2005).

3-6 yas1 kapsayan ikinci alt basamakta alinan cgevredeki izlenimler analiz
edilir. Cocuk cevresinde faaliyetleri ile bilingsiz kesiflerden bilingli calisanlara dogru
gelisir. Simdiye kadar elde edilmis olan kazanimlar giincellenip gelistirilmektedir.
Bir gruba katilip sosyal uyum saglamak cocuk igcin 6nem kazanmaktadir (Arslan,
2008).

Bu donemde ki duyarli asamalar ve yas donemleri asagidaki gibidir;

o Hareket (0-1 yas),

¢ Dil (0-6 yas),

o Kiiglk nesneler (1-4 yas),

e Dizen (1-2), (International Montessori Council diizen igin duyarl
donemi 2—4 yas olarak belirtir),

e Mizik (2-6),

o Zarafet ve kibarlik (2-6 yas),
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e Duyularin incelik kazanmasi (2-6 yas),
e Yaziyazma (3-4 yas),

e Okuma (3-5 yas),

e Uzamsal iliskiler (4-6 yas),

e Matematik (4-6 yas).

Duyarlilik donemlerinde, cocugun cevresi i¢ ihtiyaglarina uydugu strece,
buttn bunlar sessizce ve hi¢ dikkat cekmeden olup bitecektir. Cocugun i¢ islerini
engelleyen bir durum oldugundaysa yetiskinlerce huysuzluk olarak adlandirilan
umutsuz yakinmalar ortaya ¢ikar. Bu durumun ortaya ¢ikmamas: igin yetiskinin
yapmasi gereken cocugun gelisiminin dis belirtilerine 6zenli bir sayg: ve dikkat
gOstermek ve cocuga bicimlenmesi igin kendi basina saglayamayacagi gerekli

araclar: sunmaktir (Ongoren, 2008).

2.2.7.2. ikinci Evre (6-12 yas)

Ikinci evre, cocugun 6 yasindan 12 yasina kadar olan donemini kapsar. Bu
evrede c¢ocuk, kendisinin ve baskalarmin davraniglarmi iyi veya kotu olarak
degerlendirebilir. Cocukta adalet bilinci olusmaya baslar. Bu evrede ¢ocuklarin hayal
ve soyutlama gugleri gelisir; bilgilerini dinyalarimi genisletmek ve kesfetmek icin
kullanirlar (Arslan, 2008; Ongdéren, 2008).

Cocugun zihinsel ve fiziksel ufku acilir; eger firsat varsa ve kosullar uygunsa
cocugun kesfedebilecegi degerlerin sinir1 yoktur. Gelisimin bu duzeyi igin M.
Montessori kapsamli bir egitime, engin bir kiltlre, genis sosyal iliskilere ve agik bir
cevreye vurgu yapmistir. Bu evrede ¢ocuk bitin ahlaki sorunlari kesfetmek ister,
dinyanin doga ve insanlik tarafindan yapimimi anlamak icin isteklidir. Bu gelisim
donemi baska degisimleri de beraberinde getirir. Cocuk sakin ve mutludur. Zihinsel
ve bedensel olarak glclu ve dengelidir. Psikolojik ve fiziksel degisim yedi yasinda
baslar. Artik cocuk farkl bir ruhsal tutuma sahiptir. Fiziksel olarak degisimler
gecirir. Cocugun inci disleri dokulir, kivircik saglar1 dizlesir ve koyulasir, tombul

viucudu incelir. Ergenlige kadar siiren yasamin bu asamasi, kabaligin donemi olarak



45

adlandirilir. Bu asamanin bir diger 6zelligi ise ¢ocugun ev ortamindan ayrilmak
istemesidir. Cocugun bilingsiz arastirmas: kilturel gelisiminin ilerlemesi igin okul
tarafindan kullaniimahdir. Cocuga okulda ¢aligmas igin materyaller saglamak yeterli
degildir, okul materyallerden baska ¢ocugun disariya gidip materyaller bulmasi icin
rehberlerde saglamalidir. Cocuk aile dongustinden bagimsizligi ve fiziksel caba
harcamay: isteyecektir. Kultirtin temelleri yedi yasindan ergenlige kadar olan bu
asamada verilebilir. Bu egitim dlzeyinde verilen materyaller yeterli olmamasina
ragmen gereklidir. Egitimin bir Onceki asamasinda materyal bireysel Kisiligin
temellerinin atilmas: icin yardim ederken, bu asamada kultirin kazanilmasi igin
yardim eder (Korkmaz, 2005; Ongoren, 2008).

Bu yas donemindeki cocuklardan genel olarak daha genis bir dinyay:
kesfetmeleri; mantikli problem ¢ozuculigi, isbirlikgi sosyal iliskileri, hayal giicunu
ve estetigi, kompleks kulttrel bilgiyi gelistirmeleri beklenir (Montessori, 1967;
Aktaran: Korkmaz, 2005).

2.2.7.3. Uclincu Evre (12-18 yas)

Uciincii evre 12 yasindan 18 yasa kadar olan evredir ve bu evre ilk dénemi
hatirlatir sekilde bircok degisimi barindirir. Bu dénem ilki 12 yasindan 15 yasina,
ikincisi 15 yasindan 18 yasina kadar olan iki alt donemde incelenebilir. Bu evrede
fiziksel degisimler mevcuttur. Beden tam olgunluga erisir. Insan 18 yasina
geldiginde tam olarak gelismistir ve daha fazla belirgin degisim olmaz (Korkmaz,
2005; Ongdren, 2008; Yigit, 2008).

Birinci evreye benzer olarak bu dénem de kararsizliklar tizerine kurulmustur.
Fiziksel degisimden dolay: ergenler korunma ve emniyette olma gereksinimi iginde
olurlar. Bununla birlikte sosyal bir ortamda bagimsiz olma istegi de olusmaktadir. Bu
donemde kendini gosteren yetenekler ve gelisimin dallanmalarinin tamamlanmasi
bireylere kars: saygr duymay: 6n planda tutmustur. Ergenler toplum igindeki rolleri
anlamak ve ustlenmek isterler (Arslan, 2008).

Bu evrede ¢ocuk, insana dair soyut bir duyu igine girer. Genellikle insanin

davraniglarmi bir bitiun olarak anlamaya calisir. Cocuk kendisiyle ilgili duygudan,
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iliskide oldugu insanlar hakkinda duyguya gecger. Bu ¢ocuklar topluma dogrudan
katki saglamak isterler. Tarihe biyuk ilgileri vardir, ancak klasik metotlarla
ogrenemezler. Kendileri arastirmak ve bizzat yasamak isterler. Onlar: bir okul
programina baglayan ¢aligmalar bu asamada verilemez. Bu dénemde ¢ocuk toplumu
yasamak istedigi i¢in okul cevresiyle kisitlanmamalhidir (Korkmaz, 2005).
Egitimcilerin bu dénemde Uzerlerine diisen gérev ve sorumluluk; ergenlere
gerekli olan 6zgirligt vermek, ancak yine de toplumun zorluklarini da tanitarak,
ergenlerin bu problemleri anlamalar1 ve saglikli bicimde ¢ozmeleri konusunda destek

vermek ve anlayis gostermektir (Arslan, 2008).

2.2.8. Montessori Sinifi

Montessori yaklasimi, ¢ok kesin kurallara sahip olmasina karsin, esnek ve
bireysel uygulamalara agiktir. Bundan dolay: her Montessori sinifi farklidir. Cinki
hic kimse bir digerinin ayn: degildir. Her Montessori sinifi, Ogretmenin
uygulamalarina ve yeteneklerine bagh olarak tektir. Bu nedenle, ebeveynler
ogretmenle tanismalidir ve 0zel Montessori metodunu anlamalari igin de
mumkin olursa, 6gretmeni smif ici etkinliginde de gozlemlemelidirler (Mallory,
1989). Montessori siniflarinda ¢ocuklarin smif iginde istedikleri gibi dolasmalarina
izin verildigi gibi okuldan agik alana ¢ikmalarina da izin verilmektedir. Cocuklar bu
alanlar icinde gidip gelmekte 6zgurdirler. Hareketlerdeki bu 6zgurlik nedeniyle
Montessori geleneksel okullardaki gibi ¢alisma, dinlenme ya da oyun zamanlarina
bélunmemistir (Cossentino, 2006; Dere ve Temel, 1999; Sobe, 2004).

Montessori smiflarinda estetik ve atmosfer ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle,
Montessori smiflari iyi ve cekici bir tarzda dizenlenmistir (Temel, 1994). Renkler
canly, ilgi cekici ve uyumludur. Smifin atmosferi rahatlatici, sicak ve Kkatilimi
destekler niteliktedir (Dere ve Temel, 1999). Montessori smifi, farklh yas
gruplarin1 igerir. Cocuk farkli yas gruplarint iceren (genellikle 2,5-6 yas) bir
smifa yerlestirilir. Bu sekilde onu genis 6grenme olanaklarimin saglandigi bir
ortam sunulur. Okula ilk basladiginda kendisinden yasca blyik ve deneyimli

cocuklardan 6grenme olanagi bulur, daha sonralari ise, kendi edindigi bilgiler
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is1ginda  artik beceri  kazandigi konularda, daha az deneyimli olan gocuklara
yardimct olur. BoOylece, ¢cocuk aym zamanda, ¢ok sayida degisik Kisilerle sosyal
yonden iliski kurmay: 6grenir (Mallory, 1989).

Degisik yas gruplarindaki cocuklarin birlikte olmalari Montessori igin
onlarin toplumsal gelismelerine de yardimc: olabilir. Ozellikle bilyiik cocuklarin
kicuklere ornek olmalari ve onlara gercekten ihtiyag duyduklart zaman yardim
etmeleri, hem buyikler, hem kigukler yonunden olumlu bir yaklagimdir. Cinki
ona gore blyuk cocuklarin daha kigik yaslardaki c¢ocuklara yaptiklar
yardimlarda yetiskinlerinkinde oldugu gibi asir1 koruyuculuk yoktur. Blyuk
cocuklar, kicuk bir cocugun ne zaman gercekten yardima ihtiyaci oldugunu
yetiskinden daha iyi anlarlar ve bu konuda kigugin 0zgirligine daha
saygilidirlar (Aytag, 1972; Evans, 1971; Lillard, 1973; Pines, 1969; Sobe, 2004).

Montessori smifi, farkli alanlar1 kapsar. Montessori siniflarinda uygulamali
yasam alistirmalari, duyusal alistirmalar, matematik araglari, Kitaplardan olusan dil
kosesi, okuma yazma arag gerecleri, tahta yemek kasigi ve yoresel kiyafetlere ait
farkli dokudaki kumaslar gibi yoresel ara¢ gereclerin bulundugu koseler yer
almaktadir. Buna ek olarak, yumusak bir hali ile ¢ocuklarin ilgisini gekebilecek,
kitaplarin  resimlerine  bakabilecekleri veya Kkitap okuyabilecekleri bir kose
bulunmaktadir. Montessori yaklasiminda bulunan uygulamal: yasam alani, 6zellikle
2,5-3,5 yas arasi cocuklar icindir. Cocuk, bu alanda, kendi kendine yetmeyi ve
cevresiyle ilgilenmeyi Ogrenir. Bu alanda, ¢ocuk 0Ozel olarak hazirlanmis
kahplar dUzerinde digme ilikleme, fermuar agma, kapatma, igneleme, kemer
baglama gibi objeleri kullanarak kendi kendine giyinmeyi 6grenir. Duygusal
alan gocuga, dinyay:r Ogrenmesi igin, duygularmi kullanabilmeyi 6gretir. Bu
alanda, gocuk, farkl yikseklikleri, uzunluklari, agirhiklari, renkleri, sesleri, kokulari,
sekilleri kavramayi 6grenir (Mallory, 1989; Sobe, 2004).

Montessori siniflarinda sayg: atmosferi vardir ve c¢ocuklar calisacaklar:
projeleri, proje suresini ve kiminle ¢alisacaklarmi kendileri secer. Bu ortam gocukta
Kisisel disiplini gelistirir. Ayrica butin Montessori siiflarinda her aragtan birer tane
vardir. Cocuk o araci kullanmak istediginde baskalarmin iginin bitmesini
beklemektedir. Bu yolla, ¢ocuk baskalarinin haklarina saygi duymay: o6grenir
(Dere ve Temel, 1999; Temel, 1994).
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2.2.9. Montessori Ogretmeni

Dr. Montessori, okullarinda yetiskinlerin oynadig: farkl: rolleri vurgulamak
icin  Ggretmen yerine “directress” admi kullanmistir. Kelime Italyanca’da,
koordinatorun ya da bir ofis / fabrika yoneticisinin rolinu igermektedir. “Directress”
olarak adlandirilan Montessori 6gretmeni, gevre tasarimcisi, kaynak insan, rol model,
uygulama Ogretmeni, her cocugun davraniglarmin ve gelisiminin dikkatli bir
gOzleyicisi ve Kkayit tutucu olarak calisir. Montessori Ogretmeni, egitimin
kolaylastiricisi gibi hareket eder (CCMA, 2010; Korkmaz, 2005).

Montessori, 6gretmenlerin niteliklerini asagidaki sekilde siralar;

e Cocugun dikkatinin bir husus uzerinde toplamas:n: saglayan,

e Yalnizlig: iginde galigmas:na yarayan sessizlik,

e Cocugun gelismesindeki filizlenmenin uygun sartlar iginde
kendiliginden olacag:nin bilinmesiyle gosterilen sabur,

e Her bir ¢cocugu digerinden ay:ran yollar: bulabilmek icin ruhi hayat:n
olaylarin: gorme yetisi (gozlem),

e Cocugun kendi kendine cal:sabilmesi icin ona girisim sans: birakan
pasiflik. (Montessori 0gretmenleri pasif davranislariyla, otoritesinin
ve mudahalesinin c¢ocuk igin yaratabilecegi engelleri ortadan
kaldirmakta, boylece cocuklar, kendi kendilerine aktif hale
gelebilmektedirler)(Montessori, 1997: 119).

Montessori 0gretmeni, ¢ocuk gelisiminin bilimsel gozlemini surekli olarak
gerceklestirir ve kaydeder. Bu gozlemler her g¢ocugun konsantrasyon duzeyi,
materyallerin her pargasmin tanitimi ve ustaligi, sosyal gelisim, fiziksel saghk
hakkinda yapilir. Ogretmenin bu gozlemi gerceklestirebilmesi icin egitimli olmas:
gerekir. Ogretmenin, gozlemledigi olaya olan ilgisi, onun kendiliginden sekillenen
yeni Kisiliginin merkez noktasi olacaktir. Bir bagka gereklilik ise, sabirdir. Sabrin bir
parcas: olarak da algakgonulli olmalidir. Ogretmenin onsezileri, kesin ve manevi
olmalidir (Cossentino, 2006; Korkmaz, 2005; Malm, 2004; Montessori, 1912).
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M. Montessori, egitim sistemlerinin temelinin gocugun ic¢inde barmnan
duygunun uyarilmast igin gesitli uyaricilarin kullanilmasinda yattigini belirtir. Bu
uyaricilarin yararmin buyukligl ya da 6nemsizligi, 6gretmene ve 6gretmenin cocuga
egitim materyallerini nasil sunduguna bagli olacaktir. Materyalin etkililiginin
derecesi 6gretmenin kendisi ve sunma metodu tarafindan belirlenecektir. Bu sebeple
ogretmen materyali cocuga nasil ¢ekici kilacagmi bilmelidir (Korkmaz, 2005).

Montessori 6gretmenleri derslerini olabildigince kisa tutarlar. Dersler,
cocuklarin kendi kendilerine calismak igin gerekli olan basit bilgilerin etrafinda
toplanir: materyallerin isimleri, raflardaki yerleri, onlarin kullanim: i¢in temel
kurallar ve onunla ne yapilabilecegi vb. Cocuklar i¢cin ama¢ 0z disiplinli olmalari,
materyalleri kullanabilmeleri ve asgari yetiskin mudahalesiyle sinifi yonetmektir.
Montessori okullarinda asil olarak ¢evrenin kendisi gocuga 6gretmenlik yapar. Maria
Montessori, 6gretmenlerin glnlik ders planina degil, bir sahis olarak her cocuga
odaklanmasi1 gerektigine inanmistir. Montessori 6gretmenleri insan potansiyelini
uyandirmak ve beslemek icin, cocuklari soru sormaya, kendilerini distinmeye,
kesfetmeye, arastirmaya, incelemeye yonlendirmek icin egitilirler. Nihal amag,
onlara bagimsiz olarak nasil 6greneceklerini, meraki, yaraticiligi ve zekayi1 korumayi
ogretmektir (Cossentio, 2006; Korkmaz, 2005; Malm, 2004; Montessori, 1917).

Smifin ¢evresinin uygun olarak hazirlanmig olmasindan ve c¢ocuklarin
materyallerin her biri ile tam olarak ne yapacagini bildiklerinden emin olmak igin
gerekeni yapmak ogretmenin isidir. Ogretmen her bir materyal parcasini alir ve onu
rafa koymadan once “klasik sunum” olarak adlandirilan sekilde elinde tutar. Klasik
sunum sirasinda 6gretmen bitun sinifin 6nine oturur ve materyalin ne yaptigmi ve
nasil kullanildigini gosterir. Bunun tamami sOzsiiz olarak yapilir. Ondan sonra
materyal rafa konulur ve cocuklar tarafindan secilebilir. Cevre uygun olarak
hazirlandiktan sonra 0gretmenin ikinci isi ¢cocuk ile materyal arasindaki etkilesimi
seyretmek, cocugun materyalle calismakla bir sey kazandigindan emin olmak ve
ondan sonra eger ¢ocuk zorlaniyorsa ona yardimci olmaktir (Korkmaz, 2005).

M. Montessori’nin tanimladig: yeni 6gretmenin bir diger 6nemli 6zelligiyse
dikkatin polarizasyonunu nasil taniyacagmi bilmesidir. Cocuk isine odaklanmisken
ogretmen duruma sayg:r duymal;; ne Ovgu ne de dlzeltmeyle ona mudahale
etmemelidir (Korkmaz, 2005; Malm, 2004; Montessori, 1970).
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2.2.10. Ug - Alt1 Yas Montessori Yonteminde Kullamlan Araglar

Montessori yaklagiminda Montessori araglarmin  buyuk 06nemi vardir.
Montessori araglarinin en onemli 6zelligi, gocugun guclik gektigi bir kavramin
digerlerinden ayirt edilip verilmesidir. Ornegin; pembe kipler, yalmzca buyukliik
bakimindan birbirinden farkhdir. Boylece c¢ocuk, blyuk-kigik kavramlarmi
kolaylikla 6grenebilmektedir (Temel, 1994).

Montessori araglarmin diger 6nemli Ozelligi de basitten zora, somuttan
soyuta asamal bir bicimde diizenlenmesidir. Ornegin; degisik uzunluklarda
yapilmis Kirmizi gubuklar ilk asamay: olusturmaktadir. ikinci asamada mavi ve
kirmiziya boyanmis cubuklarda say1 ve uzunluk kavrami  birlikte ele
alinabilmektedir (Montessori, 1912).

Montessori materyalleri, ¢ocuklar hazir oldugunda onlara yavas yavas
tanitilir. Bunlar saglam, ilgi cekici ve ilgingtir. Eksik parcasi bulunmamaktadir. Bu
malzemeler, ¢ocugun Ogrenmesine destek olur, ¢ocuklarin becerilerinin
gelismesine yardimci olur. Onlart  problem ¢6zmeye tesvik eder. Siniflarda
bulunan Montessori materyalleri, bireysel gelisimi saglar. Ayni zamanda grup
gelisimi  ve igbirligini de gelistirir. Cocuklar, birbirlerinden strekli yeni bilgiler
ogrenirler. Kucukler buytkleri gdzlemler, buyikler ise kiglklere yardim eder
(Poyraz ve Dere, 2003).

Montessori materyalleri, cocuklara kendi kendini kontrol etme ve
hatalarin:  kendi kendilerine bulma sansmi vermektedir. Ogretmen c¢ocugun
hatasin1 s@ylememektedir. Montessori materyallerini kullanmak i¢in bazi kurallar
vardir. Aract kullanacak cocuk, gerekli olan materyalleri getirmeli, ¢alisma igin 6zel
yapilmis hasir ya da Kkilim Gzerinde dikkatlice duzenlenmeli, bitirdigi zaman
raflardaki yerine tekrar goturmeli ve bir sonraki kullanacak ¢ocuk icin dizenli
birakilmalidir. Ancak, ¢evrenin dizenli olmasina ragmen, her bir parganin tam olarak
ayn yerde kalmasi gerekli ve zorunlu degildir (Lillard, 1973).

Gercek yasamdaki gibi Montessori siniflarinda her aragtan bir tane vardir
ve hafif agirhikta cocuklarin boylarina uygun, orantili, hareket edebilen

mobilyalar, elini uzattigi zaman yetisebilecegi dolaplar, kolaylikla kullanabilecegi
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kilitler, kolay acilip kapanabilen cekmeceler ve kapilar, duvarlarda kolay
yetisebilecegi kiyafet askilari, parmaklariyla kavrayabilecegi fircalar, eline
sigabilecek sabunlar, kisa-duz saph stpurgeler, tek basina giyip ¢ikartabilecegi
giysiler bulunmaktadir (Temel, 1994; Poyraz ve Dere, 2003). Bu sekilde ¢ocuklar
fiziksel 6zgurluk yasarlar, bagimsiz hareket etme olanagini yakalarlar.

2.2.10.1. Matematik Materyalleri
* Ktk say1 cubuklari,
* Buyuk say1 ¢ubuklari,
» Sayi gubuklar1 icin numaralar,
» Zimpara k&gidindan rakamlar,
» Sayi gubuklar1 kutusu,
* Klguk ve buyik say1 boncugu,
* Renkli kisa boncuk basamaklar1 ve siyah beyaz boncuk basamaklari,
» Tahta tabla,
* Altin boncuklar ve tabla (1 ve 2),
* Buyuk ve kuguk say1 kartlar1 (1-9000),
* Sayilar ve ¢ipler,
* Séguin tahtas: (A ve B),
* Toplama tahtasi,
* Cikarma tahtasi,
» Toplama cizelgeleri ve say1 karolar: kutusu,
» Cikarma cizelgeleri ve sayi karolar: kutusu,
 Cikarma denklemleri ve fark kutusu,
» Carpma ve bolme tahtasi,
» Carpma cizelgesi ve say1 karolar1 kutusu,
* Yilan oyunu (carpma),
* Aritmetik isaretler kutusu,
* Yilan oyunu (toplama),
* Toplam esitlikleri ve toplam kutusu,

* Yilan oyunu (¢ikarma),



* Basit negatif yilan oyunu,

* Renkli boncuk merdivenler,

* Bolme islemi calisma cizelgeleri,
* Bolme denklemleri ve sonug kutusu,
* Bolme islemi materyali,

* Sayilarin geometrik hiyerarsisi,

* DUz boncuk gergevesi,

* Kesirler ve tablasi,

* Buyuk kesir kukalari,

* Metal tcgen,

» Metal kareler,

* Kartlar ve markalar,

* Banka oyunu,

* Kiguk karekok tahtas,

* Kip alma materyali,

* Kisa boncuk zinciri,

* 100 ve 1000’lik boncuk zinciri,

* Yizler tahtasi,

* Sar1 ucgenler,

* Ac1 6lglim aleti,

* Pul oyunu,

* Boncuk seti (Korkmaz, 2005; Nienhuis, 2009).

2.2.10.2. Duyusal Materyaller
» Pembe kule,
 Kahverengi merdiven,
 Kirmizi gubuklar,
« Silindirler,
» Geometrik katilar,
* Renk kutusu 1-2-3,

« Ses kutulari,
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» Dokunma tabletleri,

» Dokunma tahtasi 1ve 2,

» Farkli kabaliktaki tabletler,

» Kumas kutusu,

» Geometrik sekiller dolab,

» Agilirlik tabletleri,

* Is1 tabletleri,

* Binomial kup,

* Trinomial kip,

« Uggenler,

* Tat alma alistirmalari,

* Termik siseler,

» Koklama siseleri,

* Basing silindirleri (George Russel tarafindan tasarlanmas),
* Yapisal ticgenler etkinlik seti,

* Daireler, kareler ve tcgenler,

* Zil materyali,

* Ton seti (Korkmaz, 2005; Nienhuis, 2009).

2.2.10.3. Dil Materyalleri
» Metal yerlestirmeler,
 Zimpara k&gidindan harfler,
* Blyiik hareketli alfabe,
* Ktk hareketli alfabe,
« Sifat alistirmasi,
* Plastik / k&gt dil bilgisi sembolleri,
« Isim ve fiil kartlari,
» Gramer kutulari,
» Cumle analizi i¢in ok ve daire seti,
» Cumle analizi calisma ¢izelgesi,

* Gramer kartlari,
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» Okuma materyali (Korkmaz, 2005; Nienhuis, 2009).

2.2.10.4. Biyoloji Materyalleri
* Yaprak kartlar1,
*Yapbozlar,
* Yapboz kabini,
* Yapboz botanik etkinlik seti,
* Botanik kartlar seti,
* Yapboz hayvan etkinlik seti (Korkmaz, 2005; Nienhuis, 2009).

2.2.10.5. Cografya Materyalleri
* Yapboz kita haritast,
* Yapboz Asya haritasi,
* Yapboz Avustralya haritas,
* Yapboz Gliney Amerika haritast,
* Yapboz Afrika haritast,
* Yapboz Kuzey Amerika haritasi,
* Yapboz Avrupa haritas,
* Avrupa ulkelerinin yapboz haritalari,
* Avrupa haritalari,
* Amerika haritalar,
* Kara, su bigimleri,
* Kire- kitalar,

» Zimpara k&gidindan kire- kara ve su (Korkmaz, 2005; Nienhuis, 2009).

2.2.10.6. Gunluk Yasam Materyalleri
» Temizlik seti,
* Klguk ve buyik dugme cerceveleri,
* Citcit cergevesi,
* Fiyonk cergevesi,

* Bagcik gercevesi,
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* Toka gercevesi,
 Fermuar gergevesi,

* Cirt cirt gergevesi (Korkmaz, 2005; Nienhuis, 2009).

2.2.11. Montessori Yontemine Yo6neltilen Elestiriler

Montessori Metodunun deneysel olarak uygulanmaya basladigi 1907
tarihinden bu yana yaklasik olarak 100 yillik zaman gec¢mistir. Bu slre¢ boyunca
metodun yayginhginda ve populerliginde kimi inis cikiglar olsa da 0Ozellikle
50’lerden sonra kendisini Montessori Okulu olarak adlandiran ve metodu uygulayan
okullarin sayis1 6nemli bir yikselis gostermistir. M. Montessori metodun patentini
almadig1 icin bu metot dileyen her okul tarafindan kullanilabilmektedir. Kimi
akreditasyon kuruluslari var olsa da okullarin buytk kismi akredite edilmemis
durumdadir. Bu denetim odaginin / odaklarinin yoksunlugu ve metodu uygulamak,
ismini kullanmak igin yasal gereklilik olmamasi metodun uygulanmasinda kimi
farkliliklar1 da beraberinde getirmektedir. Montessori Metoduna yoneltilen elestiriler
bu durum sebebiyle iki agcidan incelenebilir. Bu elestirilerden birincisi dogrudan M.
Montessori’nin olusturdugu metodun kendisine yoneltilen elestirilerdir, ikincisi ise
okullar Gzerinden ydratllen elestirilerdir. Uygulama drnekleri yani okullar Gizerinden
yuratilen elestirilerin dikkate alinabilmesi icin bu okullarin metodu tam olarak
uyguladigindan emin olmak gereklidir. Bunlarin yaninda “Montessori” ismini
kullanan ancak, metodu tam olarak uygulamayan ya da kendi iginde
mukemmellesme ¢abasi i¢cinde bulunmayan okullarin, bu ismi bir reklam arac1 olarak
kullanmalar1 etik acgidan bir diger elestiri konusu olarak ele alinmalidir (Korkmaz,
2005).

Asagidaki paragraflarda cesitli kaynaklardan ulasilan metoda yonelik
elestiriler basliklar halinde verilmektedir.

e Bireyin kicuk gruplarla ilgisine cok fazla odaklanmzsair: Bu durumun
cocuklarin etkilesimsizliklerinden dolay: sosyal becerilerini gelistirmekte geri
kalmalarina sebep olduguna inanilmaktadir. Montessori metodunun bireysel

ve kiguk grup calismasina odaklandigi dogrudur. Ancak karisik yas gruplari
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ve grup calismalariyla ¢ocuklar yogun bir etkilesim icindedir. Elizabeth G.
Hainstock buna benzer bir elestiriyi kitabinda yanitlamistir. Hainstock’a gore
Montessori sinifinda, c¢ocuklarin hazirlanmis ¢evreden dolay:, anlamh
etkilesim icin daha fazla firsatlar1 vardir. Sadece 6zel zamanlardansa, giin
boyunca birbirlerine karsi yardim duygusu ve guven beslerler.

Okullar katidir, alignirmalar oyuncaklarin ve oyun zamanlarmmn yapistyla
strlandmrlmagar: - Ogretmen her  materyalin - 6zel amacmi  dikkatlice
olusturdugu ve etkinlikleri agcik ve adim adim sundugu halde, ¢ocuklar genis
bir etkinlik alanindan istedigini se¢mekte ve yeni olanaklar kesfetmekte
6zglrddr. Ancak bunun yaninda Montessori smifinda Montessori materyalleri
disinda materyaller ve oyuncaklar bulunmamas: smirlari belli bir cevre
yaratildigimi dogrulayabilir.

Montessori metodu, ¢cocuklar: erken yaglarda biligsel 6grenimle tanigzirarak
cocukluklar:ndan mahrum berakeyor: Kanitlar agikga dogustan alt: yasina
kadar olan erken yaslarin, en bigimlendirici yaslar oldugunu ve gogunlukla
cocugun gercek potansiyelinin farkina varilmayarak harcandigini gosterir.
Hassas donemlerin gosterdigi gibi, cocugun biyik kolaylikla 6grendigi bu
erken yaslar, 6grenimin 0zel evrelerine en ¢ok yanit veren yillardir. Bu
elestiride de Montessori ¢evresinin 0zglr bir yasam ortami olusturdugu ve
ogrencinin kendi materyallerinin kendisinin segtigi; eger mizik aletleriyle vb.
zaman gecirmek istiyorsa bunun engellenmeyecegi unutulmamalidir.
Montessori sadece 0Ozel ogrenciler (yetenekli ya da ozarld) icindir:
Montessori okullarinda kullanilan metot yukarida bahsedilen iki 6grenci
tipinde de oldukga etkilidir. Bunlarin etkililiginin nedeni bittin 6grencilerin
basarisini1 saglamak igin tasarlanmis 6grenme gevresidir.

Montessori okullarz dindarder: North American Montessori Teachers’
Association’dan alinan bu maddeye yapilan agiklama sudur: “...din1 destege
sahip olmak Amerika’daki okullarda yaygin bir uygulama oldugundan dolay1
bircok 6zel Amerikan Montessori okulu dini bir yonelime sahiptir. Fakat

Montessori Metodunun kendisinde dini yonlendirme yoktur.
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Montessori sinzfindaki ¢ocuklar digerlerine gore denetimsiz ve gozetimsiz
ve her ne isterlerse yapabilirler: Montessori Metodu amagl: etkinligin 6zgur
secimine dayanir. Eger cocuk yikici oluyorsa ya da amagsiz bir sekilde
materyalleri kullaniyorsa, 0gretmen mudahale eder ve yumusak bir sekilde
cocugu daha uygun materyallere ya da materyalin daha uygun bir kullanimina
yoneltir.

Her simif oldukca genis yas gruplarma iceriyor: M. Montessori ¢ocuklarin
kendi yasitlarindan 6grenirken daha az ket vuruldugunu hissetmistir. Bir
cocuk, baska bir cocuktan 6gretmenden Ogrendiginden daha kolay 6grenir.
Cocuklar arasinda iki tarafli bir sayg: vardir ve rekabet yoktur ve bu
birbirinden 6grenmeye izin verir. Yastan ¢ok bireylere vurgu yapan derecesiz
smiflardir.

Montessori hareketi bir ticaret haline geldi: Bu elestirinin sebebi
Montessori’nin  materyallerin telif hakkinda ve 0&gretmenlerin  resmi
sertifikasyonunda bulylk bir paya sahip olmasi; ismi izinsiz kullanilamayan
bir marka haline gelmesidir. M. Montessori her 6gretmen kendisi ya da ona
yakin meslektaslar1 tarafindan bizzat egitilmezse, metodun ve didaktik
materyallerin ~ tasarlanan ~ amacglarimin ~ disinda  oyuncaklar  gibi
kullanilacagindan korkmustur. Montessori’nin materyallerin patentini aldig:
dogru olmakla birlikte, metodun tescilini ticarete donismesinden korktugu
icin  yapmustir. Ve  Montessori ismi  tim dunyada rahathkla
kullanilabilmektedir. Yine de alternatif egitim metotlarinin ¢ogunda oldugu
gibi, Montessori Metodu da bir 6zel okul hareketine dénismdstiir. Bunun asil
sebebi ise milli egitim sistemlerinin alternatif metotlar: yapilarina katmak igin
istekli olmamalaridir.

Aletler kullanilarak her c¢ocuk igin bir yol duzenlenmesi, hayal gicu,
yaraticilik ve kendiligindenlik icin yeterince yer birakmaz: Standartlastirilan
materyalleri kullanmak, cocugun zihninde dizenin somut modellerinin
olusturulmasina yardim eder. Bu bir kere yapildiginda, ¢cocuk materyallerle

caligmakta ve onlar1 farkl yontemlerle kullanmakta bagimsiz olur.
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e Cok fazla oturarak yapilan ig varder: Odanin etrafinda amagsizca gezinmek
ve amach etkinlik arasinda fark vardir. Konsantrasyonu ve materyallerle
calismayi gerektiren herhangi bir etkinlik oturarak yapilacaktir. Cocuklardan
derslerde siralarinda durmalari beklenmez. Bunun yerine, materyallerini
secmeleri ve Dbu materyallerle, istedikleri yerde istedikleri uzunlukta
calismalart beklenir. Cogu kez bir gocuk masada, bir grupla beraber ya da
halinin Uzerinde calisabilir. Ayrica geleneksel metotlarda yapildig: gibi
cocuklar ders boyunca oturmaya zorlanmazlar.

e Montessori stntfi grup etkinlikleri yoluyla diger g¢ocuklarla etkilesim igin
yeterince zamana izin vermez: Bu tamamen yanlistir. Montessori sinifinda,
cocuklarin hazirlanmis gevreden dolayi, anlamli etkilesim igin daha fazla
firsatlart vardir. Sadece 6zel zamanlardansa, gin boyunca karsilikli yardim
duygusuna sahiptirler ve birbirlerine gliven beslerler. Grup etkinlikleri giin
boyunca kendiliginden olusur: mizik, hareket alistirmalari, sohbet, yemek,
disar1 eglenceleri ya da benzer aktiviteler. Montessori smifinda ¢ocuklar grup
olarak degil, bireyler olarak dustnilir (Cuevas, 1997; Hainstock, 1986;
Korkmaz, 2005; Silberstein, 2003).

2.2.12. Montessori Yonteminin Geleneksel Egitim Ile Kiyaslanmasi

Montessori Yontemi, ¢cocuga yaklasim, dgretmenin rolu, ders akisi, program
vurgulari, egitim ara¢ gerecleri, egitim mekani gibi bircok konuda geleneksel
egitimden farklilasmaktadir. Bu farkhiliklar Korkmaz (2005: 64) tarafindan Tablo

1’de kiyas olanagi saglayacak sekilde gosterilmistir;

Tablo 1. Geleneksel Egitim ile Montessori Yonteminin Kiyaslanmasi

Geleneksel Egitim Montessori Yontemi

Cahisma kagitlari, kalem ve kagitlar, ders Hatanin kontroliinii iceren materyaller.
kitaplari Ozel olarak gelistirilmis basvuru
materyalleri

Ogretmen merkezli egitim Cocuk merkezli 6grenme
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Ogrenmenin 6gretmenlerce saglanmasi
ve yonetilmesi

Cocuklarin yaparak 6grenmeleri ve
kendilerine dgretmeleri;
bireysellestirilmis ve oto 6grenme

Sosyal gelisime vurgu yapmayan
calisma ve 6grenim

CGocugun sosyal gelisimiyle eslestirilmis
calisma ve 6grenim

Sinirly, Unite temelli mifredat

Uluslararas: gelistirilmis, birlestirilmis
mufredat

Bireysel konular

Butunlestirilmis konular ve gelisimsel
psikoloji temelli 6grenme

Blok zaman, sireli dersler

Kesintisiz ¢aligma dongusu

Cocuga genellikle proje / ¢calisma igin
Ozel / belirli bir zaman verilmesi

CGocugun sectigi projede istedigi kadar
caligabilmesi

Ogrenim hizmin grup normlarinca ya da
ogretmenlerce belirlenmesi

CGocugun kendi 6grenme hizimni
belirlemesi

Tek dereceli siniflar

Cok yasli gruplandirmalar

Cocuk icin oturulacak yer belirlenmesi
ve ders boyunca sessizce oturmaya
tesvik edilmesi

Cocugun nerede rahat ediyorsa orada
caligmasi

Ogrencilerin pasif ve sessizce, siralarda
oturmalari

Ogrencilerin aktif olarak, konusmalari,
6zglrce hareket etmeleri

Ogrenciler okula uygun

Okul gocugun ihtiyaglarmni karsiliyor

Uriin odakli degerlendirme

Siire¢ odakl degerlendirme

Egitimin cogunun 6gretmence yapilmasi
ve birlikte ¢alisma hevesinin kirilmasi

Cocuklarin 6gretmeye, birlikte
caligmaya ve birbirlerine yardim etmeye
tesvik edilmesi

Soyut 6grenmeye vurgu

Somut 6grenmeye vurgu

Ogretmenin disiplin asilamasi

Planlanmis ¢evrenin 6z disiplin
saglamasi

Etkinlik dongulerinin 6gretmence
belirlenmesi

Cocugun 6grenme dongusuni
tamamlamasi

Grup 6gretimine oncelik

Bireysel 0gretime vurgu

Bireysel ve grup egitimlerinin
yetiskinlerin 6gretim stillerine uygun
olarak yapilmasi

Bireysel ve grup egitimlerinin her
ogrencinin 6grenme stillerine gore
adapte edilmesi

Hatanin ¢cocuga 0gretmen tarafindan
sOylenmesi

Hatanin materyallerin geri bildirimi
araciligryla ¢ocuklar tarafindan
ogrenilmesi

Ogrenmenin tekrarlama, 6dillendirme

Ogrenmenin tekrarlama ve igsel basarma
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ve cezalandirma ile motive edilmesi

duygusu giclendirilerek motive edilmesi

Mdfredat programmin gocugun ilgilerine
cok az saygi duyularak hazirlanmasi

Cocugun kendi isini ilgilerine ve
yeteneklerine gore segmesi

Cocugun ne yapacaginin nceden
belirlenmesi

CGocugun ne yapacagini kendisinin
belirlemesi

Kisisel bakimi 6greten herhangi bir
program mevcut olmamasi, bu isin
ailenin gorevi olarak gorulmesi

Duyulara iliskin ¢cok yonli egitim
materyalleri ile gocugun kisisel ve gevre
bakimini kendi kendine 6grenmesi

Aile iligkilerinin genellikle para
toplanmasi sirasinda kurulmasi, 6grenme
stirecini anlamak igin bir katilim

Ailelerin Montessori felsefesini anlamasi
ve egitim stirecine katilmasi igin
programlar diizenlenmesi

gerceklesmemesi

2.3. ILGILI ARASTIRMALAR
2.3.1. Montessori Yontemi ile Tlgili Arastirmalar

Arastirmanin bu boéliminde, Tulrkiye’de ve dunyada 1961 ile 2010 yillar:
arasinda yapilmig olan Montessori Yontemini inceleyen arastirmalara yer verilmistir.
Bu arastirmalar tarih sirasina gore asagida siralanmastir;

Direnckhahn (1961),

Uzerindeki etkisini incelemistir. Arastirma sonucuna gore; Montessori materyalleri

Montessori materyallerinin - matematik 6gretimi
cocuga kendi matematik yontemini bulma firsati vermektedir. Matematikle yeni
tanisan ¢ocugun, bu materyallerin anlasilir ifade sekillerinden dolay: tecruibeler
kazandig: tespit edilmistir ve cocuklarin matematigi dokunarak ve hissederek
ogrendikleri belirtilmistir.

Prendergast (1969) Kaliforiya’da yapmis oldugu arastirmada Montessori
yonteminin c¢ocuklarin okuma 0Oncesi becerilerine etkisini incelemistir. Arastirma
sonucunda, Montessori yontemiyle egitim alan anaokulu c¢ocuklari ile normal
programa gore egitim alan anaokulu ¢ocuklarmin el - g6z koordinasyonu beceri
puanlarinin Montessori yontemi lehine anlamli diizeyde farklilastigini bulmustur.

Sigel (1971)’de, arastirmasinda Montessori Materyallerinin okul &6ncesi
cocuklarda, Ozellikle alt sosyo-kiiltiirel gruptan gelen heniiz resim ¢izme ve kalem
tutma gibi becerileri gelismemis c¢ocuklar igin yararli oldugunu belirlemistir.
Bu da

Montessori Materyalleri’nin ¢ocuklarin algilarina ve dikkat toplama becerilerine

Cocuklar o6nce sekillerin kagit Gzerindeki iliskilerini algilamiglardir.

olumlu katkilar sagladigini ortaya koymaktadir.
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Chattin — McNichols (1981)’un Montessori yonteminin etkilerini inceledigi
arastirmadada, Montessori yonteminin ¢ocuklarin alici dil becerilerine, algisal, motor
ve zeka performanslarina, akademik becerilerine ve okula hazir bulunusluklarina,
dikkat toplama becerilerine, yaraticilik ve motivasyonlarina olumlu katkilar1 oldugu
vurgulamastir.

Gleen (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada yetiskinlikte Montessori
egitiminin  etkileri degerlendirilmistir. ~ Arastirmanin  6rneklemini  Franciscan
Montessori Early School’da okuyan 6grenciler olusturmustur. Arastirma sonuglarina
gOre Montessori egitiminin ¢ocuklarin akademik ve sosyal gelisimlerinde olumlu
etkiler yaptigi ortaya konulmustur. Ayrica Montessori egitimi ile yetisen yetiskinler,
Montessori egitimi esnasinda edindikleri tecriibelerin suan ki akademik, kisisel ve
sosyal gelismisliklerinde pozitif katkilar1 oldugunu ifade etmislerdir.

Lopata, Wallace & Finn (2005) tarafindan, New York’ta, katilimcilarinin
cogunlugunun dusuk gelir seviyesinde olan ailelerin ¢ocuklarinin olusturdugu ve
Montessori yonteminin akademik basariya etkisini inceleyen bir arastirma
yapilmistir. Arastirma sonucu, arastirmacilarin hipotezleriyle celismis ve Montessori
Yontemiyle egitim alan ¢ocuklarin, geleneksel yonteme gore egitim alan ¢cocuklardan

daha yuksek akademik basariya sahip olduklarmi ortaya koymustur.

Korkmaz (2005) arastirmasinda, Tirkiye’de Montessori egitimi verdigini

duyuran okullarin belirtilen akreditasyon kuruluslarmin standartlarint ne oranda
karsiladiklar: incelemistir. Arastirma genel tarama modelinde desenlenmistir. Veri
toplama araci olarak uzman gorisu alinarak hazirlanmis bir anket kullaniimstir.
Montessori metodu uyguladigini duyuran okullarla yapilan 6n gorismeler sonucu
birgogunun karma sistem uyguladigi ve Montessori metodunun sadece kendi
yapilarina uygun olan kisimlarini aldiklar: gorilmustur.

McCladdie (2006)’nin Saint Joseph’s Universitesi’nde yaptig: ve Montessori
Yonteminin okuma 6gretimine etkisini arastirdigi doktora calismasinda, Montessori
yonteminin cocuklara okumay: O0gretmede geleneksel yonteme gore daha etkili
oldugunu ortaya koymustur.

Lillard & Else-Quest (2006) tarafindan yapilan bir arastirmada da Montessori

Yontemi kullanilarak erken cocukluk egitimi alan gocuklarin okula hazir oluslar
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incelenmistir. Arastrmaya 59 Montessori yontemi ve 53 geleneksel yontem
kullanilarak erken cocukluk egitimi alan toplam 112 bes yas ¢ocugu dahil edilmistir.
Arastirma sonucunda, Montessori yontemi ile erken ¢ocukluk egitimi alan bes yas
cocuklarinin geleneksel yontemle erken cocukluk egitimi alan bes yas ¢ocuklarindan
degisikliklere uyum saglama ve artan karmasik problemlerle basa ¢ikma becerileri
acisindan daha ylksek performans gosterdikleri ortaya ¢ikmistir. Ayrica Montessori
yontemi ile erken c¢ocukluk egitim alan bes yas cocuklarmin daha sosyal ve
davraniglarinda daha 6lculu olduklari ortaya ¢gikmustir.

Aydogan Akuysal (2007), okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 6 yas
cocuklarimin sayilarla ve geometrik sekillerle ilgili kavramlari gelistirmelerinde
Piaget ve Montessori yontemine uygun olarak hazirlanan Kavram Egitim
Programmin etkisini incelemistir. Arastirmada 6ntest-sontest kontrol gruplu deneme
modeli kullaniimistir. Arastirmanin ¢alisma grubuna 18 deney grubu ve 18 kontrol
grubu olmak tizere toplam 36 ¢ocuk dahil edilmistir. Arastirma sonucunda, Piaget ve
Montessori yontemine uygun olarak hazirlanan Kavram Egitim Programmin
uygulandigi deney grubu c¢ocuklar: ile geleneksel programin uygulandig: kontrol
grubundaki cocuklarin, “Geometrik Sekilleri Tanima Testi- Uggen-Dikdortgen-Kare-
Daire” oOntest puanlart kontrol altina ahndiginda, duzeltilmis sontest puan
ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli diizeyde bir fark ortaya ¢ikmistr.
Sontest puan ortalamasinda gorilen bu artisin, deney grubuna uygulanan Geometrik
Sekillerle Ilgili Kavram Egitim Programindan kaynaklanchg: belirtilmektedir.

Murray (2008), Amerika’da yuz yili agkin bir stredir uygulanan Montessori
yontemi hakkinda, Amerikan halkinin ne bildigini ve ne distindiginl arastirmistir.
Arastirmaya, 1520 katilimci dahil edilmistir ve her bir katilimcinin gorUsleri internet
aracihigr ile saglanmistir. Arastirma sonucu, katilimcilarin gogunlugunun Maria
Montessori hakkinda bilgi sahibi olduklarmi ortaya koymustur ancak katilimcilarin
Montessori egitiminin Ozellikleri hakkinda yetersiz bilgi sahibi olduklarin1 ortaya
cikarmastir.

Kogyigit ve Kayili (2008), Montessori yontemi ile egitim alan ve Milli Egitim
Bakanhgi Okul Oncesi Egitim Programina gore egitim alan anaokulu gocuklarinin
sosyal beceri dizeylerinin farklilasip farklilagsmadigini incelemislerdir. Arastirmaya

Montessori yontemi ile egitim alan 62 ¢ocuk ve Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi
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Egitim Programi’na gore egitim alan 60 ¢ocuk olmak Uzere toplam 122 ¢ocuk dahil
edilmistir. Arastirma sonucuna gore Montessori yonteminin anaokulu ¢ocuklarinin
sosyal gelisimlerine pozitif anlamda katki sagladig: bulunmustur.

Yigit (2008) tarafindan yapilan ve deneme modelinde gerceklestirilen
arastirmada, Montessori yontemi ve geleneksel yonteme gdre egitim alan anaokulu
cocuklarinin sayr kavramlarmi kazanmada hangi programin daha etkili oldugunu
arastirmistir. Arasgtirmanin deney grubuna alt: hafta boyunca Montessori yontemine
uygun egitim verilirken, kontrol grubuna geleneksel yontem kullanilarak egitim
verilmistir. Arastirma sonucunda deney grubu ile kontrol grubu arasinda deney grubu
lehine anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir.

Ongoren (2008), okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden dort-bes yas
grubu ¢ocuklarina geometrik sekil kavrami kazandirmada Montessori yonteminin
etkililigini arastirmigtir. Bu amacla, deney grubu cocuklarina alti hafta boyunca
Montessori yontemi kullanilarak, kontrol grubuna ise alt1 hafta boyunca Milli Egitim
Bakanhgi Okul Oncesi Egitim Programi kullanilarak geometrik sekil kavrami
kazandirilmaya cahisilmistir. Arastirma sonucunda Montessori egitimi alan deney
grubu ¢ocuklarinin geometrik sekil kavram: kazanimlarinin, Milli Egitim Bakanlig:
Okul Oncesi Egitim Program: ile egitim alan kontrol grubu cocuklarindan daha
yuksek oldugu bulunmustur.

Kayili, Kogyigit ve Erbay (2009) tarafindan, Montessori yonteminin bes - alt
yas cocuklarmin ahci dil becerilerine etkisi incelenmistir. Arastirma, deneme
modelinde gerceklestirilmistir ve son test kontrol gruplu model olarak
desenlenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Montessori yontemi ile egitim alan 20
cocuk ve Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programina gére egitim alan 20
cocuk olmak uzere, toplam 40 cocuk olusturmaktadir. Arastirma sonucuna gore,
Montessori yontemi ile egitim alan bes - alt1 yas ¢ocuklarinin alici dil becerileri ile
Milli Egitim Bakanlig Okul Oncesi Egitim Programi’na gore egitim alan bes - alt
yas ¢ocuklarmin alict dil becerileri arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik
bulunmustur.

Beken (2009), Montessori yonteminin 5-6 yas cocuklarin el becerilerinin

(Cizme-Boyama ve Nesneleri Kullanma Becerileri) gelisimine olan etkisinin
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incelemistir. Arastirma ontest- sontest kontrol gruplu model olarak desenlenmistir.
Arastirmanin deney grubuna 12 hafta boyunca Montessori yontemi egitim programa,
Kontrol grubuna ise Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Program:
uygulanmistir. Arastirma bulgularindan, Montessori egitimi alan deney grubundaki
cocuklarin, el becerileri kazanimlarinin, Milli Egitim Bakanlig: Okul Oncesi Egitim
Program: ile egitim alan kontrol grubu ¢ocuklarinin el becerileri kazanimlarindan
daha yuksek oldugu sonucu elde edilmistir.

Kogyigit, Kayili ve Erbay (2010) tarafindan, Montessori yonteminin bes - alt
yas ¢ocuklarmin dikkat toplama becerilerine etkisi incelenmistir. Arastirma deneme
modelinde gerceklestirilmistir ve son test kontrol gruplu model olarak
desenlenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Montessori yontemi ile egitim alan 22
cocuk ve Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi’na gore egitim alan
22 cocuk olmak tzere toplam 44 cocuk olusturmaktadir. Arastirma sonucuna gore,
Montessori yontemi ile egitim alan bes - alti yas cocuklarmin dikkat toplama
becerileri ile Milli Egitim Bakanhg:i Okul Oncesi Egitim Programina gére egitim
alan bes - alt1 yas ¢cocuklarinin dikkat toplama becerileri arasinda deney grubu lehine

anlamli bir farklilik bulunmustur.

2.3.2. TIkogretime Hazir Bulunusluk Tle Tlgili Arastirmalar

Arastirmanin bu boéliminde, Turkiye’de ve dunyada 1980 ile 2009 yillar
arasinda yapilmis olan ilkogretime hazir bulunusluk ile ilgili arastirmalara yer
verilmistir. Bu arastirmalar tarih sirasina gore asagida siralanmastir;

Oktay (1980) tarafindan yapilan “Farkli Sosyo-ekonomik ve Kultirel
Ortamlarda Yetisen Cocuklarda Okul Olgunlugunun Olgtilmesi” isimli calismasinda,
Istanbul’daki farkli sosyo-ekonomik ve Kkiiltiirel gevreden gelen 5.6 — 6.0 yas
cocuklarimin okul olgunluklarmi karsilagtirmistir. Arastirma sonucunda, Sosyo-
kalturel duzeyi yuksek olan cocuklarin okuma olgunlugunun ve genel olgunluk
diizeyinin, sosyo-ekonomik duizeyi diistik olan ¢ocuklara gore anlamli derecede farkl
oldugunu saptamistur.

Ayhan (1998) calismasinda, ilkokul 6gretmenlerinin; okul dncesi egitimi ve

anaokullar1 hakkindaki distince ve bilgilerini belirlemeye, onlarin anaokullarindan
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neler beklediklerini saptamaya ve ¢ocuklar1 ilkokula hazirlamak igin okul 6ncesinde
nasil bir egitim verilmesi gerektigini ortaya cikarmaya calismistir. Arastirmada
yOneltilen “Okul 06ncesi programlart hazirlanirken ilkokul &gretmenlerinin
fikirlerinin alinmas: ne yonden faydalidir?” sorusuna ilkokul dgretmenleri; “ilkokul
ogretmenlerinin bilgi ve tecrubelerinden yararlaniimali, ilkokul okul 6ncesinin
devamudir” seklinde cevap vermislerdir. Ogretmenler ayrica, “ilkokula hazirhk
yonunden okul dncesinden neler bekliyorsunuz?” sorusuyla iligkili olarak; cocuklarin
sosyal, duygusal, zihinsel, fiziksel, dilsel acidan gelistirilmesi ve el becerileri ve
temel okul kurallarmin  kazandirilmas:  konularinda  dustincelerini  ortaya
koymuslardir.

Dockette & Perry (2002)’nin A.B.D.’de 1300 anasmifi 0gretmeni (zerinde
yaptig1 arastirmada, ¢cocuklarin saglikli, dinlenmis ve iyi beslenmis olmalarinin okula
hazir olmada en temel sart oldugunu ve bunun yanminda ¢ocugun ihtiyaglarini,
isteklerini ve duslncelerini sozel olarak ifade edebilmesi, yeni etkinliklere
yaklasiminda merak ve heves gostermesi, iyi problem ¢dzme becerileri, temel renk
ve sekilleri tanimasi, alfabeyi bilmesi, yirmiye kadar ritmik sayabilmesi gibi
Ozelliklerinde okula hazir olusta 6nemli kriterler oldugunu ortaya koymustur.

Yazici (2002), okul 6ncesi egitim alan ve almayan alti yas ¢cocuklarinin okul
olgunlugu diizeyleri arasinda farkligi incelemistir. Arastirma 6rneklemini toplam 140
cocuk olusturmustur. Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin okul olgunlugu duzeylerini
okul 6ncesi egitiminin etkiledigi gorilmustir. Okul 6ncesi egitimi alan gocuklarin
okul olgunlugu puanlarinin, okul 6ncesi egitimi almayan ¢ocuklarin okul olgunlugu
puanlarindan daha ylksek oldugu saptanmistir. Anne baba egitim dlzeyine gore de
cocuklarin okul olgunlugu puanlari arasinda 6nemli bir farklilik gordlmastur.
Universite mezunu ebeveynlerin ¢ocuklarmin okul olgunlugu puanlarmin, lise ve
ilkdgretim mezunu ebeveynlerin ¢ocuklarmin okul olgunlugu puanlarindan daha
yuksek oldugu saptanmistir.

Unutkan (2003) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada; okul 6ncesinden
ilkdgretime gecen bes-alt1 yas ¢ocuklarmin hazir olus dizeylerini degerlendirmek
amaciyla olusturulan “Marmara Ilkogretime Hazir Olus Olgegi” Gelisim ve
Uygulama formlarmin, gegerlilik, guvenirlik ve norm c¢alismas:t yapilmistir.

Arastirma tarama modelinde yurutulmistir. Arastirma orneklemine toplam 1002
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cocuk dahil edilmistir. Olgek yedi bolim ve 203 maddeden olusmustur. Form bes-alt1
yas cocugu gelisim oOzellikleri ile Milli Egitim Bakanligi 1996 Okul 6ncesi Egitim
Program: hedef ve hedef davraniglarindan yola c¢ikilarak dizenlenmistir. Form
gOzlem bilgilerine dayal: olup, cocugun davraniglarini tekrarlama sikligina gore
yetiskin tarafindan puanlanmistir. Marmara ilkogretime Hazir Olus Olgegi Gelisim
Formunun givenirlik ¢alismasi, 30 Kisilik bir grupla bir ay ara ile yapilan iki
uygulama arasinda iliskili grup t testi ile devamlilik katsayisina bakilarak yapilmis ve
genel toplamda korelasyonlar istatistiksel acidan 0,01 dizeyinde anlamh
bulunmustur. Marmara ilkégretime Hazir Olus Olgegi Gelisim Formunun gegerlilik
caligmasinda ise madde analizi yapilarak ve alanda ¢alisan 6gretmen, konu ile ilgili
akademisyenlerden alinan gorusler ile kapsam gegerliligi, faktor analizi yapilarak da
yap1 gecerliligi saglanmistir. Arastirma sonuglarina gore; okul oncesi egitim alan
cocuklar, almayan cocuklara oranla ilkogretime daha hazir bir sekilde
baslamaktadirlar. Dusuk sosyal, kulturel ve ekonomik kosullardan da gelse, okul
oncesi egitim kurumlarina devam eden cocuklar, hi¢ okul oncesi egitim almamis
cocuklara oranla ilkogretime cok daha hazirdirlar. Sosyal kurallarla tanimlanmus,
zihinsel ve bedensel agidan aktif olunan, duygusal ¢atismalarin yasandigi, bir birey
olarak kendi sorumluluklarini tasidiklari ve uzman bir yetiskin rehberliginde sistemli
calismalarin yapildigi ortamlar saglayan okul oncesi egitim kurumlar: gocuklarin
ilkdgretime cok daha yumusak ve donaniml: bir sekilde gecislerini saglamaktadirlar.
Arastirmada elde edilen bir bagka 6nemli bulgu ise, ebeveynlerin egitim diizeyleri ve
mesleklerinin ¢ocuklara saglanan yasanti zenginligi ile paralel olarak ilkogretime
hazir olusu olumlu yonde etkiledigidir.

Gonca (2004) cahismasinda, farkli sosyoekonomik ve kultirel ortamlarda
yetisen alti-yedi yas grubu, ilkdgretime yeni baslayan ve normal gelisim gdsteren
cocuklarin ilkogretime hazir bulunusluk duzeylerini belirlemeyi amaglamistir.
Arastirma 6rneklemine toplam 202 cocuk dahil edilmistir. Arastirma sonuglarina
gore, sosyoekonomik ve kultirel dizeylere gore cocuklarin hazir bulunusluklar
arasinda, yuksek sosyoekonomik ve kiltirel diizeydeki ¢ocuklar yonunden anlamli
bir fark bulunmustur. En distik hazir bulunusluk diizeyi ise distik sosyoekonomik ve
kilturel diizeydeki ¢ocuklarda gorilmastir. Okul 6ncesi egitim alma durumuna gore

cocuklarin hazir bulunusluk duzeyleri arasinda, okul oncesi egitim almis ¢ocuklar
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yonunden anlamlt bir fark bulunmustur. Ebeveyn egitim durumlar1 yikseldikge
cocuklarinin okula hazir bulunusluklari arasinda dogru orant: vardir. Ayrica
cocuklarin cinsiyetlerine gore hazir bulunusluk dizeyleri arasinda anlamli bir fark
olmadig1 goérilmastar.

Kili¢ (2004) yaptig1 calismada, ailesiyle birlikte yasayan ve ¢ocuk yuvasinda
kalan cocuklarin gorsel algilama davranisi ile okul olgunluklar: arasindaki iliskiyi
incelemis ve bu cocuklar arasindaki bazi degiskenlerin okul olgunlugu ve gorsel
algilamada farklilik yaratip yaratmadigini belirlemeyi amaclamistir. Arastirma 130
cocuk Uzerinde yaritilmustur. Arastirma sonucunda, ailesi ile birlikte yasayan ve
cocuk yuvasinda kalan gocuklarin okul olgunlugu ve gorsel algilama alt boyutlarina
ait puanlar arasinda anlaml:t farkliliklar oldugu belirlenmistir. Cocuklarin yasi
ilerledikce okul olgunlugu puan ortalamalarmin da arttigi, ayrica cocuklarin yasadigi
yerin okul olgunlugu testi alt boyutlarina ait ortalamalar arasinda anlamli bir fark
yarattigi goralmustur.

Boz (2004) arastrmasmi, okul oncesi egitime devam eden alti yas
cocuklarinin ilkokula hazir bulunusluk diizeyleri ile ilgili anasinifi 6gretmeni, birinci
smif 6gretmeni ve velilerin bu konudaki goruslerini incelemek (zere planlamistir.
Arastirma sonucunda, anasmifi 6gretmeninin yasmin, O0grenim durumunun ve
mesleki deneyiminin okula hazir bulunuslukla ilgili goruslerinde etkili oldugunu
ortaya ¢ikmustir. Birinci simif 6gretmeninin gorislerinde ise yasin etkisi anlamlilik
gOstermezken, mesleki deneyim ve 6grenim durumu ile okula hazir bulunuslukla
ilgili gorlslerinde anlamli degisiklikler bulunmustur. Ayrica velilerin sosyo-
ekonomik durumlarinin yiikselmesine bagli olarak sosyal-iletisim ve okuma-yazma
becerisinin okula hazir bulunuslukta 6nemli bulduklari gorilmastir. Velilerin,
anasmifi 0gretmenleri ve birinci smif 6gretmenlerine gore okula hazir bulunuslukta
akademik beceriyi daha 6nemli bulduklar1 belirlenmistir. Anasinifi 6gretmenlerinin
ise sosyal-iletisim becerisini velilere gore daha 6nemli bulduklari gortlmustur.

Esaspehlivan (2006) arastirmasinda, 78 aylik ve 68 aylik ilkdgretim birinci
smif cocuklarmin okula gidebilmek icin yeterli hazirliklarinin  bulunup
bulunmadigini incelenmis ve okula hazir olus diizeyleri degerlendirmistir. Arastirma
genel tarama modelinde ydratulmistir ve arastirma o6rneklemine 300 ¢ocuk dahil

edilmistir. Arastirma sonuglarina gore, 78 aylik ¢cocuklarin okula hazir bulunusluklar:
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68 aylik cocuklarin okula hazir bulunusluklarindan .01 duzeyinde anlamli fark
gOstermistir. Ayrica okul Oncesi egitim kurumuna gitmis c¢ocuklarin gitmemis
olanlara gore okula hazir olus duzeyleri anlaml: derecede yiiksek bulunmustur.
Kogyigit (2009)’in yapmis oldugu arastirma, ilkdgretim birinci sinif
ogretmenlerinin ve ebeveynlerin bakis acisiyla okula hazir bulunusluk igin gerekli
beceri ve yeterliklerin neler oldugunu tespit etmek ve bu durumun okul dncesi
egitime iliskin sonuglarini ortaya koymayi amaglamaktadir. Arastirma nitel arastirma
deseninde gerceklestirilmistir ve 14 birinci smif Ogretmeni ve 13 ebeveyn ile
yurutilmastdr. Arastrma bulgularina gore, birinci siif 6gretmenleri okula hazir
bulunuslugu, ilkdgretim birinci sinifin gerektirdigi becerileri yapabilme olgunluguna
erigme olarak tanimlamis ve bu olgunlugun sosyal, duygusal, zihinsel ve fiziksel
gelisim alanlarinin paralel bir sekilde gelismesine bagli oldugunu dile getirmistir.
Ayrica 6gretmenler, cocuklarin okula hazir olarak baslayabilmeleri icin okul 6ncesi

egitimin mutlaka zorunlu hale getirilmesi gerektigini diisinmektedir.
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BOLUM III
YONTEM

3. 1. Arastirmanmn Modeli

Bu arastirma, Montessori Yonteminin anaokulu cocuklarmin ilkdgretime
hazir bulunusluklarina etkisini inceleyen deneme modelinde bir arastirmadir.
Arastirma, gercek deneme modellerinden 6n test — son test kontrol gruplu model
olarak desenlenmistir. Arastirmada, kahcilik etkisini belirlemek amaciyla, deney
grubuna uygulanan son testlerden alti hafta sonra izleme testi uygulanmustir.

Arastirma deseninin sembolik gorunumi su sekilde agiklanabilir;

Ontest Sontest  izleme Testi
GD R 01 X1 03 05
Gk R O, Os

Gp: Montessori Yontemiyle okul dncesi egitim alan deney grubunu

Gk: M.E.B. Okul Oncesi Egitim Programi’na gére okul éncesi egitim alan
kontrol grubunu

R: Deneklerin gruba yansiz atandigini

O3 ve Os: Deney grubunun dntest ve sontest dlgtimlerini

O ve O4: Kontrol grubunun ontest ve sontest dlgtimlerini

Os: Deney grubuna uygulanan izleme testini

Xi: Deney grubuna uygulanan bagimsiz degiskeni (Montessori YOntemi)
gostermektedir.

Arastirma modeli, asagidaki sekilde belirtilmistir;

Grup  Uygulama dncesi Uygulama Uygulama sonrast 6 hafta sonra

Deney On test Montessori Y 6ntemi Son test Izleme testi

Kontrol On test M.E.B. 0.0.E.P. Son test
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3.2. Cahsma Grubu

Bu arastirmanin c¢ahsma grubu, 2009-2010 o6gretim yilinda Konya ili,
Selguklu ilgesi, Selguk Universitesi Mesleki Egitim Fakiltesi ihsan Dogramaci
Uygulama Anaokulu’nda egitim alan ve yansiz atama ile segilen bes — alt1 yas grubu
anaokulu cocuklarindan olusmaktadir. Arastirmanin deney grubuna Montessori
yontemi ile egitim alan 25 cocuk, kontrol grubuna ise Milli Egitim Bakanlig1 Okul
Oncesi Egitim Programina gore egitim alan 25 cocuk olmak (izere, calisma grubuna
toplam 50 ¢ocuk dahil edilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu olusturulurken deney
ve kontrol gruplart esitlenmistir. Calisma grubuna ait cinsiyet dagilimi tablo 2’de
gosterilmistir.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarmm Olusturan Cocuklarin Cinsiyetlerine
Gore Dagihimi

Cinsiyet Deney Grubu Kontrol Grubu
n % n %
Kiz 12 48 12 48
Erkek 13 52 13 52
Toplam 25 100 25 100

Tablo 2 incelendiginde, deney grubu ¢ocuklarmin % 48’inin kiz, % 52’sinin
erkek; kontrol grubu cocuklarmin % 48’inin kiz, % 52’sinin erkek oldugu
gorulmektedir. Tablo 2’den c¢ocuklarin cinsiyetlerine gore deney ve kontrol
gruplarinda dengeli bir dagilim gosterdikleri soylenebilir.

Calisma grubunu olusturan deney ve kontrol gruplarinin Metropolitan
Olgunluk Testi, PKBS Anasmifi ve Anaokulu Davranis Olgegi B Formu ve FTF-K
Bes Yas Cocuklar1 igin Dikkat Toplama Testi On Test Puan ortalamalarinin
birbirlerine benzesik olup olmadiklarin: test etmek amaciyla, her iki grubun deneme
oncesi Metropolitan Olgunluk Testi, PKBS Anasinifi ve Anaokulu Davrams Olgegi
B Formu ve FTF-K Bes Yas Cocuklar: Igin Dikkat Toplama Testi puan ortalamalari
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Mann Whitney U testi ile analiz edilmistir. Karsilastirmaya iliskin degerler tablo

3’de verilmistir.

Tablo 3. Calisma Grubunu Olusturan Deney ve Kontrol Gruplarmin On Test

Puanlarmin Gruba Gdre Mann Whitney — U Testi Sonuclan

Sira Sira _

On Testler Grup n Ortalamasi  Toplami X sd U p
Metropolitan Montessori Yéntemi 25 27.68 692.00 56.80 10.4722 258.00 .289
Olgunluk Testi  (Deney Grubu)

M.E.B. 0.0.E.P.

(Kontrol Grubu) 25 23.32 583.00 53.64 7.5657
PKBS Anasmifi  Montessori Yontemi 25 28,40 710.00 125.48 21.2644 240.00 .159
ve Anaokulu (Deney Grubu)
Davranis
Olcegi B M.E.B. 0.0.E.P.
Formu (Kontrol Grubu) 25 22.60 565.00 116.16 19.3449
FTF-K Bes Yas  Montessori Yontemi 25 26.58 664.50 2448  4.1445 28550 .598
Cocuklar: igin (Deney Grubu)
Dikkat
Toplama Testi  M.E.B. O.0.E.P.

(Kontrol Grubu) 25 24.42 610.50 23.64 4.7071

p>0.05

Tablo 3’e gore, deney ve kontrol gruplarini olusturan ¢ocuklarin Metropolitan
Olgunluk Testi 0n test puan ortalamalar: arasinda istatistiksel olarak anlaml: bir fark
bulunmamistir (U=258.00, p>0.05). Deney ve kontrol grubu cocuklarinin sosyal
beceri puanlarmi belirlemek icin kullanilan PKBS Anasinifi ve Anaokulu Davranig
Olgegi B Formu 6n test puan ortalamalar: arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmamistir (U=240.00, p>0.05). Deney ve Kontrol gruplarini olusturan
cocuklarin dikkat toplama becerileri puanlarmi belirlemek icin kullanilan FTF-K Bes
Yas Cocuklar: icin Dikkat Toplama Testi on test puan ortalamalar: arasinda da
istatistiksel bir fark bulunmamistir. Sira ortalamalar1 ve sira toplamlar1 dikkate
alindiginda hesaplanan bu degerler, Montessori Yontemi ile okul dncesi egitim alan
deney grubu cocuklarinin ve halihazirda uygulanan okul 6ncesi egitim programi
(M.E.B. Okul Oncesi Egitim Programi) kullanilarak okul 6ncesi egitim alan kontrol

grubu ¢ocuklarinin 6n test puanlarinin benzer olduguna isaret etmektedir.
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3.3. Veri Toplama Araglarn

Arastirmada anaokulu ¢ocuklarinin okul olgunluklarini belirlemek amaciyla
Metropolitan Olgunluk Testi kullanilmistir. Cocugu ilkdgretime hazirlamada,
cocugun sosyal beceri diizeyi ve dikkat toplama becerileri biyik 6neme sahiptir.
Arastirmada kullanilan Metropolitan Olgunluk Testi, ¢ocugun bu becerilerini
Olcmemektedir. Bu sebepten dolayr arastirmada anaokulu c¢ocuklarinin sosyal
becerilerini belirlemek amaciyla PKBS Anasmifi ve Anaokulu Davrams Olcegi B
Formu, anaokulu ¢ocuklarmin dikkat toplama becerilerini belirlemek amaciyla ise

FTF-K Bes Yas Cocuklar: igin Dikkat Toplama Testi kullanilmstar.

3.3.1. Metropolitan Olgunluk Testi (Metropolitan Readiness Test)

Metropolitan Olgunluk Testi, ilkogretime baslayacak olan ¢ocuklarin birinci
smifta verilen yonergeleri anlamaya hazirlikli olmalarmi saglayacak olan ozellikleri
ve basar1 duzeylerini 6lgmek U(zere Hildreth, Griffiths & McGauvran (1965)
tarafindan gelistirilmistir. Testin asil formu ingilizce olarak hazirlanmis ve testin R
formu Oktay (1980) tarafindan Turkceye uyarlanmistir. Test cocuktan sozli bir
cevap beklememektedir. Test itemlerini olusturan sekillerin hemen hepsi Turk
cocuklarinin yabanci olmadigi nesnelerin resimlerinden olusmaktadir (Yazici, 1999).
16 sayfalik bir kitapciktan olusan testinalti ayri alt testi vardir. Toplam 100
maddedir. Her alt test arastirmaci tarafindan sozlu olarak verilen y6nergeye gore
cocugun isaretleyebilecegi ya da kopya edecegi resimlerden olusmaktadir. Test
bireysel olarak uygulanmis ve her ¢ocuk icin 24 dakika strmustar.

Testin glvenirlik ¢alismasi, 195 ilkokul birinci siif gocuguna birkag gun
arayla uygulanan testin paralel formlar1 arasi korelasyonlar hesaplanmis ve elde
edilen glvenirlik kat sayilari1 .53 - .83 arasinda degisiklik gostermistir. Ayrica her alt
test icin ayri ayr1 hesaplanan standart hata puanlari 1.35 ile 2.02 arasinda
bulunmustur. Testin gegerlilik calismasi, Amerikan normlar: ile istanbul normlari

karsilastirilmis; Istanbul’ un en gelismis bolgelerindeki okullardan secilmis olan
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cocuklarin ortalama ve standart sapmalar: ile Amerikan ¢ocuklarmin ortalama ve
standart sapmalar: arasinda benzerlikler bulunmustur (Oner, 1997).

Testte puanlama 0Olcegine gore her dogru cevap icin bir puan verilir. Testin
toplam alt1 alt testi bulunmaktadir. Bu alt1 alt testin toplami genel olgunluk olarak
belirlenmistir. Kelime anlama (19 madde), cumleler (14 madde), genel bilgi (14
madde), eslestirme (19 madde) alt testlerinden elde edilen puanlar okuma
olgunlugunu; sayilar (24 madde) alt testi say1 olgunlugunu; kelime anlama, cimleler,
genel bilgi, eslestirme, sayilar ve kopya etme (10 madde) alt testlerinin toplam
puanlari genel olgunluk seviyesini belirlemektedir (Yazici, 1999).

Kelime anlama; dilin anlasilmas: ve kavranmasimi 6lgmektedir. Cocuktan her
sirada dort resim iginden arastirmacmnin soyledigini segmesi istenmektedir.

Clmleler; yap1 bakimindan kelime anlama testinin aynidir. Ancak bu testte
gocugun tek bir kelime yerine, anlatilan cimleyi anlamasini ve kavramasini, gordugu
resimle bunu birlestirmesini 6lgmektedir.

Genel bilgi; cocuktan, bir siradaki dort resimden, gosterilen resimle, tanidigi
nesne arasinda iligki kurmasi ve nesneyi isimlendirmesi istenmektedir. Bu alt test
cocugun kelime bilgisi ile alakalidur.

Eslestirme; bir gorsel algilama testidir. Okuma 6greniminde gerekli olan
benzerliklerin taninmasini 0lgmektedir. Her sirada, hayvanlarin, esyalarin, sayilarin,
harflerin ve kelimelerin dort ayri resmi siralanmistir. Siranin ortasinda gergeve igine
alinmig olan resim, siradaki dort resimden birinin aynisidir. Cocuktan gergeve igine
alinmis olan resmin aynisini gergeve icine almasi istenir.

Sayilar; okul oncesi cocuklarinda o zamana kadar kazanilmis olan sayi
bilgisini Olcer. Bu da say: adlarini, saymayi, yazili sayilarin taninmasini, sayilari
yazmayi, sayr sembollerini anlamlandirmayi, sayir siralarmin anlamlarini, kesirli
kistmlarin - anlamlarimi,  zaman  bilgisini,  basit  problemlerde sayilarin
kullaniimasindaki basariyz igerir.

Kopya etme; oOzellikle yazmin 6grenilmesinde 6nemli olan faktorlerden,
cocugun gordugu sekli dogru olarak algilamasina ve bunu mekén iginde yer verme

yetisini 6lgmeyi amacglamaktadir.
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3.3.2. PKBS Anasmifi ve Anaokulu Davrams Olgegi (Preschool and
Kindergarten Behavior Scales)

Orijinali 76 madde olarak hazirlanan 6lgek, yapilan faktor analizi ve kapsam
gecerliliginin saglanabilmesi amaciyla basvurulan uzman gorusleri dogrultusunda
yeniden degerlendirilmis ve son sekli verilmistir. Bununla birlikte orijinaliyle benzer
sonuclar verdigi icin herhangi bir madde atilmams, orijinalligi bozulmadan
kullaniimistur.

Veri toplama araci, anasinifi ve anaokulu cocuklarinin sosyal becerileri ile
problem davranigini belirlemeye yonelik 2 form ve 76 likert tipi soru maddesinden
olusmaktadir. Arastirmada B Formu Sosyal Beceriler Olgegi kullanilmastur.

Sosyal beceriler; sosyal isbirligi, sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik
olarak 3 alt boyuttan olusmaktadir. Olcekte yer alan ifadelerden 42’si cocugun
problem davramsimi 34°(i de sosyal becerilerini tanimlamaya yoneliktir. Ogretmenler
Olcekte yer alan her bir maddeye iligkin tutumlarin;; “hi¢ katidmiyorum?”,
“katidlmiyorum”,  “kararsizim”,  “katiliyorum” ve  “tamamen  katiliyorum”
kategorilerinden birisini isaretleyerek belirtmislerdir. Ogretmenler olgekte yer alan
maddelere 1-5 arasi puan vermektedir. Sosyal beceriler boyutundan elde edilen
yuksek puanlar, ¢cocuklarin sosyal beceriler yoninden gelismis oldugunu problem
davranig boyutundan elde edilen yiksek puanlar ise problem davranisi gosterme
oraninin yiksek oldugunu ifade etmektedir.

Olgek, 6gretmenlerin cocuklar ile ilgili deneyimlerini dikkate alarak onlar:
degerlendirmeleri ve sosyal Dbecerileri ve problem davranisini tanimlamalari
stireclerini icermektedir.

Olgegin yap1 gecerliliginin saglanabilmesi icin faktor analizi (Principal
Component Analysis) yapilmistir. Olgegin sosyal beceriler boyutuna ait 3 faktorii
Olgcmeye yonelik toplam varyansi agiklama orani % 74.34, Cronbach Alfa Givenirlik
Katsayis1 ise .98°dir. Maddelerin faktor yikleri .55 ile .88 arasinda degismektedir.
Olgegin sosyal isbirligi alt boyutu Cronbach Alfa kat sayis1 . 97 sosyal etkilesim alt
boyutu Cronbach Alfa kat saysi .95, sosyal bagimsizlik alt boyutu Cronbach Alfa
kat sayisi ise .95’dir (Sahin Secer, Celikdz, Kogyigit, Secer ve Kayili, 2009).
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3.3.3. FTF-K Bes Yas Cocuklan i¢in Dikkat Toplama Testi (Frankfurter Tests
fur Funfjahrige — Konzentration)

Raatz & Mohling (1971) tarafindan gelistirilen ve ¢cocuklarin dikkat toplama
becerilerini 6lgmeyi amaglayan bu testte, ¢cocuklarin birbirine karistirilmis elma ve
armutlarin  icerisinden 90 saniyede armutlart bulmalart ve isaretlemeleri
istenmektedir.

Test 1968’de 5;0-6;3 yasindaki 266 ¢ocuga uygulanmistir. 1970°de ise, bes-
alt1 yaslarindaki 1170 ¢ocuga tekrar uygulanmigtir. Son uygulamada yas, cinsiyet,
sosyo-ekonomik diizey g6z oninde bulundurulmustur. Son olarak test-tekrar-test,
n=100, yarim saat ara ile Frankfurt’ta; n=29, Uc¢ hafta ara ile Nordschein-
Westfalen’de; n=66, yedi ay ara ile uygulanmistir. Tirkiye’de de bu test Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakultesi son smif ogrencileri tarafindan Klinik
Psikoloji Uygulamalar1 dersinde yonergenin anlasilmas: ve testlerin uygulanmasi
acisindan bes-alti yas grubundaki 30 cocuga uygulanmistir. FTF-K testinin
guvenirligi test-tekrar-test metodu ile saptanmistir. 1971°de iki ¢cocuk yuvasinda n=
29, dort yasindaki cocuklara U¢ hafta ara ile uygulanmistir. ki uygulama arasindaki
korelasyon r= .85 olarak bulunmustur (Aktaran: Kaymak, 1995).

Arastirmada kullanilan FTF-K Dikkat Toplama Testi arastirmac: tarafindan
her cocuga bireysel olarak uygulanmistir. Testte cocugun 90 saniyede cizdigi
armutlar ham puani olusturmaktadir. Yas ve cinsiyet sonucu etkileyeceginden dolay1
dizeltilmig puan hesaplanir. Cocugun dizeltilmis puanini hesaplamak igin, gocugun
testi aldig1 glinku takvim yasi1 bulunur ve diizeltilmis puan tablosundan karsilik gelen

puan ham puana eklenerek test degerlendirilir.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

3.4.1. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilan Metropolitan Olgunluk Testi ve FTF-K Bes Yas

Cocuklar: icin Dikkat Toplama Testi, arastirmac: tarafindan her cocuga bireysel
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olarak uygulanmistir. PKBS Anasmifi ve Anaokulu Davranis Olcegi B Formu ise
smif 0gretmeni tarafindan her gocuk igin ayr1 ayr: doldurulmustur.

On test uygulamasindan énce cocuklara gerekli aciklama yapilmistir ve
cocuklar testin uygulanacagi odaya bireysel olarak alinmiglardir. Testin uygulanacagi
odada gocuklarin dikkatini dagitmas: muhtemel araglar ortadan kaldirilmistir. Okul
yonetimi ile belirlenen gun ve saatlerde her cocuga arastirmac: tarafindan tek tek
Metropolitan Olgunluk Testi ve FTF-K Bes Yas Cocuklar: Igin Dikkat Toplama
Testi On testleri uygulanmistir. Smif 6gretmenleri ise PKBS Anasinifi ve Anaokulu
Davrams Olgegi 6n testlerini her cocuk icin ayri ayri doldurmuslardir. On test
uygulama ¢alismalar: 14 — 25 Eylil 20009 tarihleri arasinda yapilmastir.

19 - 24 Nisan 2010 tarihleri arasinda arastirmanin son test uygulama
caligmalari yapilmistir. Bu sure zarfinda, deney grubu Ogrencileri 112 saatlik
Uygulamali Montessori Egitimi alan 0gretmenler tarafindan Montessori YOntemi
kullanilarak 27 hafta boyunca okul Oncesi egitim almiglaridir. Kontrol grubu
ogrencileri ise MEB Okul Oncesi Egitim Program: kullamlarak 27 hafta boyunca
okul dncesi egitimi almiglardir.

Son test uygulama calismalar1 tamamlandiktan 6 hafta sonra ise kalicilik

etkisini belirlemek amaciyla deneme grubuna izleme testi uygulanmastur.

3.4.2. Verilerin Analizi

Arastirmada, veri toplama araclarindan elde edilen veriler, SPSS 10.0 (The
Statistical Package for The Social Sciences) sosyal bilimler i¢in veri analizi paket
programi kullanilarak Mann Whitney — U Testi ve Wilcoxon Isaretli Swralar Testi
uygulanarak analiz edilmistir. Mann Whitney — U testi, iki iliskisiz gruptan elde
edilen puanlarin birbirlerinden anlamli bir sekilde farklhilik gdsterip gostermedigini
test etmek icin, Wilcoxon isaretli siralar testi ise, iliskili 6lcim setine ait puanlar
arasindaki farkin anlamliligin1 test etmek amaciyla kullanilmastir.

Ayrica arastirmada, gruplarin aritmetik ortalamalar: ve standart sapmalarini
hesaplamak amaciyla betimsel istatistik kullanilmistir.  Arastirmada, puan

ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligi 0.05 manidarlik duizeyinde test edilmistir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Montessori ~ Yonteminin  anaokulu  cocuklarmin  ilkbgretime hazir
bulunusluklarina etkisini incelemek amaciyla yapilan bu arastirmada deney ve
kontrol gruplarmin Metropolitan Olgunluk Testi, PKBS Anasmifi ve Anaokulu
Davrams Olgegi B Formu ve FTF-K Bes Yas Cocuklar: Igin Dikkat Toplama Testine
iliskin bulgularina tablo 4 — tablo 18 arasinda yer verilmistir.

Montessori Yonteminin anaokulu ¢ocuklarmin ilkégretime hazir

bulunusluklarnna etkisi ile ilgili bulgular:

Denence 1.1.1. Deney grubu cocuklarinin okuma olgunlugu son test puan
ortalamalar:, deney grubu cocuklarimin okuma olgunlugu ©On test puan

ortalamalarindan anlaml: diizeyde yuksektir.

Denence 1.1.2. Deney grubu cocuklarzmin say: olgunlugu son test puan
ortalamalar:, deney grubu cocuklarimin say: olgunlugu 06n test puan

ortalamalarindan anlaml: diizeyde yiksektir.

Denence 1.1.3. Deney grubu cocuklarimin kopya etme son test puan
ortalamalarz, deney grubu ¢ocuklarzzin kopya etme 6n test puan ortalamalarindan

anlaml: dizeyde yuksektir.

Denence 1.1.4. Deney grubu cocuklarimin genel okul olgunlugu son test
puan ortalamalarz, deney grubu cocuklarinin genel okul olgunlugu 6n test puan

ortalamalarindan anlaml: diizeyde yuksektir.

Deney grubu ¢ocuklarinin Metropolitan Olgunluk Testi 6n test — son test puan
ortalamalar1 agisindan farklilagip farklilasmadiklarini test etmek amaciyla, deney
grubunun deneme Oncesi ve sonrast Metropolitan Olgunluk Testi puan ortalamalar1
Wilcoxon Isaretli Swralar Testi ile karsilastirilmistir. Karsilastirmaya iliskin degerler

tablo 4’de verilmistir.
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Tablo 4. Deney Grubunu Olusturan Cocuklarin Metropolitan Olgunluk Testi
Ontest- Sontest Puanlarimin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglan

Metropolitan Grup n Sira Sira z p
Olgunluk Testi Ortalamasi Toplami
Okuma Olgunlugu Negatif Sira 0 .00 .00 4.381* .001
Pozitif Sira 25 13.00 325.00
Esit 0
Say Olgunlugu Negatif Sira 0 .00 .00 4.380* .001
Pozitif Sira 25 13.00 325.00
Esit
Kopya Etme Negatif Sira 0 .00 .00 4.398* .001
Pozitif Sira 25 13.00 325.00
Esit
Genel Okul Negatif Sira 0 .00 .00 4.376* .001
Olgunlugu
Pozitif Sira 25 13.00 325.00
Esit 0
p< 0.05

* Negatif siralar temeline dayali

Tablo 4’de de goruldigl tzere, deney grubu c¢ocuklarinin okuma olgunlugu
On test-son test puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (z=4.381, p<0.05). Fark puanlarmin sira ortalamas: ve toplamlari
dikkate alindiginda, Montessori Yonteminin deney grubu cocuklarinin okuma
olgunluklarmin gelistirilmesinde dnemli bir etkisinin oldugu soylenebilir. Elde edilen

bu bulgu denence 1.1.1’°1 desteklemektedir.

Deney grubu ¢ocuklarmin sayi1 olgunlugu 6n test-son test puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (z=4.380, p<0.05). Fark
puanlarinin sira ortalamas: ve toplamlar: dikkate alindiginda, Montessori Yonteminin
deney grubu cocuklarinin say1 olgunluklarmmin gelistirilmesinde énemli bir etkisinin

oldugu soylenebilir. Elde edilen bu bulgu denence 1.1.2.°yi desteklemektedir.

Deney grubu c¢ocuklarmin kopya etme on test-son test puan ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (z=4.398, p<0.05). Fark
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puanlarinin sira ortalamas: ve toplamlar1 dikkate alindiginda, Montessori Ydnteminin
deney grubu c¢ocuklarinin kopya etme becerilerinin gelistirilmesinde 6nemli bir
etkisinin oldugu soylenebilir. Elde edilen bu bulgu denence 1.1.3.°U
desteklemektedir.

Deney grubu c¢ocuklarmin genel okul olgunlugu 6n test-son test puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (z=4.376,
p<0.05). Fark puanlarmin sira ortalamasi ve toplamlar1 dikkate alindiginda,
Montessori YOnteminin deney grubu cocuklarinin okula hazir bulunusluklarinin
gelistirilmesinde 6nemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Elde edilen bu bulgu
denence 1.1.4°0 desteklemektedir.

Ayrica, deney grubunun genel okul olgunlugu 6n test ve son test puanlarinin
aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalari betimleyici istatistik kullanilarak

hesaplanmistir ve tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5. Deney Grubu Cocuklarimin Metropolitan Olgunluk Testi Genel Okul
Olgunlugu On Test- Son Test Puanlarnmin Betimleyici Istatistik Sonuglan

Deney Grubu n _ sd
X
On Test 25 56.80 10.4722
Son Test 25 87.40 4.8905

Tablo 5’in verileri incelendiginde, deney grubu c¢ocuklarmin Metropolitan
Olgunluk Testi genel okul olgunlugu 6n test puanlarinin aritmetik ortalamasi 56.80,
standart sapmasi ise 10.4722’dir. Son test puanlarinin aritmetik ortalamasi 87.40,
standart sapmas: ise 4.8905°dir. Elde edilen bu istatistiksel bilgiler, deney grubu
cocuklarinin genel okul olgunlugu son test puan ortalamalarmin 6n test puan

ortalamalarina gére anlaml: diizeyde yuksek oldugunu gdstermistir.
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Denence 1.2.1. Deney grubu ¢ocuklarzmin sosyal beceriler (sosyal isbirligi,
sosyal etkilegsim, sosyal bagimsizl:ik) son test puan ortalamalar:, deney grubu
cocuklarinin sosyal beceriler (sosyal isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik)

on test puan ortalamalarindan anlaml: diizeyde yiksektir.

Deney grubu ¢ocuklarinin sosyal beceriler 6n test — son test puan ortalamalar:
acisindan farkhlasip farklilasmadiklarmi test etmek amaciyla, deney grubunun
deneme oncesi ve sonrasi sosyal beceriler puan ortalamalar: Wilcoxon isaretli Siralar

Testi ile karsilastirilmistir. Karsilastirmaya iliskin degerler tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Deney Grubunu Olusturan Cocuklarnn Sosyal Beceriler Ontest-

Sontest Puanlarmin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglan

PKBS Grup n Sira Sira z p
Ortalamasi Toplami

Sosyal Isbirligi Negatif Sira 0 .00 .00 4.379* .001
Pozitif Sira 25 13.00 325.00
Esit 0

Sosyal Etkilesim Negatif Sira 0 .00 .00 4.378* .001
Pozitif Sira 25 13.00 325.00
Esit

Sosyal Bagimsizlik Negatif Sira 0 .00 .00 4.376* .001
Pozitif Sira 25 13.00 325.00
Esit

Sosyal Beceriler Negatif Sira 0 .00 .00 4.343* .001
Pozitif Sira 25 13.00 325.00
Esit 0

p< 0.05

* Negatif siralar temeline dayal:
Tablo 6’da da gorildigi Uzere, deney grubu gocuklarmin sosyal isbirligi 6n
test-son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur (z=4.379, p<0.05). Fark puanlarmin sira ortalamasi ve toplamlari
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dikkate alindiginda, Montessori YoOnteminin deney grubu cocuklarinin sosyal

isbirliginin gelistirilmesinde 6nemli bir etkisinin oldugu soylenebilir.

Deney grubu cocuklarinin sosyal etkilesim 0n test-son test puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (z=4.378, p<0.05). Fark
puanlarinin sira ortalamas: ve toplamlari dikkate alindiginda, Montessori Ydnteminin
deney grubu cocuklarmin sosyal etkilesimlerinin gelistirilmesinde 6nemli bir

etkisinin oldugu séylenebilir.

Deney grubu cocuklarmin sosyal bagimsizlik ©on test-son test puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml: bir fark bulunmustur (z=4.376,
p<0.05). Fark puanlarmin sira ortalamasi ve toplamlari dikkate alindiginda,
Montessori Yonteminin deney grubu ¢ocuklarinin sosyal bagimsizliklarinin

gelistirilmesinde dnemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

Deney grubu ¢ocuklariin sosyal beceriler 6n test-son test puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (z=4.343, p<0.05). Fark
puanlarinin sira ortalamas: ve toplamlar1 dikkate alindiginda, Montessori Yénteminin
deney grubu ¢ocuklarmin sosyal becerilerinin gelistirilmesinde 6nemli bir etkisinin

oldugu sdylenebilir. Elde edilen bu bulgular denence 1.2.1."i desteklemektedir.

Ayrica, deney grubunun sosyal beceriler 6n test - son test puanlarinin
aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalari betimleyici istatistik kullanilarak

hesaplanmistir ve tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Deney Grubu Cocuklarmmin Sosyal Beceriler On Test- Son Test

Puanlarmn Betimleyici istatistik Sonuclar

Deney Grubu n sd

On Test 25 125.48 21.2644

Son Test 25 161.24 6.7347
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Tablo 7 incelendiginde, deney grubu ¢ocuklarinin sosyal beceriler 6n test
puanlarinin aritmetik ortalamas: 125.48, standart sapmasi ise 21.2644°dur. Son test
puanlarinin aritmetik ortalamasi 161.24, standart sapmasi ise 6.7347°dir. Elde edilen
bu istatistiksel bilgiler, deney grubu c¢ocuklarinin sosyal beceriler son test puan
ortalamalarinin On test puan ortalamalarina gore anlamli diizeyde yuksek oldugunu

gOstermistir.

Denence 1.3.1. Deney grubu ¢ocuklarznin dikkat toplama becerileri son test
puan ortalamalar:, deney grubu cocuklarimin dikkat toplama becerileri 6n test

puan ortalamalarindan anlamlz diizeyde yuksektir.

Deney grubu cocuklarmin dikkat toplama becerileri 6n test — son test puan
ortalamalar1 agisindan farklilagip farklilasmadiklarini test etmek amaciyla, deney
grubunun deneme oncesi ve sonrasi dikkat toplama becerileri puan ortalamalari
Wilcoxon Isaretli Swralar Testi ile karsilastirilmistir. Karsilastirmaya iliskin degerler
tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Deney Grubunu Olusturan Cocuklarin Dikkat Toplama Becerileri

Ontest- Sontest Puanlarimin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar

FTF-K Grup n Sira Sira z p
Ortalamasi Toplami
Dikkat Toplama Negatif Sira 0 .00 .00 4.380* .001
Becerileri
Pozitif Sira 25 13.00 325.00
Esit 0
p< 0.05

* Negatif siralar temeline dayal:

Tablo 8 incelendiginde, deney grubu cocuklarmin dikkat toplama becerileri
On test-son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (z=4.380, p<0.05). Fark puanlarmin sira ortalamas: ve toplamlar:
dikkate ahndiginda, Montessori YoOnteminin deney grubu g¢ocuklarinin dikkat
toplama becerilerinin gelistirilmesinde énemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Elde

edilen bu bulgu denence 1.3.1.°1 desteklemektedir.
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Ayrica, deney grubunun dikkat toplama becerileri 6n test ve son test
puanlarmmin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 betimleyici istatistik

kullanilarak hesaplanmistir ve tablo 9’da gosterilmistir.

Tablo 9. Deney Grubu Cocuklarmmn Dikkat Toplama Becerileri On Test-
Son Test Puanlanmn Betimleyici Istatistik Sonuclar

Deney Grubu n _ sd
X
On Test 25 24.48 4.1445
Son Test 25 37.44 2.8589

Tablo 9 incelendiginde, deney grubu cocuklarmin dikkat toplama becerileri
On test puanlarinin aritmetik ortalamasi 24.48, standart sapmasi ise 4.1445°dir. Son
test puanlarmin aritmetik ortalamas: 37.44, standart sapmasi ise 2.8589°dur. Elde
edilen bu istatistiksel bilgiler, deney grubu ¢ocuklarinin dikkat toplama becerileri son
test puan ortalamalarinin On test puan ortalamalarina gore anlaml: dizeyde yuksek

oldugunu gdstermistir.

Montessori Yontemi ile halihazirda uygulanan okul 6ncesi egitimi

programmmn Karsilastirilmasi ile ilgili bulgular:

Denence 2.1.1. Deney grubu ¢ocuklarimin okuma olgunlugu son test puan
ortalamalarz, kontrol grubu c¢ocuklarzmin okuma olgunlugu son test puan

ortalamalarindan anlaml: diizeyde yuksektir.

Denence 2.1.2. Deney grubu c¢ocuklarzmin say: olgunlugu son test puan
ortalamalarz, kontrol grubu cocuklarimin say: olgunlugu son test puan

ortalamalarindan anlaml: diizeyde yuksektir.
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Denence 2.1.3. Deney grubu cocuklarzmin kopya etme son test puan
ortalamalarz, kontrol grubu cocuklarimin kopya etme son test puan

ortalamalarindan anlaml: diizeyde yiksektir.

Denence 2.1.4. Deney grubu ¢ocuklarznin genel okul olgunlugu son test
puan ortalamalarz, kontrol grubu ¢ocuklarzzin genel okul olgunlugu son test puan

ortalamalarindan anlaml: diizeyde yiksektir.

Calisma grubunu olusturan deney ve kontrol gruplarinin Metropolitan
Olgunluk Testi sontest puan ortalamalar: agisindan farkhlasip farklilasmadiklarini
test etmek amaciyla, her iki grubun deneme sonrasi Metropolitan Olgunluk Testi
puan ortalamalar1 Mann Whitney U testi ile karsilastirilmistir. Karsilastirmaya iligkin

degerler tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Deney ve Kontrol Gruplarim Olusturan Cocuklarnn Metropolitan
Olgunluk Testi Son Test Puanlarmin Gruba Gore Mann Whitney - U Testi

Sonuglan
Metropolitan Sira Sira _
Olgunluk Grup n Ortalamast Toplam: X sd U p
Testi
Okuma Olgunlugu  Montessori Yontemi 25 36.32 908.00 57.88 3.7452 42.000 .001
(Deney Grubu)
M.E.B. 0.0.E.P. 25 14.68 367.00 48.36 4.9823

(Kontrol Grubu)

Say1 Olgunlugu Montessori Yontemi 25 37.18 929.50 20.56 1.1930 20.500 .001

(Deney Grubu)
M.E.B. 0.0.E.P. 25 13.82 34550 17.24 1.8547
(Kontrol Grubu)
Kopya Etme Montessori Yontemi 25 37.44 936.00 896  .8406 14.000 .001
(Deney Grubu)
M.E.B. 0.0.E.P. 25 13.56 339.00 6.24 9256
(Kontrol Grubu)
Genel Okul Montessori Yontemi 25 36.92 923.00 87.40 4.8905 27.000 .001
Olgunlugu (Deney Grubu)
M.E.B. 0.0.E.P. 25 14.08 352.00 7184 6.6751

(Kontrol Grubu)
p< 0.05
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Tablo 10 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinin okuma olgunlugu
sontest puan ortalamalari istatistiksel olarak anlamli dizeyde farklilasmaktadir.
(U=42.000, p<0.05). Sira ortalamalar1 ve sira toplamlar1 dikkate alindiginda
Montessori Yontemi ile okul dncesi egitim alan deney grubu cocuklarinin okuma
olgunlugu son test puan ortalamalari, M.E.B. Okul Oncesi Egitim Program
kullanilarak okul 6ncesi egitim alan kontrol grubu ¢ocuklarimin okuma olgunlugu son
test puan ortalamalarindan yiiksek oldugu g6zlenmektedir. Bu sonug denence 2.1.1.’i
desteklemektedir.

Deney ve kontrol gruplarinin say:r olgunlugu sontest puan ortalamalar:
istatistiksel olarak anlamli dizeyde farklilagsmaktadir. (U=20.500, p<0.05). Sira
ortalamalar1 ve sira toplamlar: dikkate alindiginda Montessori Yontemi ile okul
oncesi egitim alan deney grubu cocuklarmin sayi olgunlugu son test puan
ortalamalari, M.E.B. Okul Oncesi Egitim Program: kullanilarak okul éncesi egitim
alan kontrol grubu cocuklarinin sayr olgunlugu son test puan ortalamalarindan
yuksek oldugu gorulmektedir. Bu sonug denence 2.1.2.’yi desteklemektedir.

Deney ve kontrol gruplarinin kopya etme sontest puan ortalamalar:
istatistiksel olarak anlamli dizeyde farklhilasmaktadir. (U=14.000, p<0.05). Sira
ortalamalar1 ve sira toplamlar: dikkate alindiginda Montessori Yontemi ile okul
oncesi egitim alan deney grubu ¢ocuklarinin kopya etme son test puan ortalamalari,
M.E.B. Okul Oncesi Egitim Programi kullanilarak okul oncesi egitim alan kontrol
grubu cocuklarinin kopya etme son test puan ortalamalarindan ylksek oldugu
g0zlenmektedir. Bu sonug denence 2.1.3.”(i desteklemektedir.

Deney ve kontrol gruplarinin genel okul olgunlugu sontest puan ortalamalar:
istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklhilagsmaktadir. (U=27.000, p<0.05). Sira
ortalamalar1 ve sira toplamlar: dikkate alindiginda Montessori Yontemi ile okul
oncesi egitim alan deney grubu cocuklarmin genel okul olgunlugu son test puan
ortalamalari, M.E.B. Okul Oncesi Egitim Program: kullanilarak okul éncesi egitim
alan kontrol grubu ¢ocuklarmin genel okul olgunlugu son test puan ortalamalarindan

yuksek oldugu gorulmustir. Bu sonug denence 2.1.4.”0 desteklemektedir.
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2.2.1. Deney grubu cocuklarimin sosyal beceriler (sosyal isbirligi, sosyal
etkilesim, sosyal bagimsizlik) son test puan ortalamalar:;, kontrol grubu
cocuklarimin sosyal beceriler (sosyal isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik)
son test puan ortalamalar:ndan anlamlz diizeyde yUksektir.

Calisma grubunu olusturan deney ve kontrol gruplarmin sosyal beceriler
(sosyal igbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik) son test puan ortalamalar1
acisindan farklhlasip farklilasmadiklarmi test etmek amaciyla, her iki grubun deneme
sonrast sosyal beceriler puan ortalamalart Mann Whitney U testi ile
karsilastirilmistir. Karsilastirmaya iliskin degerler tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11. Deney ve Kontrol Gruplarim Olusturan Cocuklann Sosyal Beceriler
Son Test Puanlarimin Gruba Goére Mann Whitney - U Testi Sonuclan

PKBS Sira Sira _
Grup n Ortalamast Toplami X sd U p

Sosyal Montessori 25 37.82 94550 5752  2.2008 4.500 .001
Ishirligi Yoéntemi

(Deney Grubu)

M.E.B.O.O.E.P. 25 13.18 32950 4712  4.4377

(Kontrol
Grubu)

Sosyal Montessori 25 33.00 825.00 51.32 3.3257 125.000 .001
Etkilesim Yontemi
(Deney Grubu)

M.E.B.O.O.EP 25 18.00 450.00 46.08 5.1391
(Kontrol
Grubu)

Sosyal Montessori 25 35.60 890.00 52.40 2.4152 60.000 .001
Bagimsizlik Ydntemi
(Deney Grubu)

M.E.B.O.O.EP 25 15.40 385.00 46.32 4.0694
(Kontrol
Grubu)

Sosyal Montessori 25 37.10 92750 161.24 6.7347 22.500 .001
Beceriler Yontemi
(Deney Grubu)

M.E.B.O.O.EP 25 13.90 34750 139.52 12.1454
(Kontrol
Grubu) p< 0.05
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Tablo 11 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinin sosyal isbirligi sontest
puan ortalamalar: istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilasmaktadir. (U=4.500,
p<0.05). Sira ortalamalar: ve sira toplamlar: dikkate alindiginda Montessori Yéntemi
ile okul Oncesi egitim alan deney grubu ¢ocuklarmin sosyal isbirligi son test puan
ortalamalari, M.E.B. Okul Oncesi Egitim Program: kullanilarak okul éncesi egitim
alan kontrol grubu c¢ocuklarinin sosyal isbirligi son test puan ortalamalarindan daha
yuksek oldugu gozlenmektedir.

Deney ve kontrol gruplarinin sosyal etkilesim sontest puan ortalamalar:
istatistiksel olarak anlamli dizeyde farklilasmaktadir. (U=125.000, p<0.05). Sira
ortalamalar1 ve sira toplamlar: dikkate alindiginda Montessori Yontemi ile okul
oncesi egitim alan deney grubu c¢ocuklarinin sosyal etkilesim son test puan
ortalamalari, M.E.B. Okul Oncesi Egitim Program: kullanilarak okul éncesi egitim
alan kontrol grubu cocuklarinin sosyal etkilesim son test puan ortalamalarindan daha
yuksek oldugu gorulmektedir.

Deney ve kontrol gruplarinin sosyal bagimsizlik sontest puan ortalamalar:
istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilasmaktadir. (U=60.000, p<0.05). Sira
ortalamalar1 ve sira toplamlar: dikkate alindiginda Montessori Yontemi ile okul
oncesi egitim alan deney grubu cocuklarinin sosyal bagimsizlik son test puan
ortalamalari, M.E.B. Okul Oncesi Egitim Program: kullanilarak okul éncesi egitim
alan kontrol grubu ¢ocuklarmin sosyal bagimsizlik son test puan ortalamalarindan
daha yuksek oldugu gozlenmektedir.

Deney ve kontrol gruplarmin sosyal beceriler sontest puan ortalamalar:
istatistiksel olarak anlamli dizeyde farklhilagsmaktadir. (U=22.500, p<0.05). Sira
ortalamalar1 ve sira toplamlar: dikkate alindiginda Montessori Yontemi ile okul
oncesi egitim alan deney grubu cocuklarmin sosyal beceriler son test puan
ortalamalari, M.E.B. Okul Oncesi Egitim Program: kullanilarak okul éncesi egitim
alan kontrol grubu ¢ocuklarinin sosyal beceriler son test puan ortalamalarindan daha

yuksek oldugu gorulmuistir. Bu sonuclar denence 2.2.1.7i desteklemektedir.
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Denence 2.3.1. Deney grubu ¢ocuklarmn dikkat toplama becerileri son test
puan ortalamalarz, kontrol grubu ¢ocuklarimin dikkat toplama becerileri son test
puan ortalamalarindan anlamlz diizeyde yuksektir.

Calisma grubunu olusturan deney ve kontrol gruplarmnin dikkat toplama
becerileri sontest puan ortalamalar1 agisindan farklilasip farklilagsmadiklarini test
etmek amaciyla, her iki grubun deneme sonrasi dikkat toplama becerileri puan
ortalamalari Mann Whitney U testi ile Karsilastirilmistir. Karsilastirmaya iliskin

degerler tablo 12’de gosterilmistir.

Tablo 12. Deney ve Kontrol Gruplarim Olusturan Cocuklann Dikkat Toplama
Becerileri Son Test Puanlarimin Gruba Goére Mann Whitney - U Testi Sonuglar

FTF-K Grup n Sira Sira _ U p
Ortalamast  Toplami X sd

Dikkat Montessori 25 34.68 867.00 37.44 2.8589 83.000 .001

Toplama Yoéntemi

Becerileri (Deney Grubu)

M.E.B.0.O.E.P 25 16.32 408.00 31.68 4.0694
(Kontrol Grubu)

p< 0.05

Tablo 12 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinin dikkat toplama
becerileri sontest puan ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli dizeyde
farklilasmaktadir. (U=83.000, p<0.05). Sira ortalamalar1 ve sira toplamlar: dikkate
alindiginda Montessori Yontemi ile okul &ncesi egitim alan deney grubu
cocuklarinin dikkat toplama becerileri son test puan ortalamalari, M.E.B. Okul
Oncesi Egitim Program: kullanilarak okul 6ncesi egitim alan kontrol grubu
cocuklarinin dikkat toplama becerileri son test puan ortalamalarindan daha yiksek

oldugu gozlenmektedir. Elde edilen bu bulgu denence 2.3.1.°1 desteklemektedir.
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Montessori Yonteminin, genel okul olgunlugu, sosyal beceriler ve dikkat
toplama becerilerine etkisinin kaleihg ile ilgili bulgular:

Denence 3.1. Deney grubu cocuklarimin genel okul olgunlugu son test
puan ortalamalar: ile deney grubu cocuklarinin genel okul olgunlugu izleme testi

puan ortalamalar: arasinda anlaml: diizeyde fark yoktur.

Deney grubu ¢ocuklarinin Metropolitan Olgunluk Testi genel okul olgunlugu
son test — izleme testi puan ortalamalar: agisindan farklilasip farklilasmadiklarmni test
etmek amaciyla, deney grubunun deneme sonras: Metropolitan Olgunluk Testi genel
okul olgunlugu puan ortalamalar1 ve izleme testi genel okul olgunlugu puan
ortalamalar1 Wilcoxon Isaretli Swalar Testi ile karsilastrilmistir. Karsilastirmaya

iligkin degerler tablo 13’de gosterilmistir.

Tablo 13. Deney Grubunu Olusturan Cocuklann Metropolitan Olgunluk Testi
Genel Okul Olgunlugu Son Test — izleme Testi Puanlarimin Wilcoxon Isaretli

Siralar Testi Sonuglan

Metropolitan Grup n Sira Sira z p
Olgunluk Testi Ortalamasi Toplami
Genel Okul Negatif Sira 6 11.58 69.50 1.364* 173
Olgunlugu
Pozitif Sira 14 10.04 140.50
Esit 5
p> 0.05

*Negatif siralar temeline dayali

Tablo 13’de gorildugu tzere, deney grubunu olusturan gocuklarin genel okul
olgunlugu son test-izleme testi puan ortalamalar: arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmamistir (z=.173, p>0.05). Elde edilen bu bulgular denence 3.1.%i

destekler niteliktedir.



90

Ayrica, deney grubunun genel okul olgunlugu son test ve izleme testi
puanlarimin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 betimleyici istatistik

kullanilarak hesaplanmistir ve tablo 14°de verilmistir.

Tablo 14. Deney Grubu Cocuklarmin Metropolitan Olgunluk Testi
Genel Okul Olgunlugu Son Test-izleme Testi Puanlarmin Betimleyici istatistik

Sonuglan
Deney Grubu n _ sd
X
Son Test 25 87.40 4.8905
izleme Testi 25 87.04 5.0702

Tablo 14 incelendiginde, deney grubu ¢ocuklarinin Metropolitan Olgunluk
Testi genel okul olgunlugu son test puanlarmin aritmetik ortalamas: 87.40, standart
sapmasi ise 4.8905°dir. izleme testi puanlarinin aritmetik ortalamas: 87.04, standart
sapmast ise 5.0702°dir. Elde edilen bu istatistiksel bilgiler, deney grubu ¢ocuklarinin
genel okul olgunlugu son test puan ortalamalarmin ve izleme testi puan

ortalamalarinin birbirine benzer oldugunu gostermistir.

Denence 3.2. Deney grubu c¢ocuklarinin sosyal beceriler son test puan
ortalamalarz ile deney grubu cocuklarimin sosyal beceriler izleme testi puan

ortalamalar: arasinda anlamlz diizeyde fark yoktur.

Deney grubu cocuklarinin sosyal beceriler son test — izleme testi puan
ortalamalar1 agisindan farklilagip farklilasmadiklarini test etmek amaciyla, deney
grubunun deneme sonrasi sosyal beceriler puan ortalamalari ve izleme testi puan
ortalamalar1 Wilcoxon Isaretli Swalar Testi ile karsilastrilmistir. Karsilastirmaya

iligkin degerler tablo 15°de verilmistir.
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Tablo 15. Deney Grubunu Olusturan Cocuklarnn Sosyal Beceriler Sontest —
Izleme Testi Puanlarimn Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonugclarn

PKBS Grup n Sira Sira z p
Ortalamasi Toplami
Sosyal Beceriler Negatif Sira 5 8.50 42.50 1.338* 181
Pozitif Sira 11 8.50 93.50
Esit 9
p> 0.05

* Negatif siralar temeline dayal:

Tablo 15’de gorildugi gibi, deney grubu ¢ocuklarinin sosyal beceriler son
test-izleme testi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir (z=1.338, p>0.05). Fark puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlar:
dikkate alindiginda, deney grubu ¢ocuklarinda sosyal beceriler agisindan bir gerileme
olmadigi gorilmastur. Elde edilen bu bulgular denence 3.2.”yi destekler niteliktedir.

Ayrica, deney grubunun sosyal beceriler son test ve izleme testi puanlarinin
aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalari betimleyici istatistik kullanilarak

hesaplanmistir ve tablo 16°da gosterilmistir.

Tablo 16. Deney Grubu Cocuklarmin Sosyal Beceriler Son Test-Izleme

Testi Puanlarimin Betimleyici Istatistik Sonuglan

Deney Grubu n _ sd
X
Son Test 25 161.24 6.7347
izleme Testi 25 161.68 7.1747

Tablo 16 incelendiginde, deney grubu cocuklarinin sosyal beceriler son test
puanlarmin aritmetik ortalamas: 161.24, standart sapmas ise 6.7347’dir. izleme testi
puanlarinin aritmetik ortalamasi1 161.68, standart sapmasi ise 7.1747°dir. Elde edilen
bu istatistiksel bilgiler, deney grubu c¢ocuklarinin sosyal beceriler son test puan
ortalamalarinin ve izleme testi puan ortalamalarinin birbirine benzer oldugunu

goOstermistir.



92

Denence 3.3. Deney grubu cocuklarimin dikkat toplama becerileri son test
puan ortalamalarz ile deney grubu ¢ocuklarmin dikkat toplama becerileri izleme

testi puan ortalamalar: arasinda anlaml: diizeyde fark yoktur.

Deney grubu cocuklarmin dikkat toplama becerileri son test — izleme testi
puan ortalamalari agisindan farklilasip farklilasmadiklarini test etmek amaciyla,
deney grubunun deneme sonrasi dikkat toplama becerileri puan ortalamalar: ve
izleme testi puan ortalamalar1 Wilcoxon isaretli Siralar Testi ile karsilastirilmastar.

Karsilastirmaya iliskin degerler tablo 17°de g0sterilmistir.

Tablo 17. Deney Grubunu Olusturan Cocuklann Dikkat Toplama

Becerileri Sontest — izleme Testi Puanlarimn Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuglan
FTF-K Grup n Sira Sira z p
Ortalamasi Toplami
Dikkat Toplama Negatif Sira 6 8.00 48.00 1.470* 142
Becerileri
Pozitif Sira 11 9.55 105.00
Esit 8

p> 0.05

* Negatif siralar temeline dayal:

Tablo 17 incelendiginde, deney grubu ¢ocuklarmin dikkat toplama becerileri
son test-izleme testi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilasma gortlmemektedir (z=1.470, p>0.05). Fark puanlarmnin sira ortalamalar: ve
toplamlar1 dikkate alindiginda, deney grubu cocuklarinda dikkat toplama becerileri
acisindan bir gerileme olmadig1 gorilmustur. Elde edilen bu bulgular denence 3.3.”0
destekler niteliktedir.

Ayrica, deney grubunun dikkat toplama becerileri son test ve izleme testi
puanlarmin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar: betimleyici istatistik

kullanilarak hesaplanmistir ve tablo 18’de gosterilmistir.
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Tablo 18. Deney Grubu Cocuklarmin Dikkat Toplama Becerileri Son Test-
izleme Testi Puanlarmin Betimleyici istatistik Sonuclar

Deney Grubu n _ sd
X
Son Test 25 37.44 2.8589
izleme Testi 25 37.72 2.8653

Tablo 18 incelendiginde, deney grubu ¢ocuklarmin toplam sosyal beceriler
son test puanlarmin aritmetik ortalamasi 37.44, standart sapmas: ise 2.8589’dur.
Izleme testi puanlarinin aritmetik ortalamas: 37.72, standart sapmas: ise 2.8653’d(ir.
Elde edilen bu istatistiksel bilgiler, deney grubu cocuklarmin dikkat toplama
beceriler son test puan ortalamalarinin ve izleme testi puan ortalamalarinin birbirine
benzer oldugunu gostermektedir.
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BOLUM V
5.1. TARTISMA VE YORUM

Arastirmanin bu bélumiinde elde edilen bulgular, alan yazindan elde edilen

bulgular da kullanilarak tartisilmis ve yorumlanmistir.

Arastirma bulgularina gére, Montessori yontemi ile okul dncesi egitim alan
anaokulu cocuklarmin, Milli Egitim Bakanhg: Okul Oncesi Egitim Programi
kullanilarak egitim alan anaokulu ¢ocuklarindan daha yuksek okul olgunlugu, sosyal
beceri ve dikkat toplama becerileri puanlarina sahip oldugu gortilmektedir. Arastirma
bulgulari, Montessori yonteminin ¢ocuklar: ilkdgretime hazirlamada daha etkili bir
yontem oldugunu dusiindirmektedir. Yapilan arastirmalar (Oktay, 1980; Oktay,
1983; Yazici, 1999), cocugu ilkOgretime hazirlamada, cocugun okuma
olgunlugunun, say: olgunlugunun, sosyal beceri duzeyinin ve dikkat toplama

becerilerinin 6nemli bir yer tuttugunu gostermektedir.

Arastirma bulgular1  Montessori’nin  egitim felsefesiyle ve kokeniyle
ortismektedir. Montessori, egitim anlayisint gocuklarin okuma yazma ve dil egitimi,
aritmetik beceriler, hareket ve duyu egitimleri ve dikkatin polarizasyonu ilkesi
uzerine yapilandirmistir (Erben, 2005). Ayrica Montessori yonteminde ¢ocuklarin
dil, aritmetik, duyu, dikkat ve biligsel becerilerini gelistirmede 0zel olarak
hazirlanmis materyaller kullanilmaktadir. Dil etkinlikleri ve aritmetik etkinlikler
cogunlukla bu materyaller kullanilarak yapilmaktadir. Cocuk bu materyalleri
kullanarak kendisi i¢in hazirlanmig cevrede, dogal bir surec icerisinde yeni beceriler

kazanmaktadir.

Bu arastirmanin sonuglarm etkiledigi distnulen énemli unsurlardan biri de,
Montessori Yonteminin bire bir egitim yaklagimidir. Montessori yonteminde,
ogretmen her ¢ocukla bireysel olarak ilgilenir, etkinliklerin pek ¢cogu bireysel olarak
ya da ¢ok kucuk gruplar halinde uygulanir. Bu nedenle 0gretmen her cocugun
bireysel ihtiyaclarmi tespit etmek ve bu ihtiyaclar dogrultusunda her gocuk igin
bireysel etkinlik programlari hazirlamak durumundadir. Hazirlanan bu bireysel

programlarin, ¢ocuklarin ilkdgretime hazir bulunusluk diizeylerine gerekli katkiy1
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saglayacag: distntlmektedir. Montessori yonteminin etkililiginin arastirildig: diger
caligmalarda da, benzer bulgulara ulasilmistir. Kayili, Kogyigit ve Erbay (2009),
Montessori yonteminin anaokulu ¢ocuklarinin alict dil becerilerine etkisini
arastirmiglardir. Arastirma sonucunda, Montessori yontemi ile okul dncesi egitim
alan bes-alt1 yas cocuklarmin, Milli Egitim Bakanlhg: Okul Oncesi Egitim Programi
kullanilarak egitim alan bes-alt1 yas ¢cocuklarindan alict dil becerilerinin daha yuksek
oldugu bulunmustur. Yigit (2008)’in yaptig1 arastirmada da, Montessori yontemi ile
egitim alan cocuklarin say1 kavramini kazanmada, Milli Egitim Bakanligi Okul
Oncesi Egitim Programi kullamilarak egitim alan cocuklardan daha basarili olduklar
ortaya cikmistir. Prendergast (1969) ise Montessori yontemi ile egitim alan
cocuklarin okuma Oncesi becerilerini incelemistir. Arastirma sonucunda Montessori
yontemi ile egitim alan ¢ocuklarin dil becerilerinin daha ylksek oldugu bulunmustur.

Cocuk, Montessori sinifina ilk basladiginda kendisinden yasca biyik ve
deneyimli ¢ocuklardan 6grenme olanag: bulur, daha sonralar: ise, kendi edindigi
bilgiler 1s1g1inda, beceri kazandigi konularda, daha az deneyimli olan ¢ocuklara
yardimct olur. Boylece, cocuk ayni zamanda, ¢ok sayida degisik Kisilerle sosyal
yonden iligki kurmayi Ogrenir (Mallory, 1989). Degisik yas gruplarindaki
cocuklarin birlikte olmalar1 Montessori egitimi icin onlarin toplumsal gelismelerine
de yardimci olabilir. Ayrica butiin Montessori siniflarinda her materyalden birer tane
olmasi, ¢cocugun o materyali kullanmak istediginde baskalarmin isinin bitirmesini
beklemesini ya da izin istemesini gerektirdiginden, cocuk bu ortamda baskalarinin
haklarina saygi duymay: da 0grenir. Bu durumlar ¢cocugun sosyal beceri duzeyini
olumlu yonde etkilemektedir. Montessori yontemini inceleyen diger arastirmalarda
da benzer sonuclar ortaya cikmistir. Lillard (2008) tarafindan gerceklestirilen bir
aragtirmada, Montessori yontemi ve geleneksel yontem kullanilarak egitim alan
cocuklarin sosyal ve akademik becerileri karsilastirilmigtir. Arastirma sonucunda,
Montessori yontemi ile egitim alan ¢ocuklarin daha iyi sosyal beceriler sergiledikleri
gorulmistar. Kogyigit ve Kayili (2008)’nmin yapmis oldugu arastirmada da,
Montessori  yonteminin bes-alti yas c¢ocuklarmin sosyal becerilerine etkisi
incelenmistir. Aragtirma sonucunda, Montessori yontemiyle egitim alan deney grubu

cocuklarmin, Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programina gore egitim
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alan kontrol grubu ¢ocuklardan daha yiiksek sosyal beceri puanlarina sahip olduklar1
ortaya ¢ikmistur.

Montessori yontemi, ¢ocuklara kendi kendini kontrol etme ve hatalarini
kendi  kendilerine bulma sansi1 vermektedir. Ogretmen cocugun hatasini
sOylememekte, ona dogru yolu bulmas: igin rehberlik etmektedir. Montessori
materyalleri ¢cocuklarin yaptiklari hatalar1 kendilerinin bulabilmesi ve diizeltebilmesi
dikkate ahnarak hazirlanmistir (Hata kontroll). Bunu  saglayabilmek icin
genellikle her malzemede c¢ozimlenecek yalnizca bir problem vardir. Bu nedenle
cocuklar hatalarini1 daha kisa surede fark edebilmekte ve hemen bu hatalar: diizeltme
yoluna gitmektedir. Bu da ¢ocugun dikkatini konu Uzerinde daha fazla toplamasina
neden olmaktadir (Oguz ve Koksal Akyol, 2006). Materyallerin bu 6zellikleri, dikkat
toplama egitiminin temelini olustur. Ozdogan (2004)’a gore dikkat toplama
egitiminin temeli, ¢ocugun yaptigi hatayr kendisinin bulmasi ve duzeltmesidir.
Dikkati toplamada ve yogunlastirmada; ¢cocugun ilgisi, 6grenme ortam: ve ortamda
bulunan fiziksel uyaranlar biyik 6nem tasimaktadir (Karaduman, 2003; Ozdogan,
2004). Montessori yonteminde ¢ocuklar etkinliklere ilgileri dogrultusunda yonelirler.
Gocuk cahismak istedigi materyali kendisi belirlemekte ve calismak istedigi alana
giderek bu materyallerle ¢alismaktadir. Boylece cocuk ilgi duydugu bir ¢alismaya
daha kolay yogunlasabilmekte ve dikkatini daha uzun sire toplayabilmektedir.
Montessori yonteminde 6grenme ortaminin belirgin 0zelliklerinden biri, bu ortamda
sade renklerin hdkim olmasi ve esyalarin bu renklerle uyum icinde olmasidir. Boyle
bir ortamdan, cocuklarin dikkat toplama becerileri olumlu olarak etkilenmekte ve
desteklemektedir. Montessori yonteminde 0Ozel olarak hazirlanan materyalleri
kullanan cocuklar boyut, renk, sekil, doku gibi gorsel benzerlik ve farkliliklari ayirt
etmeyi O0grenmektedir. Bir kavramin ya da unsurun digerinden ayirt edilmesi,
Montessori materyallerinin en belirgin 6zelliklerinden biridir. Dikkat gelisiminde ise
ayirt etme 6nemli bir yere sahiptir. Alan yazin incelendiginde de arastirma sonucuyla
ortisen calismalara ulagilmistir. Chattin — McNichols (1981)’un Montessori
yonteminin etkililigini inceledigi arastirmada da, Montessori yonteminin gocuklarin
dikkat becerilerine olumlu etkileri oldugu ortaya koyulmustur. Wagner (1990)’da
Montessori Materyallerinin ¢ocuklarin dikkat toplama becerilerine etkisi oldugunu

belirtmektedir. Kogyigit, Kayili ve Erbay (2010)’da Montessori yonteminin bes-alti



97

yas cocuklarmin dikkat toplama becerilerine etkisini incelemiglerdir. Arastirma
sonucunda, Montessori yontemiyle egitim alan bes-alti yas ¢cocuklarmin Milli Egitim
Bakanhgi Okul Oncesi Egitim Programi kullanilarak egitim alan bes-alt1 yas
cocuklarindan daha yuksek dikkat toplama becerileri puanlarina sahip olduklarmi

ortaya koymuslardir.

Montessori yontemi, gocugun 6grenme istegi tzerine kurulmustur. Cocuga
kendi kendine uygulayarak en iyi ve en kolay sekilde 6grenme yolunu bulmasini
saglar (Oguz ve Koksal Akyol, 2006). Geleneksel egitim anlayisinin aksine,
Montessori yonteminde gocuk dil ve aritmetik becerilerle ilgili kazanimlarina, kendi
istegi dogrultusunda, kendi kesifleri ile ulagir. Bu da dgrenmenin daha kalict bir
sekilde olusmasin1 saglar. Ayrica, Montessori araglari, basitten zora, somuttan
soyuta asamali bir bicimde dizenlenmektedir. Soyut kavramlar materyaller
sayesinde somutlastirilarak Ogretilir. Buda, Montessori yontemi kullanilarak verilen

egitimin sonuclarmi daha kalic1 hale getirmektedir.

5.2. SONUC VE ONERILER

Bu bolimde arastirma bulgularina dayali olarak ulasilan genel sonucglara ve

Onerilere yer verilmistir.

Bu aragtirma, Montessori Yonteminin anaokulu cocuklarmin ilkdgretime
hazir bulunusluklarina etkisini incelemek amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirmanin
calisma grubunu, 25 deney grubu ve 25 kontrol grubu olmak tizere toplam 50 ¢ocuk

olusturmustur.

Arastirma, 0n test-son test kontrol gruplu model olarak desenlenmistir. Deney
grubuna, son testler uygulandiktan alt1 hafta sonra izleme testi uygulanmistir ve

yontemin kalicilig1 degerlendirilmistir.

Montessori ~ Yonteminin  anaokulu  ¢ocuklarimin  ilkOgretime  hazir

bulunusluklarina etkisi ile ilgili olarak arastirma sonuglart;
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J Montessori Yontemi anaokulu gocuklarini ilkogretime hazirlamada

cocuklarin okuma olgunlugunu etkilemektedir.

J Montessori Yontemi anaokulu gocuklarini ilkdgretime hazirlamada

cocuklarin say1 olgunlugunu etkilemektedir.

J Montessori Yontemi anaokulu gocuklarini ilkdgretime hazirlamada

cocuklarin kopya etme becerilerini etkilemektedir.

J Montessori Yontemi anaokulu gocuklarini ilkogretime hazirlamada

cocuklarin genel okul olgunlugunu etkilemektedir.

o Montessori Yontemi anaokulu ¢cocuklarmin sosyal becerilerini (sosyal

isbirligi, sosyal bagimsizlik, sosyal etkilesim) etkilemektedir.

o Montessori  Yontemi anaokulu  ¢ocuklarmin  dikkat toplama

becerilerini etkilemektedir.

Montessori Yontemi ile halihazirda uygulanan okul ©ncesi egitimi

programinin Karsilastirilmasi ile ilgili olarak arastirma sonuglari;

o Montessori yontemi, anaokulu cocuklarinda okuma olgunlugunu
gelistirmede halihazirda uygulanan okul dncesi egitim programindan
daha etkilidir.

o Montessori  yontemi, anaokulu c¢ocuklarinda sayir olgunlugunu
gelistirmede hélihazirda uygulanan okul dncesi egitim programindan
daha etkilidir.

o Montessori yontemi, anaokulu c¢ocuklarinda kopya etme becerisini
gelistirmede hélihazirda uygulanan okul dncesi egitim programindan
daha etkilidir.

o Montessori yontemi, anaokulu ¢ocuklarinda genel okul olgunlugunu
gelistirmede halihazirda uygulanan okul dncesi egitim programindan
daha etkilidir.
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J Montessori yontemi, anaokulu cocuklarmin sosyal becerilerini
gelistirmede hélihazirda uygulanan okul éncesi egitim programindan
daha etkilidir.

J Montessori  yontemi, anaokulu c¢ocuklarmin dikkat toplama
becerilerini gelistirmede halihazirda uygulanan okul dncesi egitim

programindan daha etkilidir.

Montessori Yonteminin, genel okul olgunlugu, sosyal beceriler ve dikkat

toplama becerilerine etkisinin kalicilig1 ile ilgili olarak arastirma sonuglars;

J Montessori ~ Yonteminin  anaokulu  ¢ocuklarmin  genel  okul
olgunluguna etkisi kalicidir.

J Montessori Yonteminin anaokulu cocuklarinin sosyal becerilerine
etkisi kalicidur.

J Montessori  Yonteminin anaokulu g¢ocuklarnin dikkat toplama

becerilerine etkisi kalicidur.

Elde edilen sonuclar dogrultusunda ulasilan genel sonug; Montessori
Yontemi’nin anaokulu ¢ocuklarinin ilkdgretime hazir bulunusluklarina olumlu yonde
katki sagladigi ve hali hazirda uygulanan okul 6ncesi egitim programindan (Milli
Egitim Bakanlig: Okul Oncesi Egitim Programi) daha etkili oldugudur.

Arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda, asagidaki O©neriler
gelistirilebilir;

o Okul dncesi egitimin en 6nemli amaglarindan biri cocugu ilkogretime

hazirlamaktir. Cocugu ilkdgretime hazirlamada etkili bir yontem olan
Montessori yontemi, okul oncesi egitim mifredatinda kullanilarak
programin zenginlestirilmesi saglanabilir.

o Okul 6ncesi 6gretmenlerine Montessori yontemi ile ilgili 6zel ya da

hizmet ici kurslar diizenlenebilir. Ogretmenler bu kurslarda cocuklar:
ilkdgretime daha iyi nasil hazirlayabilecekleri konusunda kendilerini

gelistirebilir.
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Bu arasgtirmada, Montessori yonteminin g¢ocuklar: ilkdgretime
hazirlamada etkili oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Bundan sonra Ki
arastirmalarda izleme calismalari yapilarak, Montessori yonteminin

uzun sureli etkileri arastirilabilir.
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