EGITIMDE ERGONOMI ve
MARIA MONTESSORI'NIN ROL

Giris

Cocuk gelisimine onemli katkilan olan okul 6nce-
si egitimin gerekliligi tim dinyada artik tartismasiz
kabul gormektedir. Okul oncesi egitim hizmetlerinin
kalitesi ve uygulanan programlarin niteligi de 6nemli-
dir. Cocuklarin 6grenimi stiresince segici ve karar verici
olan 6gretmenin 6grenmeyi kolaylastirici, tesvik edici
roller Ustlendigi bir egitim programini benimsemek
egitimin kalitesinin arttinlmasina 6nemli katkilar sag-
layacaktir. GunUumuzde okul oncesi egitiminde farkl
kurumlarda bircok farkli program uygulanmaktadir.
Bu farkli programlar alan yazinda yaklasim olarak ele
alinmakla birlikte zaman zaman bazi programlara ekle-
nerek eklektik bir bakis acisinin da gelismesine olanak
saglamistir. Okul 6ncesi egitim programlarinda ¢ocuk-
larin bilissel, psikomotor, duygusal ve sosyal gelisimle-
riile 6z bakim becerilerini st dliizeyde destekleyecek,
bununla birlikte cocuklarin keyifli zaman gegirecekleri,
yaraticiliklarini kullanacaklan ve mutlu olacaklan okul
oncesi egitim yaklasimlar olusturulmaktadir. Bu yak-
lasimlar arasinda en bilinenleri; Montessori, Waldorf,
Reggio Emilia, Head Start, High Scope, Bank Street ve
Kamii-DeVries yaklasimlaridir. Bu okul éncesi egitim

yaklasimlarda ama¢ cocugun yiksek yararini gozet-
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mek ve yasadigl toplumda ve is yasaminda basarl bir
hayat stirmesini saglamaktir. Okul 6ncesi egitim ku-
rumlar bu yaklagimlan secerek egitim uygulamalarini
yurutmektedirler (Erigen ve Giiles, 2007; Toran, 201 1)

Maria Montessori ve Montessori Pedagojisi

Maria Montessori (1870-1952), Italya’nin Ancona
sehrinde diinyaya gelmistir. Yasadigi toplumun on
yargilarina kulak asmaksizin kiyasiya bir mucadele-
den sonra italyan tarihinin ilk kadin tip 6grencisi olma
unvanini kazanmistir. Montessori, mezun olduktan
hemen sonra 1896 Agustos‘unda Berlin'de yapilacak
olan bir kadin kongresinde Italya'yi temsil etmek tze-
re secilmistir. Ulkesine déniince asistan doktor olarak
caligmalarini stirdirmus, 1897 yilinda gonulli olarak
bir psikiyatri kliniginde ¢alismalarina devam etmistir.
Cahsmalan esnasinda zihinsel engelli ve psikolojik bo-
zuklugu olan ¢ocuklarin egitimi ve 6gretimi icin ozel
bir egitim okulunun kurulmasi gerekliligine inanmistir.
Montessori disiplinler arasi calismalar ydrtatmustur. Tip
egitiminden edindigi bilgi ve birikimlerini egitim, ant-
ropoloji, psikoloji gibi bilim dallarindan edindigi bilgi-
ler ile birlestirerek ¢ocuklar icin yapacad calismalarin

temellerini olusturacak olan gozlemler yapmaya basla-
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lontessori'ye gore: "Once duyularin daha sonra
1 egitimi” gelmektedir. Montessori'nin dinyaca
n ‘Montessori Metodu” davranis bilimleri tarihin-
'mli kitaplardan birisidir (Silvana, 2007; Wilb-

Montessori egitim dlnyasina engelli cocuk-
gitimleri Uzerine yapmis oldugu bir calisma ile
Zihinsel engelli cocuklar ile yaptigi calismalar
inda zihinsel engelin tibbi bir problem olmadi-
:gitsel bir problem oldugu hipotezini ortaya ata-
rcok meslektasi ile karsi karsiya gelmistir. Buna
n calismalanni yogunlastiran Maria Montessori
engelli cocuklar icin gelistirdigi yontemi nor-
«elisim gosteren ¢ocuklara uyarlayarak kendi adi-
rdigl egitim sistemini gelistirmistir. Baslangicta
ve Seguin‘in materyallerini temel alan Mon-
lerleyen zamanlarda kendi gozlemlerine ve
rin verdikleri tepkilere gore kendi yaklagimi ile
ik materyalleri gelistirmistir. Montessori'ye goére
alistirilmis olan bu materyaller bilingli egitimcilerin
hberliginde kullanildiginda ¢ocuklarda uygun bir ilgi
I motivasyon uyandirmaktadir (Wilbrandt ve

)08; Toran, 2011).

Jontessori 6 Ocak 1907 tarihinde, ilk “Cocuk Evi“ni
nada acmisti. Bu okulda uygulanan egitim site-
le saglanan basan sonrasinda Italya’nin bircok
‘ocuk evleri acilmaya baslamistir. Bu arada
Montessorinin Uni uluslararasi diizeyde de duyul-
mustur. Daha sonralan bircok tilkede Montessori Okul-
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lar acilmaya baslamistir, Montessori, cocuk evlerinde
¢ocugun gelisimine uygun materyaller ile cocugun
istedigi kadar calismasina ve tekrar etmesine izin ver-
mektedir. Boylece cocuk i¢sel ihtiyacini doyurmakta, ic
disiplin ve konsantrasyon kazanmaktadir. Cocuk calis-
masini bitirmedik¢e materyali elinden birakmamakta-
dir. Bu durum gocukta 6grenme istegini ve sorumluluk
duygusunu dogrudan etkilemektedir (Silvana, 2007;
Wilbrandt ve dig.,2008).

Montessori yaklasimi, cocuk merkezli olup cocu-
gun ilgi ve ihtiyaclarindan yola ¢ikmaktadir. Montes-
sori yaklasiminda ¢ocugun kullanacagi materyaller
Montessori Egitim Programi'nin énemli bir kismini
icermektedir. Clinkl Montessori Yaklasimi'na gore egi-
timin kalitesi, egitim materyallerinin kalitesi ile dogru
orantilidir. Egitimde kullanilan materyallerin tasarim
ve uygunluk kaliteleri agisindan diinyanin her yerinde
Montessori egitimi veren kurumlarda standart ozel-
liklere sahip olmalidir. Montessori materyalleri, cocu-
ga cevresini kesfetmek icin firsatlar sunar. Montessori
materyallerinin verimli bir sekilde kullanilabilmesi icin
tasanimlarin ¢ocuklarin kullanabilecegi boyutlarda ve
glvenlikte olmasina biyik 6zen gosterilir. Ayrica ma-
teryallerin dogal nitelikte, temiz, eksiksiz, estetik ve
cekici renklere sahip bir gortinimi olmalidir. Amag,
cocuga esyanin kendi dogasini edindirmek ve onu
materyal Gzerinde dikkatli ve 6zenli bir alhstirma yap-
maya tesvik etmektir. Montessori materyallerinin en
onemli 6zelligi kendi kendine egitimi mumkun kilmak
icin tasarlanmis olmalarnidir. Materyaller, cocuklarin
hem duyu hem de kas becerilerine hitap etmektedir.
Boylece cocuklarin bilissel ve kas gelisimleri icin du-
yularini kullanmalan saglanmaktadir. Montessori ma-
teryallerinin kokeni duyu fizyolojisine dayaldir. Bun-
dan dolay! materyaller hem engelli cocuklar hem de
normal gelisim goésteren ¢ocuklarin egitiminde son
derece islevsel bir sekilde kullanim olanagi sunmakta-
dir. Montessori'ye gore dogumdan alti - yedi yaslarina
kadar beyin, cok 6nemli bir gelisim géstermektedir. Bu
dénemde duyu uyaranlarinin siklikla tekrar etmesi, be-
yinde sinaptik baglantilarda miyelinlesmeyi arttirarak
noronlar arasinda iletisimin kalici hale gelmesini sag-
lamaktadir. Montessori, cocuklarnn tim duyularini ak-
tif olarak kullanmalarini saglayan ve kesfetme istegini
gliclendiren materyaller gelistirmistir. Montessori'ye
gore motor becerilerin olusmasi bir bucuk yasindan
dort yasina kadar olan donemi kapsamaktadir. Bu du-
yarl donemde korteks ve cerebellum'un da olgunlas-
maya baslamasi ile motor becerilerde gelisme baslar.
Motor becerilerin gelisimi ¢cocugun kullandig mater-
yaller ile dogrudan iliskilidir. Montessori materyalleri
egitim ortaminda kullanimina gére c¢ocuklarin hem
blytk hem de kuiglik kaslarini destekleyecek sekilde
tasarlanmistir. Kiiclik boyutlu materyallerin cocuklarin
elleri ve parmaklari ile hareket ettirebilecekleri sekil-
de tasarlanmis olmasi ve tasinabilir agirlikta olmalan
cocuklarin motor becerilerini dnemli dl¢iide destekle-
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mektedir. Montessori, bu donem igin blyiik ve kictk
motor becerilere yonelik materyallerin kullanildigr bir
egitim sistemi gelistirmistir. Siniflardaki cocuk sayi-
st 28-35 arasindadir ve materyaller egitim verilen yas
gruplarina uygundur. Montessori Egitimi, stireg, beceri
ve degerlendirme odakl bir egitim yontemidir (Silva-
na, 2007; Erigen ve Glles, 2007; Foschi, 2008; Ahlquist,
2011; Toran, 2011).

Montessori'nin egitim alanindaki temel ilkelerin-
den biri, cocuk cevresini hissetmesi, dokunmasi ve kes-
fetmesidir. Montessori bu yaklasimin, bilissel gelisim
ve 0grenme acisindan oldukca yararl olduguna inan-
maktadir. Tasarlanmis olan Montessori materyalleri co-
cuklarin bilissel ilgi ve ihtiyaclarini karsilayacak sekilde
gelistirilmistir. Ayrica materyallerin tasarimlar, ¢cocuk-
larin problem ¢6zme, yaraticilik, kesfetme ve bilimsel
dusunme sureclerini destekleyici niteliktedir (Toran,
2017). Cunkl mevcut okul 6ncesi egitim kurumlarinda
cocuklarin cevreleri ile edindikleri deneyimlerin cocuk-
larin gelisimsel ilgi ve ihtiyaclarini karsilamada yetersiz
oldugu gozlemlenmektedir.

Egitim Ergonomisi

Ergonomi, terimi Yunancada is anlamina gelen
“ergos” ve yasa anlamina gelen “nomos” sézcligiinden
turetilmistir (Gtler, 2004). Ergonominin amaci is orta-
minin, donanimin ve is taleplerinin insan yetenekleri
ve beklentileri ile uyum icerisinde olmasini saglamak-
tir (Guler, 2004). Ergonomi terimi ilk kez F.W. Taylor
(1856-1915) tarafindan ortaya atilmistir. Taylor, is diize-
ni anlayisi ile is ortaminda daha verimli bir calismanin
olabilecegini belirtmistir (Yalginkaya, 2012).

Ergonomi, insanin oldugu her yerde, insanlar tara-
findan kullaniimakta olan her seyin tasariminda uygu-
lama alanina sahip bir bilimdir ve ana hedefi calisma
hayatinin kalitesini arttirmaktir. Ergonomi sadece sa-
nayi alanini degil; egitim, tarim ve hizmet sektorleri-
ni de kapsamaktadir. Egitim ergonomisi birey ile ona
egitim ogretim icin tahsis edilen ortamlar aras et-
kilesimle ilgilenmekte, egitim ve 6gretim siirecine
katilan bireylerin gelisimine ve egitimin niteliksel
agidan iyilesmesine onemli katkilarda bulunmak-
tadir. Egitim siirecinde ergonomin temel amaa,
anatomi, fizyoloji, antropoloji, psikoloji gibi bilim
alanlarinin verilerinden de yararlanarak 6gretmen ve
ogrencinin ¢calisma ve 6grenme ortamlarini ve egitim
materyallerini azami verim alinabilecek sekilde orga-
nize emek, boylece egitimin kalitesini ve verimliligini
arttirmaktir (Kiiglikoglu ve Ozerbas, 2004; Parlak, 1990;

Alkan, 1983),

Egitimcilere gore 6grenme fiziksel, sosyal ve psiko-
lojik yonlerden uygun bir ortamda olusmaktadir. Birey-
lerin icinde bulunduklarn ve cahstiklan fiziki ortamin
onun tam davraniglarini etkiledigi hususu bugiin bi-
limsel bir gercek olarak kabul edilmektedir. Ogrenme-
ogretme isi icin fiziki, sosyal ve psikolojik bir cevrenin
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varligr zorunludur. Bina, donatim, diizenlemeler, egi
tim materyalleri, sicaklik, renk, gurdlti gibi faktorlerin
var oldugu egitim ortami 6nce insanlar tarafindan se
killendirilmekte, ayni ortam daha sonra insanlari sekil
lendirmektedir (Kigukoglu ve Ozerbas, 2004). Egitim
ergonomisi kapsaminda belirlenen bir egitim amacina
ulagsmak icin egitim ortaminin mimarlar ve egitimcile
rin ortak yaklasimlari ile uygun bir sekilde tasarlanmasi
gerekmektedir (Parlak, 1990). Egitim ortami ve birey
arasindaki karsilikli etkilesim bireyde kendi cabasiyla
ogrenme istegi uyandirir ve birey daha fazla 6grenme
ye yonelirse, 6grenme en iyi sekilde sonuclanmis olui
(Klglikoglu ve Ozerbas, 2004; Guerra ve Zuccoli, 2012

Egitim alaninda kullanilan materyaller cocugun
blylime ve gelisme dénemlerine gére, cocuklar kisit
lamayacak ve gelisimlerini olumsuz etkilemeyecek se
kilde tasarlanmalidir. Kullanilan egitim materyallerinin
ogrencilerin fizyolojik, anatomik, psikolojik ve ant
ropometrik 6zelliklerine gére ergonomik bir sekilde
tasarlanmasi onlarin bu materyalleri kullanirken yasa
yacaklan uyumsuzluk ve stresi ortadan kaldirmaktad
Boylece onlarin duygusal diinyalarini ve performansla
rint olumlu yénde etkileyerek bireyler ile egitim mate
yalleri arasinda uyumlu bir etkilesim dogurmaktad
Bu durum, 6gretme-6grenme siirecinde egitimcilere
onemli dlclide yardimci olmaktadir. Egitimde ver
min arttinlabilmesi icin gelistirilen daha verimli ve at
venli egitim materyalleri, ergonomi prensiplerinin eg
tim alanina yansimasi olarak gorilebilmektedir. Egitin:
ve 6gretim kurumlarindaki ergonomi okul, 6grenci ve
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1 arasinda iliski kuran bir calisma yapisidir
1990; Alkan, 1983).

lontessori'ye gore materyaller ile yapilan ¢alisma-
*gitimin onemli bir kosulu ve parcasidir. Montessori
isiminda materyaller, cocugun cevresinde onemli
isurdur. Egitimde kullanilan malzemelerdeki ve
irin tasarimindaki yetersizlikler egitimde ciddi bo-
aman, enerji ve maliyet kaybina neden olarak
1 verimliligini dustrmektedir. Montessori ma-
i ile calismak cocugun isitme, tatma, gorme,
12 ve koklama duyularini hassaslastirmakta,
lestirmekte ve ona zaman sinirlamasi getirme-
stedigi kadar tekrar yapma firsati vermektedir.
duyulan tanima, gruplama, siniflama ve dere-
dirme yaparak onemli bilissel etkinliklerde bu-
1aktadir (Wilbrandt ve dig.,2008; Toran, 2011).

Montessori Pedagojisi ve Ergonomi

ntessori yaklasimi egitim slrecinin merkezine

cugu yerlestirmektedir. Bundan dolayi egitim orta-

._ 1 tasarlanmasi ve kullanilacak yontem ve teknik-
1‘ n seciminde “cocuga uygunluk” yaklasimini temel
; noktasi olarak almaktadir. Dolayisiyla Montessori
eryallerinin cocuga sunuldugu ortamin tasarlan-
{a aynica blylk bir Gnem arz etmektedir. Mon-

xavramsallastinimis ve tanimlanmistir (Toran,
Montessori yaklasiminda gelisimsel olarak ele

1 cocuk, cevresindeki bilgiyle dogrudan etkilesi-
girebilmek icin duyulanni kullanmakta ve dolayi-
ocugun duyulanni aktif bir sekilde kullanabil-

“in hazirlanmis cevreye ihtiya¢c duyulmaktadir

s, 1995). Montessori'ye gore hazirlanmis cevre,
uklarin dogal hareketlerini sinirlandirmaksizin ser-
eyebilecekleri, cocuklarin istekleri dogrultusunda
wrlandiklan, zekalarini kullanarak hareket edebile-
ri yer olarak tanimlanmaktadir (Rathunde, 2001).
“irlanmis cevre tamamen Montessori Yaklasimi'nin
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yaklasiminda egitim ortami “hazirlanmis cevre”

yonergeleri ile donatiimis, cocugun
icinde yasadigi kalttrin izini tasiyan
ve dolayisiyla hem cocugun gelisi-
mini destekleyen hem de cocugun
kalttrel ihtiyaclanini karsilayan bir
ortam_ olarak tasarlanmaktadir. Bu
sebeple hazirlanmis cevre toplumun
tim ogelerini icinde barindiran ve
ayni zamanda toplum ile butiinlesen
gercek yasantilari cocuga sunan bir
yapiya sahiptir (Torrence ve Chattin-
McNichols, 2005). Hazirlanmis cevre
cok sessiz, ancak ¢cok mesgul insanla-
rin bulundugu bir ortama sahiptir. Bu
ortamda cocuklar birbirinden bagim-
siz ancak zaman zaman bir arada bir-
likte ya da tek baslarina karar verdik-
leri etkinlikleri gerceklestirmektedir.
Bu anlamda sessiz ancak her zaman
mesgul bir ortamdir. Hazirlanmis cev-
re; cocuklarin merak ve kesfetme duygularini harekete
geciren parlak, cekici renkte Montessori materyalleri,
bitkiler, zaman zaman da evcil hayvanlar ile donatil-
maktadir (Toran, 2011). Montessori Yaklasimi'ndaki
hazirlanmis cevrede her materyalden ancak bir tane
bulunmaktadir. Bunun nedeni ise ¢cocugun kendi ar-
kadasinin etkinligini bitirmesini bekleyebilmesi icin
cocugda i¢ disiplin edindirmek, kullanilan materyallerin
nasil kullanildigini gézlemleyebilme firsati yakalama-
sina imkan saglamak ve dolayli olarak ¢cocugun diger
materyallere yonelerek tercihlerde bulunmasini mim-
kiin kilmaktir (Daoust, 2004; Brewer, 2001). Montesso-
ri Yaklasimi'min uygulandigi hazirlanmis cevre sadece
sinif ortami degil, cocugun aktif bir sekilde etkilesime
girdigi tim ortamlar olarak kabul edilmektedir. Mon-
tessori Yaklasimi'nin uygulandigi acik ve kapali alanlar
cocugun gelisimini destekleyecek; merak, kesfetme,
problem ¢6zme, yaraticilik, uzamsal disinme gibi
becerilerini etkin kullanmasint mimkin kilacak sekil-
de tasarlanmaktadir. Cocugun erisimine acik olan bu
alanlarin hepsinde ¢ocuk kendi kendine egitim (oto
egitim) yapma firsati yakalamakta, hata kontroliini
kendi elinde bulundurmakta, bilgiye dogrudan ilk ola-
rak kendisi erismektedir (Lilliard, 2005; Toran, 2011).
Montessori Yaklasimi'nda cocugun cevresinin gercek-
lik ve dogallik ile tasarlanmasi gerektigine vurgu yapil-
maktadir. Montessori materyallerinin cocuklann geli-
simsel ihtiyaclarindan hareketle hazirlanmis olmas,
yaklagimin gelisimsel, cocuk merkezli bir yaklasim ol-
dugunu; bununla birlikte ¢ocuga uygunluk ilkesini de
strekli goz onlinde bulundurdugunu gostermektedir.
Montessori materyallerinin tasariminda 6ncelikle ma-
teryallerin fiziksel olarak temiz, dikkat cekici, saglam,
dogal (cogunlukla ahsap) ve renk uyumuna sahip ol-
masina 6zen gosterilmektedir. Bu 6zellikler sinif orta-
minda materyalin 6n plana ¢ikmasinda énemli bir rol
oynamaktadir. Montessori materyallerinin tasarimin-
da dikkat edilen bir baska nokta materyallerin uzun
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yillar kullanilabilir olmasidir. Materyallerin uzun yillar
kullanilabilir olmasi, Montessori Yaklasimi'nin ayni za-
manda ekonomik olmasini da saglamaktadir. Dolayi-
siyla Montessori materyallerinin tasaniminda sadece
cocuga uygunluguna degil, ayni zamanda egitimin bir
surec olduguna da vurgu yapilmaktadir (Temel, 1994;
Lilliard, 2005; Toran, 2011).

Montessori Yaklasimi, ¢ocugu, toplumun aktif bir
uyesi olarak kabul etmekte, kullanilan materyaller
cocugun hem bireysel gelisimini hem de kulturel ge-
lisimini destekleyecek sekilde gelistirilmektedir. Mon-
tessori materyallerinin gelistirilmesinin cikis noktasi
hicbir insanin bir baska insani egitemeyecegi gorisu-
dir (Williams, 1996). Dolayisiyla Montessori mater-
yalleri incelendiginde cocugun optimum fayda sag-
layabilecegi nitelikler ile donatildigi gorilmektedir.
Montessori materyallerinin bu nitelikleri bes temel
ozellik etrafinda toparlanmaktadir (Morrison, 1998;
Greg, 2002; Hsu, 1987). Bunlan su sekilde siralamak
mumkundur; cocugun kesfedip anlayabilmesi icin her
materyallerin tek bir 6zelligi bulunmakta, materyaller
basitten karmasiga dogru kullaniimakta, materyaller
dolayli olarak cocugun ileriki 6grenmeleri icin kullanil-
makta, materyaller somuttan soyuta dogru bir sira iz-
lemekte ve materyaller kendi kendine egitimi ve hata
kontrolunu gelistirmektedir. Montessori Yaklasimi'nda
materyallerin tek bir 6zellige gore tasarlanmasi, co-
cugun karsilastigr materyalden edinmesi gereken ya
da ihtiyaci olan bilgi ile dogrudan karsilasmasini sag-
lamakta, kavram karmasasi yasamadan kavramsal ya-
nilgilarin tstesinden gelmesi igin firsatlar sunmaktadir.
Ornegin Montessori Yaklasimi'nin temel simgesi haline
gelmis olan “pembe kule” 1 cm*ten 10 cm?*e kadar bi-
rer santimetre blylyen on pembe
kipten olusmaktadir. Pembe kule
materyalinin hedefi ¢ocugun bu-
yuk-kiictik kavramini edinmesini
saglamaktir. Pembe Kule daha son-
ralari farkli materyaller ile kullanila-
rak daha Ust seviyede calismalarda
da kullanilabilmektedir. Montesso-
ri materyallerinin bir diger 6zelligi
basitten karmasiga dogru bir sira
izlemesidir. Montessori materyalle-
rinin bu sekilde tasarlanmasi, cocuk
gelisiminin izledigi siranin temel
alinmasindan kaynaklanmaktadir.
Cocuk gelisimi bir sira izler ve bu
sira basitten karmasiga dogrudur.
Bununla birlikte ¢ocugun gelisi-
mine uygun olarak tasarlanan ve
belli bir sira izleyen materyallerin
uygulamalarda c¢ocudgun iginde
bulundugu gelisimsel doneme
uygun olarak cocuklar tarafindan
tercih edildigi gozlenmistir. Mon-
tessori uygulamalarinda cocugun
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gelisimine uygun olarak materyaller cocuklara sunul
makta, gelisimsel olarak ilerleme kaydedildikce, cocuk
daha karmasik bir st materyal ile etkinlikler gercel
lestirmektedir. Montessori materyalleri incelendigin
sadece ¢ocugun icinde bulundugu gelisimsel done
min ihtiyaclarini degil, ayni zamanda cocugun ileril
6grenmelerini desteklemektedir. Pembe Kule orneg
yeniden incelenirse cocugun sadece buytik-kuciik kay
ramini degil, ayni zamanda siralama yapma becer
destekledigi; once biyikten-kiiclige sonrasinda
klglkten-blylige dogru siralama yapilmasina
sagladig! gorilmektedir. Bu, cocugun ileriki

daha fazla gelisecek olan siralama yapma beces
temelini olusturmaktadir. Montessori materyalleri |
langi¢ noktasindan st diizeye dogru somuttan so
dogru bir asama icermektedir. Bu durum cocugui
gi-beceriyi ilk etapta somut olarak somut ma .
ile edinmesine daha sonralar ise cocugun zihnind
islemler gerceklestirerek soyut olarak bilgi-beceriy
ulagsmasina olanak saglamaktadir (Williams ve Keith
2000). Temelde duyulara odaklanildigi distniilen m:
teryallerde ayni zamanda sosyoloji, antropoloji, biyo
loji, astronomi, felsefe, fizik, siyaset gibi disiplinler:
odaklanildigi gortilmektedir. Montessori materyall
nin en gozle gorilir ve en popliler olan ozelligi
bir digeri ise cocugun kendi kendine materyal
kilesime girerek edinimlerini gerceklestirmesine firsa
veren kendi kendine egitimdir. Kendi kendine egitin
cocugun inisiyatif almasina, bilgiye dogrudan kendis
nin erismesine, problem ¢6zme becerisini aktif ola
kullanmasina, kesfetme ve merak duygusunu tatn
etmesine imkan saglamakta; bununla birlikte

gun yaraticthigini da zenginlestirmektedir. Montess
materyalleri, hata yaptiginda Uclincl bir kisi devr
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girmeden cocugun kendi hatasinin farkina varmasina

olanak saglamaktadir. Boylece ¢ocuk kendi hatasinin

farkana vardiginda hatasini diizelterek etkinligine de-

‘am etmektedir. Bu, cocugun i¢ disiplin kazanmasini,

wonsantrasyonunu arttirmasini ve blyuk bir keyifle et-

kinliklerine devam etmesini mimkin kilmaktadir (Da-
15t, 2004; Brewer, 2001).

“gitimde ergonominin énemli bir yer edinmis olma-
eqgitimde bireyin merkeze alinmasindan kaynaklan-
ve bununla birlikte egitimde kullanilan yontem
kniklerde bireye uygunluk on planda ¢ikmaktadir.
Vontessori Yaklasimi'nin cocuk merkezli bir yaklasim
i, yvaklasimin uygulanmasina olanak saglayan or-
‘e materyallerin de merkezine cocugun konmasi-
1 saglamaktadir. Montessori Yaklasimi'nda kullanilan
materyaller ve olusturulmus olan egitim ortami cocu-
Jun gelisimsel ihtiyaclarini karsilamakta, cocugun igin-
‘e bulundugu ortamdan en yliksek dlizeyde yararlan-
nasina da olanak saglamaktadir. Montessori Yaklagimi
yuzyillik bir gecmise sahip olup gliniimiz egitiminde
snemli hale gelen konularin 6n planda tutmaktadir. Bu
sebeple Montessori yaklasimi, 6zellikle uygulanmasin-
\a. cocuga uygunlugun en etkin kullanildigr yaklagim
slarak kabul edilmektedir.

Sonuc Yerine Sonsoz

Viontessori, egitimin kalitesinin artirilmasi icin egi-
‘im materyallerinin ve egitim ortaminin gocuklann fiz-
volojik, antropolojik ve psikolojik agidan ihtiyaglarina

yaun bir yaklasimla ele alinmasi gerektigini belirten
k egitim bilimcidir. Tip egitimi almasi ve disiplinler
irast calismalar gerceklestirmis olmasi, Montessori‘nin
m ortaminin ve kullanilan materyallerin tasari-
mimin egitim acisindan énemini kesfetmesine imkan
saglamisti. Montessori'ye gore cocuklar kendi ken-
dilerine ogrenmeli ve cevrelerini kendi kendilerine
kesfetmelidirler. Montessori yaklasiminda materyaller
cocugun maniple etmesine imkan vermekte ve co-
cuk tarafindan dogrudan hissedilmektedir. Cocuklarin
kullandiklari materyallerin uygun olcllerde tasarlan-
masi, materyallerin ¢ocuklar tarafindan daha iyi kav-
ranmasini ve daha etkin kullanilmasini saglamaktadir.
Cocuklann gelisimlerini destekleyecek materyaller ve
o materyallerle yapilacak calismalar ¢ocuklarin ilgi ve
thtiyaclarini karsilayarak egitimde verimi arttiracaktir.
Maria Montessori, okul 6ncesi egitim kurumlannin fi-
ziki ortaminin ve kullanilan egitim materyallerinin ¢o-
cuklar icin uygun bir sekilde tasarlanmasi fikrini ortaya
atan ilk egitim bilimcidir ve yirminci ylzyilin basinda
oku! Oncesi egitimde ergonominin Gnemini vurgulaya-
ak egitimde ergonominin temellerini atmistir.
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