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ONSOZ
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Ozet
Bu arastirmada kirsal bolgede okul dncesi egitime devam eden S yas

cocuklann ile Montessori egitimi alan 5 yas c¢ocuklarin motor becerileri
karsilastirnllmistir. Arastirmanin bagimh degiskeni motor gelisimdir. Bagimsiz
degiskeni ise Montesori egitimi alma, kirsal bolgede okul dncesine devam etme

ve cinsiyettir.

Aragtirmanin evrenini 2013- 2014 egitim 6gretim yihnda Konya i1 Milli
Egitim Miidiirliigiine bagh resmi- 6zel anaokulu ve anasiniflarina devam eden 5
yas ogrenciler olusturmaktadir. Arastirmanin calisma grubunu Konya 1 Milli
Egitim Miidiirliigiine bagh resmi - 6zel anaokulu ve anasimflarindan Kandil
Sehit Ersan Seker Ilkokulu anasmifindan 25 6grenci, Selcuk Universitesi Thsan
Dogramaci Uygulama Anaokulundan Montessori egitimi alan 15 6grenci

secilmistir.
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Cocuklarin motor gelisim becerileri "' LOS KF 18 ' olcegi ile
olciilmiistiir. Motor gelisim olceginden elde edilen puanlara bagimsiz

degiskenlerin etkisi SPSS 18. versiyonu ile incelenmistir.
Arastirmanin bulgulan asagida siralanmstir.

1. Montessori egitimi alan 5 yas cocuklarin motor gelisim beceri puan
ortalamalan ile kirsal bolgede okul 6ncesine devam eden 5 yas ¢ocuklarinin
motor gelisim beceri puan ortalamalann arasinda anlamh bir fark

bulunamamstir. (P > 0.05)

2. Kiz ¢ocuklarin motor gelisimleri ile erkek cocuklarin motor gelisimleri

arasinda onemli diizeyde fark yoktur. (P > 0.05)

3. Montessori egitimi alan kiz cocuklarinin motor gelisim puan
ortalamalar ile erkek cocuklarinin motor gelisim puan ortalamalari arasinda

anlamh diizeyde fark olmadig: goriilmiistiir. (P > 0.05)

4. Kirsal bolgede okul oncesine devam eden kiz ¢ocuklarinin motor
gelisim puan ortalamalan ile erkek c¢ocuklarinin motor gelisim puan

ortalamalari arasinda anlamh diizeyde fark olmadig: goriilmiistiir. (P > 0.05)

Anahtar Kelimeler: Motor Gelisim, Montessori Egitimi, Kirsal Bolge
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The Five Age Children Who Studied At Pre-School in
Rural Life And Who Educated With Montessori Method
Were Compare

Tezin Ingilizce
Adi

SUMMARY
In this study, the five age children who studied at pre-school in rural life

and who educated with Montessori method were compared. The dependent
variant of the study is motor development skill of children the independent
voriant of this study is education of Montessori, the pre-school education of

rural life and gender.

The scope of the study were compared of the students who were
attending country and private pre-schools placed in Konya durig 2013-2014
education season and the students were at the age of five. As a sample model, 25
students from Kandil Sehit Ersan Seker primary school, and 15 students from

Selcuk University, were selected using examplification in Konya.
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The motor devolopment capacity of children was measured by ""LOS KF
18" The effects of independent variants on avarage motor development points

were investigated SPSS 18. Method.
The datum acquired from this study are summarized below in order;

1) There are no difference between the five age children who educated

with Montessori method and who studied at pre-school in rural life. ( P> 0.05)

2) There is a difference between motor devolopment capacity, it is not of

boys and girls in the motor devolopment capacity, it is not important. ( P> 0.05)

3) There is a difference between avarage motor devolopment points of
girls and boys who educated with Montessori method in the motor devolopment,

it is not important. ( P> 0.05)

4) There is a difference between avarage motor devolopment points of
girls and boys who studied at pre-school of rural life, it is not important. ( P>
0.05)

Keywords: Motor development, Montessori education, Rural area
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BOLUM I

GIRIS

1.1. PROBLEM

Okul oncesi egitim, ¢cocugun dogdugu gilinden temel egitime bagladigi giine
kadar gecen sifir-alt1 yas arasindaki donemi kapsayan ve cocuklarin daha sonraki
yasamlarinda c¢ok onemli bir yeri olan; bedensel, psikomotor, sosyal-duygusal,
zihinsel ve dil gelisimlerinin biiyiik 6lciide tamamlandigi, bu dogrultuda kisiligin
sekillendigi, erken cocukluk donemi diye de adlandirilan gelisim ve egitim siirecidir
(Aral, Kandir, Can Yasar, 2001). Cocugun yeteneklerinin ortaya c¢ikarilmasi,
ihtiyaglarinin kargilanmasi, temel aligkanliklarin kazandirilmasi ve yagama en iyi
sekilde hazirlanmasi, nitelikli okul 6ncesi egitimle gergeklesebilir (Zembat, 2005).

Montessori siniflarinda, ¢cocuklarin sinif i¢cinde istedikleri gibi dolagmalarina
izin verilmekte, okulda bulunan diger alanlar1 da istedikleri gibi kullanma 6zgiirligii
saglanmaktadir ve ¢ocuk smifinda istedigi etkinligi se¢mektedir. Cocugun istedigi
etkinligi se¢mesi icin gerekli ortam hazir sekilde bulundurulmaktadir. Montessori
smifinda gergeklik ve dogallik biiyiik 6nem tagir. Bu amacgla materyaller gergek
yasamda kullanilan araglardir. Montessori siiflarinda her materyalden birer tane
vardir. Boylece c¢ocuk o materyali kullanmak istediginde baskalarinin isinin
bitmesini beklemektedir. Boylelikle ¢ocuk sabirli olmay1 ve bagkalarmm haklarina
saygl gostermeyi Ogrenmektedir. Ayrica, Montessori smiflarinda materyaller
¢ocugun fiziksel 6zelliklerine uygun olarak tasarlanmistir. Hafif agirlikta, cocuklarin
boylarina uygun, orantili, hareket edebilen mobilyalar, elini uzattigt zaman
yetisebilecegi dolaplar, kolaylikla kullanabilecegi kilitler, kolay acilip kapanabilen
¢ekmeceler ve kapilar, duvarda kolay uzanabilecegi kiyafet askilari, parmaklariyla
kavrayabilecegi fircalar, eline sigacak sabunlar, kisa-diiz sapli siipiirgeler, kendi
basima giyip, ¢ikarabilecegi giysiler bulunmaktadir (Cakiroglu Wilbrandt, 2008).

Insan, dogumdan itibaren siirekli biiyiime ve gelisme igerisindedir.
Dogumdan itibaren ilk bir ka¢ ay icerisinde bebegin hareketlerinin istemsiz oldugu

bilinmektedir. Bu durum zamanla bilingli ve istemli hareketlere yerini birakmaktadir.



Cocuklar diinyaya geldikleri andan itibaren hareket ederek etrafimi kesfetmeye
calisirlar. Bir nesneyi yakalama, vurma, firlatma, itme, ¢ekme, yiiriime, kosma,
sallanma, sigrama, yuvarlanma v.b. gibi hareketler ¢ocugun motor davraniglarindan
bazilaridir. 1lk zamanlar basit motor hareketler reflekslerle ortaya cikarken ¢ocugu
sosyal bir varlik olmanin nedeni yapan bilingli edinimler zamanla reflekslerin yerini

alir. Dogru yiiriime, kosma, sicrama v.b. gibi hareket davranislar1 baslar (Inan, 1996).

Biiyliyen ve gelisen viicutla beraber motor hareketler de gelisim
gostermektedir. Motor hareketler aniden ortaya ¢ikamayacagina gore motor
hareketler de belirli siralarla meydana ¢ikmaktadir. Ornegin, ¢ocuk emeklemeden
yiirliyemeyecegi gibi yiiriyemeden de kosamayacaktir. Kavramadan atamayacagi
gibi atamadan da yakalayamayacaktir (Inan, 1996). Bu sebeple c¢ocuklarin
gelisimlerinin en Uist seviyeye ulasabilmesi i¢in egitimde ¢ocuklarin 6zgiir hareket

edebilmesi ve ihtiyaglarinin karsilanmas1 gerekmektedir.

Bu aragtirmada ¢ocuklarin motor becerileri gerceklestirebilmesi igin uygun
ortamin olmas1 dikkate alinarak, kirsal bolgede yasayan c¢ocuklarin 6zgiir hareket
edebilecekleri, bunun yan1 sira Montessori egitimi yonteminin dzgiirliik¢ii yaklagimi
ve Ozel tasarlanmig materyalleri dikkate alinarak, bu egitimi alan ¢ocuklar ile kirsal

bolgede yasayan ¢ocuklarin motor gelisimleri karsilastirilmistir.

Ulkemizde daha 6nce Montessori egitimi ve motor gelisim ile ilgili
aragtirmalar yapilmig ancak bu konuya daha once deginilmemis ve karsilastirma
yapilmamistir. Bu arastrma egitimciler, anne - babalar ve toplum agisindan

¢ocuklarin motor gelisimine 6nem verilmesi agisindan 6nem tagimaktadir.

1.2. AMAC
Bu arastirmanm genel amact; kirsal bdlgede okul 6ncesi egitime devam eden
5 yas cocuklar1 ile Montessori egitimi alan 5 yas ¢ocuklarin motor becerilerinin

karsilagtirilmasidir.



1.3. ALT AMACLAR
Arastirmada genel amaca bagl olarak agsagidaki sorulara cevap aranmistir:

1) Kirsal kesimde okul oncesi egitime devam eden 5 yas c¢ocuklar: ile

Montessori Egitimi alan 5 yas ¢ocuklarinin motor gelisimleri farklilasmakta midir?
2) Cinsiyet degiskeni agisindan motor gelisim farklilagsmakta midir?

3) Montessori egitimi alan kiz c¢ocuklarmin motor gelisimleri ile erkek

¢ocuklarinin motor geligimleri farklilasmakta midir?

4) Kirsal bdlgede egitim alan kiz ¢ocuklarinin motor gelisimleri ile erkek

¢ocuklarmin motor gelisimleri farklilagmakta midir?
1.4. DENENCELER

Arastirmanin amaci ve alt amaglart dogrultusunda asagidaki denenceler

smanmistir.

1) Kirsal kesimde okul 6ncesi egitime devam eden 5 yas c¢ocuklarin motor
gelisimleri ile Montessori egitimi alan 5 yas ¢ocuklarin motor gelisimleri arasinda

onemli diizeyde fark yoktur.

2) Kiz g¢ocuklarin motor gelisimleri ile erkek gocuklarin motor gelisimleri

arasinda dnemli diizeyde fark yoktur.

3) Montessori egitimi alan kiz ¢ocuklarmm motor gelisim puan ortalamalari
ile erkek cocuklarinin motor gelisim puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark

yoktur.

4) Kirsal bolgede okul 6ncesine devam eden kiz ¢ocuklarinin motor geligim
puan ortalamalar ile erkek cocuklarinin motor gelisim puan ortalamalari arasinda

anlamli diizeyde fark yoktur.
1.5. ARASTIRMANIN ONEMIi

Arastirmadan elde edilecek bulgular ile;



Cocuklarin psikomotor becerilerinin egitimine dikkat ¢ekilerek okul 6ncesi
egitim programlarinin hazirlanirken bu ihtiyaglarin da g6z Oniine almmasini

saglanmasinda etkili olacaktir.

Montessori yonteminin ¢ocuklarin psikomotor becerileri iizerindeki etkisi de

incelenerek  bilgiler elde edilecektir.  Ayrica  Montessori  yonteminin

yayginlagmasinda ve bilgi kaynaklarmin artmasi agisindan 6nem tasimaktadir.

Cocuklarin psikomotor gelisimleri yasanilan bdlge acisindan karsilastirilacak
ve kirsal bdlgede ¢ocuklarin daha 6zgilirce hareket alanma sahip olmasi gz Oniine
almacaktir. Boylece cocuklarin hareket ihtiyaglarini karsilayabilmeleri agisindan tiim
okul 6ncesi egitim kurumlarmin fiziksel kosullarini diizenlemesinde bu arastirma

biiyiik 6nem tagimaktadir.

Ailelerin ¢ocuklarmin psikomotor gelisimleri {izerindeki etkenleri gorerek
cocuklarmin gelisimini desteklemeleri i¢in yapabilecekleri gorebilmeleri agisindan

iyi bir kaynak olacaktir.

1. 6 VARSAYIMLAR

Bu aragtirmanin yapilmasinda gecerli sayilan varsayimlar sunlardir:
1) Arastirmanin 6rneklemi evreni temsil edecek nitelikte oldugu,

2) Arastirmada kullanilacak '"LOS KF 18 ' 6l¢egi cocuklarin motor becerilerini

olemede yeterli olacagi,

3) Arastirmaya katilan ¢ocuklarin istekle ve igtenlikle calismaya katilacaklari

kabul edilmistir.

1.7. SINIRLILIKLAR

Arastirmanin sinirliliklart agagidaki gibidir:



1) Arastrmanin bulgular1 belirtilen Orneklem grubundaki Ogrenciler ile

smirhdir.

2) Aragtirmanin bulgular1 psikomotor becerileri 6lgmede kullanilan 'LOS KF

18' 6lcegi ve alt maddeleri ile sinirlidir.

1.8. TANIMLAR
Psikomotor Gelisim: Fiziki biiylime ve merkezi sinir sisteminin gelismesine

paralel olarak organizmanin isteme bagl hareketlilik kazanmasidir (Inan, 1996).

Okul Oncesi Egitim: Okul 6ncesi egitim, ¢cocugun dogdugu giinden temel
egitime basladig1 giine kadar gecen yillar1 kapsayan ve gocuklarin daha sonraki
yasamlarmda 6nemli rol oynayan; bedensel, psikomotor, sosyal duygusal, zihinsel ve
dil gelisimlerinin biiyiikk Ol¢lide tamamlandigi, kisiligin sekillendigi, ailelerde ve

kurumlarda verilen bir egitim siirecidir (Aral, Kandir, Can Yasar, 2002).

MEB Okul Oncesi Egitim Programi: Bu program, okul &ncesi egitim
kurumlarmma devam eden ¢ocuklarin zengin 6grenme deneyimleri araciligiyla saglikli
bliylimelerini; motor, sosyal-duygusal, dil ve biligsel gelisim alanlarinda
gelisimlerinin en iist diizeye ulagmasini, 6zbakim becerilerini kazanmalarmi ve

ilkokula hazir bulunmalarini saglamak amaci ile gelistirilmistir (Meb Tegm, 2012).

Montessori Yontemi: Maria Montessori' nin gelistirdigi, ¢cocugu ruhsal ve
fiziksel agidan olumlu yonde etkileyen; ¢ocugun duyu, hareket ve dil egitimine dnem
veren; sosyal, duygusal, bedensel yonden 6nemli katkilar1 ve yararlari olan, temeli

bireysel egitime dayanan bir egitim modelidir (Cakiroglu Wilbrandt, 2008).

Kirsal : Kirsal kavrami, Devlet Planlama Tegkilati [DPT] tarafindan, “20 bin
ve daha fazla niifusa sahip kentsel yerlesmeler” disinda kalan alanlar olarak kabul

edilmektedir (DPT, 2006).



BOLUM 2
KONU iLE ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR
2.1. GELIiSiM
2.1.1. GELISIMLE iLGILI TEMEL KAVRAMLAR
2.1.1.1. GELiSiM

Gelisme: organizmanin, biliylime, olgunlasma ve Ogrenmenin etkilegimiyle
stirekli olarak ilerleme kaydeden degismesidir.Gelisim: organizmanin déllenmeden
baslayarak bedensel, zihinsel, dil, duygusal, sosyal yonden, belli kosullar1 olan en
son agamasina ulagicaya kadar siirekli ilerleme kaydeden degisimidir (Senemoglu,
2005).

Cogu kez birbirine karistirilan 'Biiylime' ile 'Gelisme' sozciikleri, gercekte
birbirinden farkli kavramlardir; biri digerinin yerini alamaz. Yapisal artis1 dile
getiren ' Biliylime', bedende gerceklesen sayisal (nicel) degisiklikleri igermektedir

(kilo artig1, boy uzamasi gibi).

Buna karsilik, 'Gelisme' , degisiklerin niceligi yaninda, niteligini de
icermektedir. Gelisme kavrami, diizenli, uyumlu ve siirekli bir ilerlemeyi dile
getirmektedir. Gelisim ileriye doniik olup, degisiklikler arasmda belirgin bir iliskiyi
de kapsar (Yavuzer, 2012).

Gelisim, viicut organlarinin gorevlerini yapabilecek sekilde faklilasmasi ve
organlar arasinda is birliginin kurulmasidir. Gelisim, insanin beden yapisinin,
duygusal ve zihinsel 6zellikler bakimindan diizenli bir bicimde degismesi ve istenen

gorevleri yapabilecek bir duruma gelmesidir (Megep,2011).
2.1.1.2. OLGUNLASMA

Olgulasma, bireyin bir isi yapabilecek diizeye ulagmasidir. Kalitim ve ¢evre
kosullarmin etkilesimi sonucu bireyin belirgin olgunluk diizeylerine ulagmasini

saglayan biyolojik degisimdir.



Olgunlagma kendiliginden meydana gelen bir siirectir, bir organin goérevini
yapabilecek diizeye ulagmasi i¢in gec¢irdigi biyolojik degismelerdir (Senemoglu,

2005).
2.1.1.3. OGRENME

Ogrenme, tekrar ya da yasant1 yoluyla organizmanim davranislarinda meydana

gelen oldukea kalici/siirekli degisikliklerdir.

Bireyin yaptig1 davranislarin biiylik bir ¢ogunlugu 6grenme iriiniidiir. Belli
bir dili konusmak, aligkanliklar ve tutumlar kazanmak, belirli kisilik 6zelliklerini
olusturmak, diinyay: algilamada farkli yaklasimlar gelistirmek hep 6grenme yoluyla

olur (Bayhan ve Artan, 2007).
Bir davranigm 6grenme olup olmadigi asagidaki sorular ile anlasilabilir.
® Tekrar veya yasant1 yoluyla m1 olmustur?
® Davranista degisiklik meydana gelmis midir?
® Degisiklik oldukga kalict midir?

® Bu sorulardan herhangi birisine hayir cevabi veriliyor ise, o davranig 6grenme

degildir (Megep, 2007).
2.1.1.4. HAZIR BULUNUSLUK
Hazir bulunusluk, olgunlagsmadan daha genis ve kapsamli bir kavramdir.

Hazir olma olgunlagsma ve Ogrenmenin etkilesiminin bir {riintidiir. Hazir
bulunusgluk, olgunlasma ve 6grenme sonucu kisinin belli davraniglar1 yapabilecek

diizeye gelmesidir (Megep, 2007).

Ancak hazirbulunusluk bireyin sadece olgunlagma diizeyi degil, aym
zamanda, bireyin Onceki Ogrenmelerini, ilgilerini, tutumlarini, giidiillenmislik

diizeyini, yeteneklerini, genel saglik durumunu da kapsar ( Senemoglu, 2005).



2.1.1.5. EGITIiM

Egitim, bireyin davranislarinda kendi yasantis1 yoluyla kasith olarak istendik
degisme meydana getirme siirecidir. Egitim, insanligin dogusundan beri daima olan,
giliniimiizde de uygarlik diizeyi ne olursa olsun her toplumda devam eden bir siiregtir.

Egitim, bireyin bireysellesmesini saglamaya caligir. Egitim ¢abalarinin genel
amaci, yetismekte olan cocuklarin ve genglerin topluma saglikli ve verimli bir

sekilde uyum saglamalarma yardim etmektir (Megep,2007).

2.1.2. GELIiSiM ILKELERI

® Gelisim, kalitim ve gevre etkilesiminin bir {irliniid{ir.

® Gelisim, siireklidir ve belli agsamalarda gergeklesir.

® Gelisim nobetlese devam eder.

® Gelisim bastan ayaga, igten disa dogrudur.

® Gelisim genelden 6zele dogrudur.

® Gelisimde kritik donemler vardir.

®  Gelisim bir biitiindiir.

® Gelisimde bireysel farklar vardir (Senemoglu, 2007).
2.1.3. GELiSiIM DONEMLERI

® Yenidogan bebek ( 0- 4 hafta)

® Bebeklik donemi ( 4 hafta -2 yas )

e |lk ¢ocukluk (oyun) dénemi (2-6 yas )

® Son ¢ocukluk (ilkokul ) donemi ( 7-11 yas )

® Ergenlik donemi (11-20 yas ) (Yavuzer, 2012).



2.1.4. DIGER GELISiM ALANLARI
2.1.4.1. FIZIKSEL GELISIiM

Bedeni olugturan tiim organlarin gelismesi, boyun uzamasi, kilonun artisi,
kemiklerin gelisimi, dislerin ¢ikmasi ve degismesi, kas, beyin ve tiim sistemler(sinir,
sindirim, dolagim, solunum, bosaltim gibi) ve duyu organlarmin geligimidir.

Fiziksel gelisim ¢ocugun beden yapisindaki niceliksel degisme ve artiglari
igerir (Bayhan ve Artan, 2007).

Gelisimin iki sekli vardir:

Nicel/ Sayisal: Agirlik, boy sozcilik sayisindaki artis gibi rakamsal olarak

ifade edilen artis1 belirler.

Niteliksel: Yapida ve cesitlilikteki gelisimi belirtir. Ornegin; ¢ocugun
kaslarinin ¢aligma seklinde oldugu gibi (Megep, 2007).

2.1.4.2. BILISSEL GELISIM

Dogumundan bagslayarak, ¢evremizdeki diinyayla etkilesimimizi saglayan ve
diinyamizi anlamamizi yarayan bilginin edinilip kullanilmasina, saklanmasina,
yorumlanarak yeniden diizenlenmesine, degerlendirilmesine yardim eden, biitiin

zihinsel siiregleri i¢ine alan bir gelisim alanidir (Yavuzer, 2012).

Biligsel gelisim g¢ocugun gordiigli, duydugu, dokundugu tattigi nesneler
hakkinda diisiinmesini ifade eder. Bu diisiincenin igerdigi konular, etki tepki
iligkisini, olaylardaki ardisikligi, nesneler arasindaki benzerlik ve farkliligi anlamak,

objeleri kategorize edebilmek, mantik yiiriiterek cevaplamay: igerir.

Biligsel gelisimin amaci; soyut sekilde akil yiirlitme, varsayimsal durumlar
hakkinda mantiksal diisiinme, kurallar1 karmasik ve daha yiiksek yapida orgiitleme

olarak goriiliir (Megep, 2007).



2.1.4.3. DiL GELISIMI

Seslerin, kelimelerin, sayilarin, sembollerin kazanilmasi, saklanmasi ve dilin

kurallarina uygun olarak kullanilmasini igeren bir siiregtir.
® Dil gelisimi, dogumdan itibaren baglar ve yagam boyu devam eder.
e Dil ve 6grenme arasinda 6nemli bir iliski vardir.
e Dil, 6grenmeyi kolaylastirir (Bayhan ve Artan, 2007).
2.1.4.4. SOSYAL GELISIiM

Bireyin sosyal uyaricilara ve grup yasantisina, toplumdaki yaptirimlara karsi
duyarli olabilmesi, i¢inde bulundugu grupla ya da yasadigi kiiltiirdeki diger bireylerle
gecinebilmesi onlardan biri gibi davranabilmesine sosyal gelisim, denir (Megep,
2007).

Ozetle; Sosyal gelisim, toplumsal beklentilere uygunluk gdsteren kazanilmig
davranig yetenegi olarak tanimlanabilir. Sosyallesme bireyin toplumun sosyal
degerlerini anlamasina; bu sosyal degerler dogrultusunda kendine uygun
davraniglarla uymasina, bunlar1 siirekli gelistirerek uygulamasmma dayanir.

Cocugun, ailenin sosyal degerlerini algilamaya baslamasi, bunlar1 kendine
gore elestirmesi ve davramiga donistirmeye calismast sosyallesmesinin ilk

gostergelerdir (Yavuzer, 2012).
2.1.4.5. DUYGUSAL GELISIM

Duygu; Belirli nesne, olay ya da kisilerin bireyin i¢ diinyasinda uyandirdigi
izlenimler olarak tamimlanir. Insan, hayati boyunca cevreden gelen uyaricilarin

etkisiyle ¢esitli duygular1 yasar (Ciiceloglu, 2010).

Birey sosyal cevre ile etkilesim i¢indeyken az ya da c¢ok haz ve elem
duygular1 i¢indedir. duygular, birey olmanin en énemli unsurudur. Biitiin insanlarin,
yeni dogmus bebeklerin bile duygulari vardir. Sosyallesmenin olabilmesi igin
duygular temel rolii iistlenir. Bu ylizden duygular, yasama uyum saglama

fonksiyonlaridir (Megep, 2007).
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2.1.4.6. AHLAK GELIiSiMi

Ahlak gelisimi, bireyin toplumun deger yargilarim benimseyerek iginde
bulundugu cevreye uyumunu ve kendi ilke ve deger yargilarini olusturmasini
amaglayan bir siire¢ olarak tanimlanir. Ahlak gelisimi, topluma nasil davranilmasi

gerektiginin farkinda olmaktir (Megep, 2007).

Bireyin dogustan getirdigi gizli gii¢lerin etkisi ile toplumda var olan iyi-koti
ya da dogru-yanlis kavramlarinin inang, huy, tutum, aligkanlik, adet, gelenek,
gorenek gibi manevi degerleri olusturan degerlerin tiimiidiir. En {istiin ahlak kurallari
evrenseldir. Yani din, wrk, lilke farki tanimazlar; sevgi, yardimlagma, dogruluk,

diirtistliik, insan severlik, acima vb. duygular her toplumda gegerlidir.
2.1.4.7. CINSEL GELIiSIiM

Cinsel gelisim kiginin kendi cinsi ile ilgili lireme organlarinin biiyliylip
gelismesini ve bunlardan dogan sorunlarla ilgili davranis degisikliklerini kapsar.
Cinsel gelisim kisiligin diger yonlerini de etkiler. Cinsel kimligin olusmasi ve kisinin
cinsel kimligine uygun davranmasinda cinsel gelisim de 6nemli bir etmendir. Cocuk,
lic-dort yasinda kisiligini fark etmeye baslar. Meslekleri, kiz ve erkek g¢ocuklari
arasindaki farki, cocukla yetiskin arasindaki ayriliklar1 algilar. Ug¢ yasindaki bir
¢ocuk hangi tiir esyalarin hangi cinsiyet grubuna ait oldugunu bilir. Dort yasindaki
bir ¢cocuk kiz veya erkek olduguna karar verebilir. Cocuk ¢evresinde ayni cins bir
¢ok kisinin sergiledigi pek ¢ok Ozelliklerle karsilagir. Cinsiyet roliinii

benimseyebilmek i¢in dnce kendi kimliginin farkina varir.
2.2. PSIKOMOTOR GELISIiM

Motor kelimesi anlam olarak ‘hareket’i ifade eder. Diinyaya gelen her birey,
daha anne karninda iken fiziksel olarak gelismeye baslar. Diinyaya geldiginde de bu
gelisim hizlanarak devam eder. Onceleri refleks olan bu hareketlerin bazilari, refleks
olarak omiir boyu devam ederken, bazilar1 da zamanla organlarin bilingli olarak
kullanilmasi ile motor becerilere doniigiir. Nefes alip vermek ya da g6z kirpistirmak

Omiir boyu bireyin istemi digsinda da olsa devam eden refleksif hareketlerdir. Oysa
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tek ayak tlizerinde sekmek ya da kagit kesmek, organlarm kullaniminin bilingli

olmasi ile yapilan eylemlerdir ve ‘psikomotor gelisim’ i¢inde degerlendirilirler.

Psikomotor gelisim, yasam boyu devam eden ‘motor’ becerilerde ortaya
¢ikan davranislarm kontrol altina almmasi siirecidir. S6z konusu olan davranislar;
duyu organlari, zihin ve kaslarin birlikte ¢aligmasi ile ortaya ¢ikar. Bir anlamda bu
davranislarin kontrol altina alinmasini saglayan siireg, ‘psikomotor gelisim’i ifade

eder.

Psikomotor gelisim, fiziksel biiyiime ve merkezi sinir sisteminin geligimine
paralel olarak organizmanim isteme bagli hareketlilik kazanmasi olarak tanimlanir

(Demirci, 2007).

Motor gelisim farkli degisikliklere ugrasa da bireyin tiim yasami boyunca

devam eden bir siirectir. Motor gelisim, diizenli bir sira izler (Megep, 2007).
Motor Geligim ;
1. Bagtan Ayaga
2.Igten Disa
3. Biiyiik kaslardan Kiigiik kaslara
Psikomotor Gelisim Iki Genel Alanda Incelemek Miimkiindiir:
- Biiyiik kas motor becerileri (Bedeni kullanma)

- Kiigiik kas motor becerileri (El ve ayag1 kullanma) (Ozer,Ozer,2000: Akt:
Ozdenk,2007).

Biiyiik kas motor becerileri, ayn1 zamanda ‘kaba motor beceriler’ veya ‘genis

kaslarin kullanilmast’ diye de anilmaktadir.

Emekleme, ayakta durma, yiirlime, kosma, salimim, dénme, yuvarlanma,
ziplama, denge gibi hareketler iizerideki kontrolii anlatmak i¢in kullanilmaktadir.
Kiigiik kas motor geligimi ise; ayni zamanda ‘ince devinimsel beceriler’

olarak da adlandirilabilmektedir. Eli ve ayagi kullanma becerileri ile nesne

12



becerilerini kapsar. Tutma, kavrama, yazma, yirtma, ¢izme, yapistirma, kesme gibi

beceriler 6rnek olarak gosterilebilir (Bayhan ve Artan, 2007).
2.2.1. PSIKOMOTOR YETENEKLER
2.2.1.1. DIKKAT

Kelime anlami ile ‘duygularla diisiinceyi, bir olay ve bir nesne {izerinde

toplama’ olarak tanimlanir.
2.2.1.2. KUVVET

Bir direnci yenebilme, karsi koyabilme becerisi olarak da tanimlanabilir.
Motor davraniglarda kas ve sinir sisteminin geligmesi Onemli bir yer tutar.
Kemiklerde ve i¢ organlardaki biiyiime dogrultusunda kaslar, merkezi sinir
sisteminin direktifleri ile istenilen davranis1 yapar. Cocuklarda kas kuvvetinin
yogunlagmas1 yasa, cinsiyete, olgunlasma diizeyine, daha onceki fiziksel etkinlik

asamalarma ve bedensel dlciilere baglhdir.
2.2.1.3.DENGE

Denge, belirli bir yerde bir konumu (pozisyonu) devam ettirme  olarak
tanmimlanir. 11k 6nemli denge sekilleri oturma ve ayakta durmadir (Muratli,1997).

Cocuk yasami boyunca da bir¢cok psikomotor etkinliklerde viicudunu dengeli
bir sekilde tutmasi gerekmektedir. Bisiklet siirme, bir dar duvarin veya kalasin
lizerinden yiirlime, tek ayak lizerinde durma gibi hareketler viicudun bir siire

dengesini korumasini gerektirir (Basaran,2000: Akt: Ozdenk, 2007).
2.2.1.4. TEPKI HIZI

Insanlarm duyu organlarini harekete gegiren ve insanda bir tepkiye yol acan
ic ve dig durum degisikligine uyarici; disaridan ya da iceriden gelen uyaricilara karsi
organizmanin gosterdigi davranig tepki olarak tanimlanir (Baumann, 1994: Akt:

Sar1,2001).

'Harekete hazir olma’ seklinde ifade edilebilecek olan tepki hiz1 i¢in viicudun,

disaridan aldig1 uyaricilara karsi tepki gostermeye hazir olmasi gereklidir; Yani
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viicudun etkilere karsi tepki gdstermeye hazir olmasi gereklidir, bir etki-tepki
stirecidir. Etki ile bu etkiye yapilan tepkinin arasinda gecen zaman, reaksiyon
zamanidir. Reaksiyon zamani ne kadar kisa olursa psikomotor 6grenme de o kadar

hizli olur.
2.2.1. 5. ES GUDUM (KOORDINASYON)

Belli bir amaca ulasmak i¢in; bilingli motor hareketlerin devamliligi, ahenkli

ve uyumlu ¢aligmasi olarak tanimlanabilir (Yalbir,1986: Akt: Sar1,2001).

Psikomotor Ogrenmenin pek ¢ogu birden fazla organlarin ¢alismasini
gerektirir. En yalin bir davranista bile goz, el, kol veya ayak, govde ile ayagin veya
iki elin bir diizen i¢inde ¢aligmasi olduk¢a zordur. Organlar arasindaki es giidiimiin
artmasi, bedensel olgunluk arttikca ve etkinlikle ilgili alistrmalar c¢ogaldikca
saglanacaktir (Megep, 2007).

2.2.1.6. ESNEKLIK

Viicudun gerektigi zaman One, yana, geriye ve istenen yonlere egilmesi; yani
esnek olmasi1 gereklidir. Govdenin, bacaklarm yeterli esneklige sahip olmadigi
zamanlarda psikomotor davranislar1 6grenmek miimkiin degildir. Ozellikle ilk
cocukluk doneminde kemikler kikirdaksi yapida olduklarindan viicut daha da
esnektir. Kemikler gelistikce viicut esnekligi azalir (Cantekinler ve digerleri,1994:

Akt: Sar1, 2001).
2.2.1.7. HIZ

Diindar (1995) hizi; en biiyiik hizla ilerleyebilme yetisi, motorik bir aksiyonu
mevcut bir ortamda en kisa siire i¢inde tamamlayabilme yetisi ya da bir uyaran
sonucu en kisa zamanda reaksiyon gdosterebilme yetisi olarak tanimlanmustir.
Yalginer (1993) hizi; bir mesafeyi en kisa zaman birimi igerisinde ivmelenerek alma

yetenegi seklinde tanimlamistir (Sari, 2001).
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2.2.2. MOTOR GELiSiM ASAMALARI

En temel hareket yetenekleri istemli kontrol altina girdikce gelisirler ve yeni,
daha karmasik ve daha etkili hareket becerileri iiretmek lizere birlesirler. Yiiriimek

buna bir 6rnektir.

Gallahue (1982),”Understanding motor development in children” kitabinda
motor gelisimi ¢ocukluk donemi ile smirlayarak incelemis ve kuramini piramit
modeli ile aciklamistir. Bu modele gore her bir motor gelisim dénemi bir digerinin
tizerine kurulur. Motor gelisimin temelini refleksif hareketler donemi olusturur. Bu
donemi, ilkel hareketler donemi ve temel hareketler donemi izler. Motor gelisimin
son asamasini piramidin zirvesinde yer alan spor hareketleri donemi olugturur

(Ozdenk, 2007 ).

GALLAHUENIN PRAMIT MODELI

/

14 vas ve tstii Smk Y Uzmanhk
11-13 vas / Hareked \  Fazi, Genel
7- 10 yas A= faz. Ozel faz
Temel Olgunluk fazi. ilk
6-7.ya5 Hareketleri faz Baslangi¢ Fazi
4-5 yas Donemi
2-3 vas
1-2 va Ilkel Ik kontrol Evresi
0 I 5 Hareketleri reflekslerin ortadan
-l yas Dénemi kalktig1 evre
Refleks Bilgi ¢6zme
4-1 vas Hareketleri evresi
Utero 1 vas Dénemi Bilgi toplama

evresi

Sekil 1. Motor Gelisim Asamalar1

15



2.2.2.1. REFLEKS HAREKETLER DONEMIi

Yeni doganin davraniglar1 daima omurilik ve asagi beyin merkezlerinden
idare edilir. Bebekler bedenlerinin gesitli boliimlerini hareket ettirmeyi saglayan
genel bir yetenekle ve refleks olarak isimlendirilen davranissal tepkiler dizisi ile
birlikte dogarlar. Bir refleks, bir uyaran tiirtine 6zel otomatik bir tepki olusturur.
Ornegin, 151k tutuldugunda gdz bebegi otomatik olarak biiziilir (Gander ve
Gardiner,1993: Akt. Demirci, 2007).

Gelisen fetiisiin ilk hareketleri refleksiftir. Bunlar viicudun isteksiz
hareketleridir. Reflekslerin bir ¢ogu sonradan ortaya ¢ikacak olan istekli hareketleri
andirirlar ve postiiral refleksler olarak isimlendirilirler. Diger hareketler ise ilkel

hareketlerdir (Sar1, 2001).

Toblo 1. Reflekslerin Uyarici, Tepki Ve Donemleri

REFLEKS UYARICI TEPKI DONEM
Moro Bebegi ani olarak | Kollarmm elleriyle | Yaklasik 3-6
sarsmak veya kollarindan | birlikte acar ve | aylarda kaybolur.
tutup  kaldwip  tekrar | sonra kucaklama
yataga birakmak. hareketi yapar gibi
kapar.
Adimlama Yeni doZgam:  Kkoltuk- | Yiirtiyormus gibi | 3-4. hafta
altlarindan kavrayip | admm atar. kaybolur.
ayakta tutmak.
Arama Bebegin yanag&na veya | Basmui uyarildig: | 3. ayda kaybolur.
dudagina dokunmak. ybne cevirir ve
agzim acarak

meme arar.

Yakalama/kavrama

Bebegin avuc  icine
parmak veva herhangi bir
nesneyle dokunmak.

Parmaklan Xapar.
Parmagt ya da
cubugu
yakalayarak kav-
Tar.

3-4 ayda kaybolur.

Emme Parmagi yeni dogamn | Ritmuk bir sekilde | Uyanik  durnmda
agzina sokmak ve | emer. 4, uykuda 7. aya
dudaklara dokunmak. kadar siirer.

Babinski Ayak tabamma. ayak [ Ayak 8-12. aylarda
parmaklarindan  topuga | parmaklarim kaybolur.
dog&ru tuak ya da benzeri | yelpaze gibi acar.
bir nesneyle hafifce | Bas parmak
dokunmak/cizmek. biikiiliidiir.

Go6z kirpma Yeni doganin gdzlerine | Hemen gozlerini | Kalicidur.
parlak 11k tutmak. kapatur.
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2.2.2.2. ILKEL HAREKETLER DONEMIi

Bu donemde merkezi sinir sisteminin gelismesine paralel olarak dnce bas ve
gbvde sonra kol ve bacaklar iizerinde kontrol saglanir. 0-2 yaslarda gézlenen ilkel
hareketler, istemli hareketlerin ilk bigimidir. Bebegin oturmasi emeklemesi, ayakta
durabilmesi, gelisimde olgunlasmanin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu hareketler,
yasamin ilk iki yilinda kemik, kas ve sinir sistemindeki gelisimin yan1 sira, bebege
saglanan alistirma olanaklar1 sonucu ortaya ¢ikarlar. Ilkel hareketler olgunlagsmaya
baghdir ve ortaya cikislarinda 6nceden kestirilebilen bir sira izlerler. Normal
kosullarda bu sira degismez, ancak bunlarin ortaya ¢ikis zamanlari, hizlar1 ¢ocuktan
cocuga farklilik gdsterebilir. Bu bireysel farkliliklarin kaynagim kalitsal ve ¢evresel
etmenler olustururlar. (Muratl, 1997: Akt:Ozdenk, 2007)

Yasam icin gerekli olan istemli hareketlerin temelini olusturan ilkel
hareketler; bas, boyun ve govde kaslarmin kontrolii gibi dengeleme hareketleri,
uzanma, birakma, yakalama gibi manipiilatif becerileri, siiriinme, emekleme, ylirlime

gibi lokomotor hareketleri kapsar (Ozer ve Ozer,2000: Akt. Demirci, 2007).

Grafik 1. Aylara Gore Motor Gelisim

Yas (ay)

Tutunarak yiiriir

]

Tlmunamlk kalkat;ilir

R

Yardimla ayakta durabiljr

Yardimsiz oturabilir

Motor gelisimi

Yardimla kalkabilir

Eller yardimiyla gogsiinii kaldirabilir

2] >
Kafasini kaldirabjli
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2.2.2.3. TEMEL HAREKETLER DONEMIi

Hayatin ilk iki y1lt boyunca gelistirilmis, gelismemis hareket modellerinin bir
uzantisidir. Genellikle 3. Yilda (2 yas) gelismeye baslar ve 7. Yasa kadar devam
eder. Bu yillar ¢ocuklarin kendi viicutlarinin hareket potansiyellerini kosarken,
sicrarken, firlatirken, yakalarken ve viicutlarmi dengede tutarken denedikleri ve

kesfettikleri yillardir (Sar1, 2001).

Yasam icin gerekli bu beceriler denge, firlatma, atlama, kosma,sigrama,
sekme gibi hareketlerdir. Bu beceriler, tiim ¢ocuklarda bulunan ortak 6zellikler ve
yasam i¢in gerekli beceriler oldugundan “temel beceriler” olarak isimlendirilirler

(Tiifekgioglu, 2002).

Cocuk bu donemde tiim gelisim boyutlarinda oldugu gibi psikomotor
gelisimde de ileriki yasamimi etkileyecek dnemli gelismeler yasamaktadir (Ozdenk,

2007).

Temel hareketler donemindeki psikomotor gelisimde, biiylime ve
olgunlagmanim yani sira model alma gibi dis etkenler yani, 6§renme 6n plana ¢ikar

(Topkaya, 2004).
2.2.2.4. SPORA YONELIK HAREKETLER DONEMIi

Bu donem, genelde 7 yas yukarisini kapsar. Ilkokul cocuklari, yeni beceriler
kazanmaktan ¢ok daha dnce kazandiklar1 temel becerileri daha akict ve dogru olarak

ortaya koyarlar (Megep, 2007).

Psikomotor gelisimin bu asamasi, temel hareketlerin gelisim asamasidir
(Muratl;,1997:41). Bu donemde hareket giinliik yasamda, rekreasyonda ve sporda
¢esitli aktivitelere uygulanan bir ara¢ konumundadir. Dengeleme, lokomotor ve
manipiilatif becerilerin giderek miikemmellestirildigi, birlestirilerek c¢esitli
etkinliklerde kullanildig1 bir dénemdir. Ornegin, sekme ve sigrama temel hareketleri
artik ip atlama, halk oyunlari, iic adim atlama vb. gibi etkinliklere uygulanmaktadir

(Ozer ve Ozer,2000: Akt: Ozdenk,2007).
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Birey bu donemde fiziksel kapasitesinin ve smirhiliklarinin farkina varmaya
baslamaktadir. Artan zihinsel beceriler ve deneyimlerle birey cesitli etmenleri de
dikkate alarak tiim spor branglarinda belli bir bransa odaklasmaya baslar. Bir bagka
deyisle, birey hoslandiklar1 ve hoslanmadiklari, giiglii ve zayif yonleri, olanaklar ve
olanaksizliklara dayali olarak etkinlik alanini smirlandirma konusunda bilingli

kararlar vermeye baslar.

Sporla iligkili hareketler doneminde, becerilerin ne 6lgiide gelisecegi ¢cok
cesitli zihinsel, duygusal ve motor etmene baglidir. Reaksiyon siirati, hareket hizi
koordinasyon, beden yapisi, boy, agirlik, aliskanliklar, arkadas etkisi, duygusal yap1

spora yonelmeye etki eden etkenlerden bazilaridir (Demirci, 2007).
2.2.3. PSIKOMOTOR GELISIMi ETKILEYEN FAKTORLER

Gelisim, ¢evresel ve kalitsal etmenler tarafindan yasamin iic doneminde de
etkilenebilmektedir (Demirci, 2007).

Tablo 2. Psikomotor Gelisimi Etkileyen Etmenler

i Dogum Sonrasi
Dogum Oncesi Etmenler | Dogum Sirasi Etmenler
Etmenler

Beslenme, Ilaclar

Alkol, Enfeksiyonlar
Bagimlilik
Duygusal o
Uyarict Zenginligi ve
Durum,Radyasyon

Dogum Travmalari Yoksunlugu
Yas, Kan Uyugmazlig o 3
Cocuk yetistirme
Krozoma ve Gene Bagli _
) Yontemleri
Oziirler
Kalitim, Irk

2.2.3.1. OLGUNLUK DUZEYi

Motor davranislar ¢ok basit reflekslerle baslar ve {ist diizeyde koordine

edilmis motor becerilerle sonu¢lanir. Farkli yaslardaki ¢cocuklarim beceri kazanma
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yetenekleri ve performanslari da farklidir. Okul hayatindaki aligkanliklarla olgunluk
diizeyi desteklenir. Kiigiik yaslarda verilen egitim motor gelisim iizerinde 6nemli bir

etkiye sahiptir (Mengiitay, 2006; Akt: Giirocak, 2007).

2.2.3.2. EGITIiM

Aragtirmas1 yapilmis olan motor yeteneklerin c¢ogunda erken egitimin
yalnizca gegici bir diizelmeye yol a¢tyor gibi oldugunu goriiyoruz. Ayni zamanda bu
konuda yapilan diger arastirmalar gostermistir ki: Egitim bundan yararlanabilecek
gelisimi gerceklestirmis bebeklerde 6nemli derece etkilidir ve cevre tarafindan
saglanan motor alisgtrma bir dlglide ylirimeyi hizlandirdigin1  gostermektedir

(Morgan, 1998).

Cok kiigiik yaslarda verilen egitimin motor gelisim iizerinde etkili oldugu
yoniinde bulgular varsa da, bazi arastirmalarda da okul Oncesi egitim almig veya
almamig olmanin motor gelisimi farklilagtrmadig1 goriilmiistiir (Bayhan ve Artan,
2005).

2.2.3.3. ZEKA

Jersild’e gore (1979), yapilan arastirmalarda g¢ocuklarm zekd ve motor
gelisimleri arasinda onemli iligkilerin oldugu goézlenmis ve iligkilerin on besinci
aydan sonra gittikce azaldig1 ve zekdnmn motor gelisimin iizerinde yasla birlikte
azalan bir egri gosterdigi saptanmustir. Hareket 6grenmede zihinsel ve algisal
stireclerin, performans seviyesini belirleyen hareket hizi ve reaksiyon siiresi gibi
etmenler iizerinde etkili oldugu vurgulanmaktadir. Motor performansta zihinsel ve
algisal siire¢ olarak uyariya dikkat etme, uyaricinin duyular yolu ile algilanmasi ve
depolanmasi gibi fonksiyonlar rol oynamaktadir (Sen, 2004; Beken, 2009).

2.2.3.4. CINSIYET

Kiz c¢ocuklar diinyaya geldiklerinde, erkek c¢ocuklarindan daha olgun
diizeydedirler ve dogumdan sonra 12-13 yasina kadar hizli biiyiir ve olgunlagirlar.
Bu durum biyolojik olarak kiz ¢ocuklarmin denge yeteneginde erkek ¢ocuklardan

iistiin olmalarini saglar.
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Cocugun cinsiyetinin farkia varmasi, kendi cinsiyetindeki kisilerle 6zdesim
kurmasi, ailenin c¢ocugu cinsiyetine uygun oyunlara yonlendirmesi ve bunlari
pekistirmesi, kiz ve erkek ¢ocuklardan beklentileri de farklidir, ve kiiltiirel olarak kiz

cocuklar1 el becerilerini gelistirici etkinlere yonlendirilirler.

Bununla birlikte, sosyal ¢evre tarafindan, kiz ¢ocuklarinin fazla hareketli
olmas1 onaylanmadigi halde, erkek c¢ocuklar bu yonde desteklenirler. Cocuklar

aktivitelere katilarak becerilerini tanirlar ve gelistirirler (Sari, 2001).
2.2.3.5. SOSYO EKONOMIK DUZEY

Yapilan bazi c¢alismalarda sosyoekonomik diizey ile motor performans
arasinda bir iliskinin olmadig1 goriilse de farkli sosyoekonomik diizeydeki ¢cocuklarin
motor gelisimleri arasinda farkliliklar1 ortaya koyan arastirmalar da vardir. Sosyo-
ekonomik diizeyin alt basamaklari olan zeka uyaranlar1 ve beslenme aligkanliklar1
dolayli olarak cocuklarin motor performans sonuclari {izerinde etkili olmaktadir

(Sen,2004; Akt: Beken, 2009).

2.2.3.6. AILE TUTUMLARI

Cocuklarin motor performans iizerinde yapilan ¢alismalarin bir kismi aile
tutumlart ve motor performans arasmndaki iligkinin arastirilmasi {izerine
odaklanmigtir. Hosgoriilii bir tutum ¢ocugun bagimsizligini destekleyerek daha ¢ok
fiziksel aktivitelere katilmasima ve becerilerini kesfetmesine ve bunlar1 tekrarlayarak
gelistirmesine neden olur. Asiri otoriter tutumlar ise g¢ocuklarin hareketlerinin

kisitlanmasina neden olarak becerilerin gelistirilmesine engel olur (Sari, 2001).

Hosgoriilii bir tutum ¢ocugun arastiriciligini, bagimsizligimi destekleyerek
fiziksel etkinliklere katilma firsati saglamaktadir. Fiziksel etkinliklere daha ¢ok
katilan ¢ocuk becerilerini kesfeder, bunlar1 tekrarlayarak gelistirir ve ¢esitlendirir.
Asir1 koruyucu otoriter tutumlar ise, cocugun hareketlerinin kisitlanmasma neden
olur ve itaatkar olmalarin1 destekler. Boyle bir ortamda yetisen cocuk becerilerini

gelistiremez (Bayhan ve Artan, 2005).
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2.2.3.7. IRK

Irk, bir canli tlirlinde aym karakteri tasiyan canhilarin olusturdugu alt boliim,
ayni tliriin ¢esitli iiyelerinden birine digerine nazaran fenotipik bakimdan daha fazla
benzer olan bireyler toplulugudur. Cesitli rk ve toplumlardaki ¢ocuklarin motor
gelisimlerinde bazi farkliliklar oldugu bilinmektedir. Bu farkliliklar yetiskinlik
doneminde de ayni devam etmektedir. Irk faktorii konusundaki aragtirmalar genelde
siyah, beyaz ve sar1 itk iizerine yogunlagmustir. Sar1 irkin beyaz irka gére daha kisa
ve hafif; beyaz rkin da siyah irka gore daha agir oldugu belirlenmistir (Timurkaan,
2003). Siyah wrk cocuklarmin kollarmin beyaz ik ¢ocuklarindan uzun olmasi ve
govdelerinin kisa olmasi; denge, kosu, uzaga atlama, firlatma ve geviklik gibi
becerilerde ¢cocuklarin basarili olmalarini saglar (Ulutas, 2011).

2.2.3.8. HASTALIK

Ergenlik donemine kadar protein metabolizmasi birinci derecede énemli rol
oynadigi i¢in motor gelisimi etkiler. Hastalik geciren ¢ocuklarin ileriki yillarda viicut

yap1 ve motor yeteneklerinde randimansizlik goziikiir (Sari, 2001).

Gegirilen biiyiik bir hastalik, ¢ogu kez biiylimenin yavaslamasina neden olur.
Boyle durumlarda ¢ocugun sagligmna kavugmasiyla birlikte akranlarina yetistigi

goriliir (Yavuzer, 2012).
2.2.3.9. BESLENME

Biiylimeyi en ¢ok etkileyen etmenlerden biri de beslenmedir. Dogum
Oncesinden baglayan ve Olene kadar devam eder bir siirectir. Yetersiz beslenme
yalniz biiylimeyi geciktirmeyle kalmayip zihinsel ve motor becerilerin gelisimini de
olumsuz yonde etkiler. Yetersiz beslenmenin etkisi ne zaman, ne kadar siire ile ve

yogunlukta olduguna gore degisir (Yavuzer, 2012).

Insanlarda biiyiime ve gelismeyi etkileyen en &nemli faktorlerden biridir.
Yetersiz beslenme yalniz geciktirmekle kalmaz, zihinsel ve motor becerilerin
gelisimini de olumsuz etkiler. Yetersiz beslenmenin etkisi, ne zaman, ne kadar siire
ile ve ne yogunlukta olduguna bagli olarak degisir (Mengiitay, 2006; Akt: Gilirocak,
2007).
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2.2.3.10. VUCUT OLCUSU

Agirhk boy ve motor performans arasindaki iliskinin diigik oldugu
bilinmesine ragmen, belli viicut 6l¢iilerine sahip olmanin belli becerilerde avantaj
sagladig1 bilinir. Ornegin atlama ve kosu gibi becerilerde viicut agirligi ile
performans arasinda olumsuz, bacak ile performans arasinda olumlu bir iligki oldugu
bilinmektedir. Waller arastirmasinda, firlatma becerisi i¢in omuzlarin genis kollarin

ise uzun olmasinin avantaj sagladini bildirmistir (Mengiitay, 1993: Akt: Sari, 2001).
2.2.3.11. KALITIM

Motor becerilerin genetik bir temele dayanan viicut tarafindan meydana
getirilmesi, kalittmmn 6nemli bir etken oldugunu diisiindiiriir. Ayn1 zamanda her
¢ocugun olgunlasma ve biiyiime hizi genlerle belirlenir ve bdylece kalitim,

becerilerin kazanilmasi i¢in gerekli temeli hazirlamis olur (Sari, 2001).

Motor becerilerin genetik bir temele dayanan viicut yapilar1 tarafindan
meydana getirilmeleri kalitimin 6nemli bir faktér oldugunu ortaya koymaktadir.
Belirli bir biyolojik temel olmadan 6grenme ve deneyim firsat:1 dogustan gelen
kapasiteyi artiramaz ancak gelisim gostermesine yardimci olabilir (Mengiitay,2006;
Akt: Giirocak, 2007).

2.2.4. 0-2 YAS COCUGUNDA PSiKOMOTOR GELISIiM

Dogdugunda refleksi hareketlere sahip olan bebek, daha sonra yiiriime
becerisini kazanarak ¢evresi etrafinda hareket eder. Bebekte iki 6nemli hareket etme
yetenegi olan yiirlime ve elle tutma, bebeklik doneminde kazanilir.Bebegin bedenini
kontrol edebilmesi hem bedenin yeterli olgunluga ulagsmasina hem de 6grenmeye
baglhidir.Bebeklerin yiiriimeye baslama zamanlarinda farkliliklar goriilebilir. Yine de

ilk iki y1l siiresince benzer motor gelisim asamalar1 yoluyla gelisme olur (Demirci ve

Ozdenk, 2007).
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2.2.4.1. YURUME BECERISINE iLISKiN MOTOR GELISIiM
ASAMALARI

2.2.4.1.1. ILK HAREKETLER

Bebek, hareketlerinde tamamen baskalarma bagimhidir. Bebek yaklasik
birinci aym sonunda yiliziikoyun yatirildiginda ¢enesini kaldirabilir. Yaklasik iki

aylikken yan tarafina donebilir.
2.2.4.1.2. OTURMA

Bebekler 3-4 aylikken destek yardimiyla oturabilirler. Besinci ayinda bebek
kucakta oturabilir duruma gelir. Altinc1 ayinda bebek bir sandalyede oturabilir. 7-8
aylik olduklarinda tek basmna dik oturabilir. Yaklagik sekizinci ayda destekle ayakta

durma cabalarinda bulunur.
2.2.4.1.3. EMEKLEME

Emekleme, bebekler arasinda farklilik gosterebilir. Yaklagik 8-8,5 aylik
bebekler emekleyebilir. Emekleme, bebegin g¢evresini anlamasmin ve bir seylere

ulagsmasinin temel araci olarak hizmet eder.
2.2.4.1.4. DESTEKLE YURUME

Onuncu aydan itibaren bir seye tutunarak hareket edebilirler. Dengelerini
saglamak i¢in destek saglayict masa, Ortii gibi objeleri tutarlar. On birinci aydan

sonra da tek basina ayakta durmaya baglayabilirler.
2.2.4.1.5. BAGIMSIZ YURUME

On ikinci ayda bebekler bir yardim almaksizin yiirlimeye baslar. Artik bebek
serbestge dolasabilir. Yiriimeye baslayan bebek, artik kiigiik c¢ocuk olarak
adlandirilir. Iki yas civarina geldigi vakit rahathkla kosup sigrayabilirler
(Megep,2007,Yavuzer, 2012).
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2.2.4. 2. EL BECERILERI

El kullanim1 gerektiren becerilerde yiiriimeyi gerektiren gibi uzun ve siral
gelisim asamalarindan gecer. Bebegin ellerini kullanabilmeyi 6grenebilmesi bebegin
dogustan veya dogduktan sonra rastgele yaptigi bir takim hareketler ve refleksler
sayesinde olur. Eller ¢ok cesitli seyler icin kullanilir. Pek ¢ok cesitli seyler
yapilabilir. Bundan dolay1 hiiner ve ustalik isteyen herhangi bir isi belli bir yasta
yapabilmek kabiliyeti normal zihin gelisiminin bir endeksi bir igareti sayilmaktadir

(Cole, 1985; Akt: Sari, 2001).
2.2.5. 3- 6 YASTA PSIKOMOTOR GELISIiM
2.2.5.1. 2-3 YASTA GORULEN BECERILER

Kollarin1 6ne uzatir. ilk bakista sanki viicudun diger kisimlar1 yakalama
islemine katilmiyormus gibi goriiniir. Yakalama ¢ok zor ve beceriksizcedir. Elleri ve
kollar1 diimdiizdiir, bileklerini biikemez. Avug icleri genelde yukariya bakar. Topu
dirseklerini biikerek gdgsiinde yakalar. Ayaklari sabittir.

2.2.5.2. 3-4 YASTA GORULEN BECERILER

Dirsekleri biikerek topu gogsiinde yakalar. Ayaklarinda herhangi bir agirhik
degisimi yoktur. El g6z koordinasyonunda daha becerilidirler. Bas parmagi ve isaret

parmagi ile kiiciik nesneleri alip toplayabilirler.
2.2.5.3. 4- 5 YASTA GORULEN BECERILER

Topu atarken viicudunu saga sola dogru ¢evirebilir. Buna viicut rotasyonu da
denir. Topu atarken ayaklarini hareket ettirebilir. Topu ¢ift elle tutar. Bagsaramadig1
durumlarda topu gogsiinde tutabilir. Giyinmede daha basarililardir. Viicudunu

dengeli olarak kullanabilir (Arnas, 2007).
2.2.5.4. 5- 6 YASTA GORULEN BECERILER

Atma ve yakalama davraniginin olgunlastigi goriiliir. Kollarmi daha beceriyle

kullanabilir. Atilan topu daha rahat bir sekilde beklemektedir. Viicudunu topun gelis
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yonii ve hizina gore ayarlamaya c¢alisir. Bigak kullanma baglar. Diigme ilikleme,

fermuar agma kapama becerilerinde ilerleme vardir.

2.2.6. MOTOR GELISIMDE BAZI ONEMLIi BECERILERIN
KAZANILMA YASLARI

e Yiiziikoyun pozisyonda iken genesini yerden hafif¢e kaldirir. 1. AY
e Yiiziikoyun pozisyonda iken bagin1 180’ tutar. 2. AY

® Yiiziikoyun pozisyonda iken 6n kollari {izerine yaslanarak gévdesini kaldirir.

Bagini rahatca dik tutar. 3.AY
® Nesnelere uzanir ancak ¢ogunlukla yakalayamayabilir. 3. AY
® Destekle oturur.4. AY
® Nesneleri kavrar. 5.AY
e Sirt listiinden yiiziistiine donebilir. 6. AY
e Mama sandalyesinde oturur. 6. AY
® (30zii Oniinde sallanan nesneleri kavrar. 6. AY
® Desteksiz oturur. 7. AY
e Yiiziikoyun yatar pozisyondan oturma pozisyonuna geger. 8. AY
® [Egyalara tutunarak ayakta durur. 9. AY
® Emekler. 9. AY
e ki elinden tutuldugunda yiiriir. 10. AY
® Tek basina ayakta durur. 11. AY
¢ Elinden tutuldugunda yiiriir. 12. AY

® Tek bagina yiiriir. 13. AY
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Emekleyerek merdiven ¢ikar. 13-24 AY

Taklit ederek top yuvarlar. 13-24 AY

Cubuga dort halka gegirir.

Modele bakarak 3 kiiple kule yapar.

Merdivenden geriye dogru emekleyerek iner.

Comelir ayaga kalkar.

Yiirtirken oyuncak iter veya ¢eker.

Egilerek yerden nesneleri alir. 13-24 AY

4 kiipten kule yapar. 17-24 AY

6 kiipten kule yapar. 21-33 AY

Cift ayakla sigrar. 25-36 AY

Geri geri yiiriir. 25-36 AY

Sayfalar1 teker teker cevirir. 25-36 AY

Duran topa tekme atar. 25- 36 AY

Bagparmak igaret ve ligiincli parmagi ile kalem tutar. 25-36 AY
Yardimla 6ne takla atar. 25-36 AY

Daireyi kopya eder. 33-58 AY

Makasla keser. 37-48 AY

Yuvarlanan topa tekme vurur. 37-48 AY

Merdivene tirmanir ve kaydiraktan asagi kayar. 37-48 AY

Ayak degistirerek merdiven ¢ikar. 37-48 AY
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Asker gibi yiiriir. 37-48 AY

20 cm diiz ¢izgi kesebilir. 37-48 AY

3 kisimli adam ¢izer. 39-60 AY

4-8 sn tek ayak tistiinde durur. 49- 60 AY

Denge tahtasinda yiiriir. 49-60 AY

5 cm yiikseklikteki ipin {izerinden atlar. 49-60 AY
Topu ziplatir ve yakalar. 49-60 AY

Egimli ¢izgiler kesebilir. 49-60 AY

Tek ayak iizerinde 5 kez sigrar. 49- 60 AY

Makasla basit sekiller keser, uygun yere yapistirir. 49-60 AY
Denge tahtasinda ileri geri, yanlara yiiriir. 61- 72 AY
Sigrar. 61- 72 AY

Eliyle topa yon vererek sigratir. 61- 72 AY

Kagid1 capraz ikiye katlar 61- 72 AY

( Bayhan ve Artan, 2007).

2. 3. MONTESSORI EGITIiMi YONTEMIi

Giliniimiizde ¢ocuklara erken donemlerde zengin bir uyarici c¢evre ve

planlanmis etkiler sunmanin ne denli 6nemli oldugu tartismasi geride kalmis bunun
yerine okul Oncesi egitim hizmetlerinin yaygmlastirilmas1 ve niteliginin artirilmasi
konusundaki ¢alismalar1 almistir. Okul 6ncesi egitim kaliteli hizmet verebilmek i¢in
bu alana yapilacak yatirimlarin artmasi, saglikli politikalar ve planlarin yapilmasi

kadar personel fiziki kosullar ve uygulanan programlarin niteligini gelistirmesi
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biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle ¢ocuklarin 6grenmede etkin, segici, karar
verici; 0gretmenin ise tesvik edici, 6grenmeyi kolaylastiric1 bir kisi olarak gorev
yaptig1 cagdas program anlayisini benimsemek kalitenin artirilmasinda katki saglar
(Temel, 2005).

Diinyanm bir¢ok iilkesinde Montessori yaklagimimin uygulanmasmin bir ¢ok
nedeni vardir. Montessori egitiminin ¢ocuklar i¢in nitelikli bir egitim programi
sunmasi, ¢ocuk merkezli olmali, kendi kendine 6grenme ve bagimsizlik firsatlarini
saglayan diizenli ve estetik bir ortama sahip olmasi, erken yaslarda egitimin 6nemi
iizerinde yogunlagmasi, bireysel egitim sunmasi ve egitimin i¢inde ailelere yonelik

aile katilim ¢aligmalar1 icermesidir (Morrison,1998;Temel,2012).

Montessori yaklagimi, gocuklara uzman Montessori égretmenlerinin ve 6zel
olarak gelistirilmis arag- gereclerin yardimiyla kendi yeteneklerini kullanabilmeleri
ve kendi adimlariyla gelisebilmeleri i¢in sagduyusal ve saglikli bir sistem

sunmaktadir ( Mallory, 1989).

Montessori sinifl, Montessori egitimcisi, egitici materyaller, bireysel egitim,
hazirlanmig ¢evre, giinlik yasam etkinlikleri, duyu materyalleri, dil materyalleri,
matematik ve geometri materyalleri, genel kiiltiir materyalleri ve giizel sanatlar
materyalleri gibi alanlardan olugmaktadir (Toran, 2011).

Montessori cocugu oldugu gibi goriir. Cocuga kendi kendine uygulayarak, en
iyi ve en kolay sekilde 6grenme yolunu bulmasimi saglar. Montessori yaklagimi,

cocugun ogrenme istegi lizerine kurulmustur (Oguz ve Akyol, 2006).

Montessori egitimi, ¢ocugun kisiligin gelistirilmesine yardimci olmakla
beraber ¢ocugun zekasinin kendiliginden g¢aligmasina yonelik bir mantiga
dayanmaktadir. Bu egitim yontemi, hem bir gelisim felsefesi, hem de gelisime

yardim etmek i¢in temek ilkedir (Korkmaz, 2006).

Montessori yaklagiminda ¢ocuklara, arastirma, deneme, hata yapma ve
hatalarimi kendi kendine diizeltmeleri igin firsatlar tanirken, Montessori materyalleri,

cocuklarin bu hatalar1 bulmalarina yardimei olacak sekilde tasarlanmistir. Ogretmen
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onun hatasini soyleme ¢abasinda olmaz. Eger, ¢ocuk kendi hatasii fark etmiyorsa,

bu onun yeterince gelismedigini gdstermektedir (Temel, 1994; Danigman, 2012).

Montessori egitimi; 6grenmeye baslayan cocugun, dogal psikolojik egilimlerini
kullanarak gelisimi destekleyen bir egitim sistemi olarak tanimlanmaktadir. Bu
psikolojik egilimler dogumdan yetiskinlige kadar olan gelisimsel ilerleme,
ogrenmeyi ilerletme siireci, topluluklar olusturma ve uygarligin gelistirilmesi gibi

temel insanlik egilimleri olarak goriilmektedir (Dresser,2000: Temel, 2012).
Maria Montessori (1998) bu egilimleri s6yle agiklamaktadir:

- Kesfetme- Arastrma ve kullanma egilimi (Evreni ve evrenin en giizel seylerini

aktif olarak arastirip bulma egilimi)

- Iletisim kurma egilimi (Diisiinceleri, idealleri ve duyular1 gesitli yollarla paylasma

egilimi)

- Yonelme-Oryantasyon egilimi (Zaman yer ve toplum i¢indeki roliin farkinda olma

egilimi)
- Diizen egilimi (Evrendeki bir¢ok seyin farkinda olma egilimi)

- Kendini miikemmellestirme ve onun icin dogruluga ulasma egilimi (iyi bir insan

olma egilimi)

- Yaraticilik / Soyutlama egilimi (Gergeklere dayali fikirlere ve diislincelere sahip

olma egilimi)

Montessori egiliminde anahtar siire¢ hayal giicii ve akil yiiriitme siirecidir.
Bu siireg Montessori smifinin her 6gesinde bulunmaktadir. Montessori ortaminda
yer alan ¢ocuklarin faaliyetleri sadece 6gretim araglarini kullanmakla smirli degildir.
Gilinliik hayata iliskin nesnelerle de mesgul olana gocuklar pratik hayatla ilgili isleri
Ogrenirler. Bunlar arasinda toz almak, suyun dokiildiigii yeri kurulamak, leke
cikarmak, halilar1 kaldirip rulo yapmak, onlar1 yere sermek gibi ilging ev isleri de

vardir. Bu alistirmalar sadece ¢ocugun 6z bakim becerilerini gelistirmek i¢in degil
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daha ¢ok ellerini kullanma ihtiyaglarmi karsiladigindan dolay: yapilr (Montessori,

1970; Durakoglu, 2010).
2.3.1. MONTESSORI EGIiTiMININ FELSEFESIi

Montessori felsefesinin temelinde Rousseau, Pestalozzi ve Froebel’ in
goriisleri vardir. Her {i¢ diisiiniir de ¢ocugun i¢ potansiyeli ile 6zgiir ve sevgi dolu bir
ortamda gelisme yetenegi lizerinde durmuslardir. Egitim sistemini kurarken
cocuklugun kendine o6zgii niteliklerinden yola c¢ikan Montessori, bu konudaki
gorislerini kendi yontemini tanittigir eserinde sdyle ozetlemektedir: “ Cocukluk,
yetiskinlige gidiste gecici bir yol olmayip, insanlign bir bagka bir kutbudur”
(Oktay,2000; Akt: Beken, 2009).

Rousseau’nun egitim felsefesinden yola ¢ikan Montessori; her insanin
diinyaya belirli bir amagla geldigini, ancak insanin bu amacin asla bilingli olarak
farkinda olmadigini sdyler ve insanin bu durumunu mercanlara benzetir. Mercanlar
da bir araya gelerek mercan adalarmi, mercan adalar1 kara parcalarini, kara pargalari
kitalar1 olustururlar. Ama onlarda asla bu amagla yaratildiklarinin bilincinde
degildirler. Her ne kadar giinimiizde hala akademik g¢evrelerce yeteri kadar bilimsel
bulunmasa da aslinda o bilimsel bir pedagoji olusturmay1 hedeflemistir. Fakat ¢ikis
noktas1 zihinsel engelli ¢ocuklar olunca cogunlukla bu egitim modeli bilhassa
ilkemizde sadece 0Ozel egitim alaninda uygulanrmis gibi bir kanmin
yayginlagmasina neden olmustur. Oysa Montessori zihin engellileri basariya ulastiran
bir egitimin, gelisimi siradan ¢ocuklarin 6grenmesinde yollarmi kisaltacagini
diisiinmistiir. Bilhassa duyularin hassaslagtirilmasina ve ¢ocugun hareket ihtiyacina
onem vererek ¢ocuk gelisiminde o giine kadar farkinda bile olunmayan ¢ok 6nemli
kesiflerde bulunmustur. Giiniimiizde ¢ok dogal diye kabullendigimiz pek ¢ok
bilginin, onun yasadigi donemlerdeki bilimin durumu cergevesinde diisiinecek
olursak, o donem i¢in ne kadar yeni devrimci diisiinceler ileri siirdigiiniin daha iyi
anlayabiliriz. Onun o donemlerde sdyledikleri giiniimiizde insan genlerinin biiyilik
oranda ¢dziilmesiyle hemen hemen kanitlaniyor (Wilbrandt,2007; Akt. Beken, 2009).

Dr. Montessori’ye gore cocuk, ici yetiskinler tarafindan doldurulacak bos bir
kase degildir. “Konsantre olabilme ve uzun siire yogunlasabilme, irade disiplini ve

olumlu sosyal davranis, 6grenme hevesi ve diizenli diislinme, hissetme ve hareket
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etme” Ozelliklerine sahiptir. Bunlar, Montessori’ye gore psisik agidan saglikli yeni
cocugun Ozellikleridir. Montessori felsefesinde ‘¢cocugun bireyselligi’ 6n plandadir.

Her c¢ocuk, kendine 6zgii bir gelisime sahip bireysel bir kisiliktir (Montessori, 1982).

2.3.2. MONTESSORi METODU’NUN HEDEFLERI

Montessori, metodunu ¢ocuklarin dogal davranislarin1 gozlemleyerek ortaya
koymustur. O, diger arastirmacilardan farkli olarak 6nce metot ortaya koyup daha
sonra bunu c¢ocuklar {izerinde uygulamaya kalkismamistir. Cocuklar1 gézlemleyen
Montessori, gozlemlerden elde ettigi verilerle onlarin dogasmma uygun metot
gelistirmistir.  Montessori Metodunun baslangi¢ noktasi insana iliskin dogal
davranislardir. Bu Dbi¢imde olusturulan Montessori Metodunun en O6nemli
hedeflerinden biri kisiligin gelistirilmesidir. Ne var ki bireyin kisiliginin gelismesi
ona iligkin diger hedeflere de ulagildigin1 gosterir. Montessori’ye gore, kisilik insanin
en onemli degerlerinden biridir. O, bu nedenle egitim siirecinde kisiligin bir biitiin
olarak gelismesinin 6grenimden daha 6nemli oldugunu diisiiniir (Schafer, 2006; Akt.
Durakoglu, 2010).

Montessori (1975: 107- 108), cocuklarin yetigkinler tarafindan bozulan bir
kisilik yapisina sahip olduguna inanir. Bu diisiinceye gore yetiskinler ¢cocuklar i¢in
bir engeller bilesimidir. Bilindigi gibi ¢ocugun her alisilmadik tepkisi huysuzluk
olarak nitelendirilmektedir. Ancak cocuklarin bu tiir davraniglarinin temelinde
kendisini diinyaya gosterme c¢abasi vardir. Bu nedenle Montessori i¢in egitimin ilk
amaci ¢ocugun kesfedilmesi ve 6zgiirlestirilmesidir (Durakoglu, 2010).

Montessori egitiminde ¢ocuklar1 daima etkin kilarak bir seyler yapmalarini

saglamistir. Onun egitiminde uyguladigi ilkeler su sekilde siralanabilir.

- Cocugu serbest birakmak

- Yonsemelerini agiklamasima olanak vermek

- Cesitli oyuncaklar vererek ilgilerine gére oynamalarini saglamak

- Bu oyuncak ve parcalardan bir seyler yapmasma olanak vermek ve oynarken
gozlemlemek

- Kendi kendini anlamasina, egitmesine ve gelistirmesine olanak vermek
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- Cocuga ilgilendigi isi yaptirmak, ¢ocugun ilgisini zenginlestirmek
- Cocugun siirekli olarak etkin olmasini saglamak
- Cocugun kendi hizmetlerini kendisine yaptirmak, onlar1 bagimsiz yagamaya

yeterli kilmak (Caglar, 1979; Eratay, 2011).
2.3.3. MONTESSORI YAKLASIMINDA TEMEL KAVRAMLAR
2.3.3.1. EMICI ZiHIN

Montessori ¢ocuklarm hi¢bir zaman bagkas1 tarafindan egitilemeyecegini
inanmaktadir. Cocugun ancak kendisi tarafindan egitilemeyecegine ¢cocugun ancak
kendisi tarafindan egitilecegini iddia etmektedir. Yetigkinler bilgiyi zihinlerini
kullanarak edinmektedirler ancak ¢ocuklar bilgiyi dogrudan fiziksel g¢evrelerinde
almaktadirlar. Bu, Montessori’ nin “Emici Zihin kavramidir (Morrison,1998; Temel,

2012).

Montessori’ ye gore cocuklar ¢evrelerindeki kisilerden, nesnelerden bilgileri
O0ziimsemek icin 6zel bir yetenege sahiptirler. Cocuklar icin 6zel bir yetenege
sahiptirler.Cocuklar dogustan bu kapasiteye sahip olmaktadir (Torrence ve Chattin-

McNichols, 2005).

Emici zihne sahip olan ¢ocuklarda bu 6zel kavrama yeteneginden yararlanma
giidiisii de vardir. Yeni dogan ¢ocugun ruhu, ¢evresindeki her seyi adeta emerek
beyninde depolar. Boylece insanlardaki ilk zihinsel kipirdanmalar ortaya g¢ikar.
Ancak bu donemde 6grenme duyular aracilifiyla ger¢eklesmektedir. Bu nedenle
¢ocuklar, 6zel kavrama yeteneginden yararlanma giidiisiiyle kaslarini harekete
gecirirler. Onlarin sahip oldugu bu giidii yiiriimek icin gosterdikleri ¢abalarda da
gozlemlenebilir. Yiirlimeye calisirken defalarca yere diisen ¢ocuk yiirlimeyi bagarana
kadar pes etmez. Oysa yetigkinlerin biiyiik bir boliimii ayn1 durumda olsayd1 bir kag
kez yere diistiikten sonra bu isi 6grenemeyecegini diisiiniirdii (Schafer, 2006;

Durakoglu, 2011).

Montessori bilingsiz emici zihni su Ornekte Ozetlemektedir; c¢ocuk
¢evresinden birgok ses duyar ve bilingsizce insan seslerini diger seslerden ayirt

etmektedir. Asamali olarak ¢ocuk yetiskinlerden isittigi sesi emmekte, ana dilini
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kelime yapisini, ciimle yapisini, anadiline ait kelimeleri ve sesleri dgrenmektedir.
Bunun i¢in ¢ocuk bir egitim almamakla ve cocuga 6zel olarak bu konuda telkinde
bulunmamaktadir. Ancak c¢ocuk ana dilini O6grenmektedir. Montessori biitiin
cocuklarm dilin basitliginden ya da karmagsikligindan bagimsiz olarak dili daima
benzer donemlerde edindigini ifade etmektedir. Bilingsiz emici zihin déneminde
edinilen dil, kalic1 olarak yapilanmakta ve g¢ocugun anadili olmaktadir (Korkmaz
2000).

Ug yasindan alt1 yagma dogru emici zihin bilingli diizeye gelmektedir. Bu
diizeyde cocuk daha once edindigi bilgileri de kullanarak yargilara vurmaktadir.
Bilingli emici zihin doneminde diizeyinde g¢ocuk duyularini yapilandirdigi igin
gevresindeki bilgileri duyularini etkin kullanarak emmektedir. Bu diizeyde g¢ocuk,
daha once bildigi seyleri yeniden yapilandirmaya baslamaktadir. Ornegin bilingsiz
emici zihin diizeyinde ise renkler arasindaki farkliliklar1 karsilagtirma ve

siniflandirma becerilerini gelistirerek zihninde yapilandirmaktadir (Korkmaz, 2006).
2.3.3.2. OZGURLUK VE DISiPLIN

Montessori ~ siniflarinda  ¢ocuklarin  bir  seyler yapma Ozgiirligii
bulunmaktadir, ancak yapilan seylerin tiim ¢ocuklar tarafindan ayni anda yapilmasi
ozgiirliigli bulunmaktadir. Ciinkii tiim ¢ocuklar ayn1 anda ayni1 seyleri yapmaya hazir
degildir ve hazir bulunugluklar1 da birbirinden farkli olmaktadir. Cocuklarin hazir
olabilmeleri i¢in kendi i¢ disiplinlerini olusturmalar1 gerekmekte ve i¢ disiplinin
gelistirmemis olusturmamis ¢cocuk 6zgiirliik i¢in hazir bulunmaktadir (Money, 2000;

Temel, 2012).

Montessori egitiminde ¢aligmalarin merkezinde dzgiir segim yatar. Ozgiirliik
kavrami, Montessori’nin egitim sisteminde en sik yanlis anlagilan konudur.
Montessori egitiminde uygulanan 6zgiirliik hi¢bir sekilde, bazi okullarda uygulanan
basibos bir 6zgiirliik anlamina gelmez. Hatta Montessori disiplinli bir ¢alismadan
yanadir. Ancak ¢ocuklar; calismak istedikleri materyali, calismak istedikleri kisileri,
caligmak istedikleri yeri ve ¢aligmak istedikleri siireyi 6zgiirce secerler. Montessori
Ozgiirliik ve disiplini bir birinden ayiramayacagimiz bir madalyonun iki yiizii olarak

tarif eder (Cakiroglu Wilbrandt, 2008; Montessori, 1912, Kayili, 2010).
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Montessori sinifinda her c¢ocugun hareket hareket etme Ozgirligii
bulunmakta, ancak bu 6zgiirliik hem kendisine, hem de ¢evresine zarar vermeme
ozgirligudir.Bu ozgiirlik kendisi ile birlikte getirdigi sorumluluklarla bir
disiplindir.Her ¢ocugun konusma oOzgiirliigli bulunmaktadir,bu 6zgiirliikte gelen
sorumluluk dinlemek ve anlamak sorumlugudur. Cocugun etkinlik se¢cme 6zgiirligi
bulunmaktadir, eger istedigi etkinlik icin gereken materyal baska bir gocuk
tarafindan kullaniliyorsa ¢ocuk bekleme sorumlulugu ile bir disiplin gelistirmelidir.

Cocuklarin grup etkinlikleri ve grup olusturma 6zgiirliigii bulunmakta ancak
¢ocuklar bir gruba girmeye zorlanmamakta,bir gruba zorla dahil edilememektedirler.
Grubun olusturulmas1 igin, grup iyelerinin kararlarina saygi gostermek

gerekmektedir (Korkmaz, 2006).
2.3.3.3. BAGIMSIZLIK

Montessori’ ye gore bagimsizlik dogum oOncesinden baglamakta ve doga
tarafindan insanlara verilmektedir. Montessori bagimsizlig1 su 6rnekle agiklamakta,
insanlarin cinsiyetlerini tercih edememesi her insana doga tarafindan verilen bir
bagimsizligin oldugunu gostermektedir. Gebelik siirecinde bebek yasamsal tiim
ihtiyaclarini anneden almakta ve bu ihtiyaclar1 karsilarken anneye sormamaktadir.

Dolayistyla bebek dogum dncesinde de bagimsizdir (Brewer,2001; Temel, 2012).

Fiziksel olarak c¢evresini kesfeden cocuk hareket bagimsizligini kazanmakta
ve ¢evreyi etkin olarak kullanmaya baslamaktadir. Montessori siniflarinda gocuklarin
bagimsizligini destekleyen bir ortam bulunmaktadir. Montessori simiflarinda ¢ocuk
Ozgiirliigii etkin olarak kullanmak i¢in bagimsizliga ihtiya¢ duymaktadir (Lilliard,
2005; Korkmaz, 2006).

2.3.4. MONTESSORI’YE GORE DUYARLI DONEMLER
2.3.4.1. DiL DUYARLILIGI

Dil dogumdan alt1 yagina kadar olan siirecte kazanilmaktadwr. Bu siirecte
¢ocuk seslere ve ses araclarina ¢ok duyarlidir. Bu donemde dil uyaranlarindan
yoksun kalan ¢ocuklar daha sonraki yillarda dil bozukluklar1 gostermektedirler. Ses

uyaranlart olmaksizin beyindeki dil edinim siireci ve konugmay1 olusturan ‘broca’
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alanindaki ndronlarn iletisimini saglayan snaptik baglar yok olmakta ve konusma
bozukluklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla insan dili duyarhi oldu dénemde dilin
gelisimi iki etkene bagl olmaktadir. Bunlardan iki biyolojik olarak beynin dil ile
ilgili alanindaki miyelinlesmenin gergeklesmis ve c¢evresindeki ses uyaranlari

aliyorsa, ¢ocuk dili edinmektedir (Williams,1996; Temel, 2012).

Ses liretme araglar1 olgunlastik¢a ¢ocuk sesler iiretir ve duydugu sesleri tekrar
etmektedir. Montessori’ye gore bu duyarli donemde ¢ocuga dil gelisimini ve
edinimini saglayacak tiim uyaricilarin diizenli olarak verilmesi gerekmektedir. Bunun

gerceklesmesi i¢in hazirlanmig ¢evre olusturulmalidir ( Banks,1995; Temel, 2012).
2.3.4. 2. DUZEN DUYARLIGI

Cocugun diizenli duyarliligi yaklasik olarak bir ile {ic yas arasinda
olusmaktadir. Cocuk i¢in diizen, i¢inde bulundugu ortamin kendisine goére nerde
oldugu ile ilgilidir. Dolayisiyla c¢ocuk, icinde yasadigi cevreyi tanimlayip, giiven
icinde ¢evresini kesfetmeye baslamaktadir. Cocugun kesifler ve aragtirmalar yapmasi
icin diizen duyarliligma ihtiyac1 bulunmaktadir, Boylece c¢ocuk ayni zamanda

zihinsel diizenlemeler ve semalar olusmaya baslamaktadir (Korkmaz, 2006).
2.3.4.3. DUYU DUZENLENMESI DUYARLILIGI

Bu duyarlilik dénemi dogumdan dort yasina kadar olan siireci kapsamaktadir.
Cocuk diinyaya iligkin tiim bilgileri duyar1 araciligiyla anlamaktadir. Beyin
gelisirken ayn1 zamanda beyin uyaranlar1 arasmdaki ayrim1 yapmaya baslamakta ve
duyu uyaranlarini duyulara gore organize etmektedir.Bunu yapmanin en iyi yolu
beynin duyu uyaranlarindan aldigi net tepkilerdir. Bu duyu uyaranlarinin siklikla
tekrar etmesi, beyindeki snaptik baglar arasinda iletisimi giiclendirmekte ve
néronlarin artmasma yardimci olmaktadir. Eger bu duyu uyaranlar1 tekrar etmez
azalirsa beyin duyusal tepkileri yeterli diizeyde kullanmamaktadir. Dort yasindan
sonra beyin artik duyulardan aldig1 uyanlar1 yapilandirmakta ve duyular1 organize
etmektedir. Bundan sonra beyne gelecek uyaranlarda beyin tarafindan

reddedilmektedir (Williams,1996; Temel, 2012).

36



2.3.4.4. MOTOR BECERILERIN DUZENLENMESiI DUYARLILIGI

Bu donem yaklasik olarak 18.aydan dort yasmna kadar olan donemi
kapsamaktadir. Bu donemin baslamasi ile ¢ocuk, biiyliik motor becerilerini oldukca
gelistirilmistir. Bununla birlikte ¢ocuk, hareketin kontroliinii saglayan beyincigin ve
motor cortexin olgunlagsmasi ile kiicik motor becerilerini de gelistirmeye
baslamaktadir. Kiigiik motor becerileri gerektiren aktivitelere etkin olarak katilan ve
odaklan cocuk, bu becerilerinde profesyonel diizeye ulagsmaktadir. Bu siireg
icerisinde motor becerileri kontrol eden noronlar olgunlasmakta, motor becerilerde

ilerleme kaydedilmektedir (Williams,1996; Temel, 2012).

Montessori, ¢ocuklarin bu duyarlilik 6nemi i¢in biiylik ve kiiclik motor
becerilerine yonelik materyaller gelistirilmistir. Bu materyallerle ¢alismaya 2-2,5
yaslarinda ve kiigiik motor becerilerini en tist seviyeye ¢ikarana dek ¢alismaktadir.
Bu iist seviye ¢ocuktan ¢ocuga bireysel farkliliklar gostermektedir. Montessori’ ye
gore motor becerilerin gelismesi ¢ocugun cevresinde etkilestigi dogrudan iligkilidir.
Ciinkii ¢ocuk neyi gorlir, dokunur ve hareket ettirirse beyin onu emmektedir

(Korkmaz, 2006).
2.3.4.5. KUCUK NESNELERE KARSI DUYARLILIK

On sekiz-otuz aylar arasindaki bu dénem duyu uyarliligi ve motor becerileri
duyarliligi donemlerinde goriilmektedir. Cocugun duyusal uyarana verdigi dikkat
motor koordinasyonu gerektiren aktivitelerle de dogrudan ilgilidir. Cocuk
gozlemledigi kiigiik nesneye odaklanmakta ve onu biiyiik bir beceri ile

kullanmaktadir (The Australian Montessori Society, 2007; Temel, 2012).
2.3.4.6. SOSYAL DAVRANISLARA DUYARLILIK

Cocuk 2,5 yasindan 6 yasina kadar hem fiziksel hem de duyusal ¢evresini
olusturmaktadir. Bu olusum; c¢ocugun sosyal cevresinin farkina varmasi ile
baslamaktadir. Bu siire i¢inde cocuk iiyesi oldugu toplumun, toplulugun grubun
davraniglarini gézlemlemekte ve bu ¢evre ile yakin bir iliski kurma ya ¢aligmaktadir.
Bu durum ¢ocugun toplumu kabul etmesi ve topluma kabul edilmesi ig¢in bir 6n

kosuldur. Bu siire icinde sosyal iligkilerden yoksun kalmis ve desteklenmemis
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cocuklarm ileriki yillarinda anti-sosyal davranislar sergiledigi ve toplumsal uyumda

zorlandiklar1 goriilmektedir (Williams, 1996; Temel, 2012).

Cocuk, emici zihin aracilig1 ile i¢inde yasadigi toplumun tim 6zelliklerini
edinmektir. Montessor’ye gore sosyal davranislar sadece sosyal gelisim i¢in degil
bir toplumun iiyesi olmak ve toplum igerisinde nasil islev goriilecegi ile ilgilidir.
Montessori siniflarinda karma yas uygulamasinin olmasinin nedeni; toplum iginde
biitiin insanlarin farkli yaslarda, farkli fiziksel ozelliklere ve farkli rollere sahip
olmasindan kaynaklanmaktadir. Montessori ¢ocuklarm en iyi 6grenmeyi kendi
topluluklar1 i¢inde gerceklestirdigini dolayisiyla sosyal davraniglar i¢inde bu duyarli
donemde ¢ocuklara gergek bir sosyal yasamin sunulmasi gerektigini belirtmektedir

(The Australian Montessori Society,2007; Temel, 2012).
2.3.5. MONTESSORI' YE GORE OYUN VE HAREKET

Dr. Maria Montessori 1906' da Roma' da ¢ocuklar i¢in kendi egitim ilkelerini
uygulayacagi bir okul kurdugunda, oncelikle ¢ocuklara uygun bir ortam yaratmaya
calismistir. Cocugun 6grenmesine elverigli, serbestge hareket edebilecegi, kendi
kendini egitebilecegi bir ¢evrede yasamasi gerektigini savunmustur. Montessori
oyunu ¢ocugun isi olarak kabul eder ve g¢ocugun oyununa biiyllk 6nem verir

(Donmez, 1999).

Cocuga sunulacak c¢evrenin en temel 6zelligi onun icinde 6zgiirce hareket
edebilmesine uygun olmasidir. Cocugun kullanacagi tiim malzemeler onun rahatca
kullanabilecegi, kimseden yardim beklemesine gerek birakmayacak biiyiikliikte
olmalidir (Wilbrandt, 2011).

Ogretim  materyalleri dgrencinin  rahatca kendi basar1  durumunu
degerlendirebilecek bir bi¢cimde hazirlanmistir. Etkinlikler 6grencinin psikomotor
becerilerini  gelistirmesi de dikkate alinarak diizenlenmektedir. Tim viicut
fonksiyonlar1 bilingli bir gekilde gelistirilmektedir. Cocuk &gretim materyalleri ile
diizenlenen etkinlikler yardimiyla bedensel, zihinsel ve duyusal yeterlilikler

edinebilmektedir (Toptas, 2013).
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Montessori olusturdugu bu ¢evreye ' cocuk evi' olarak adlandirmistir. Cocuk
evinde cocugun kendi kendine gelismesine yardim eden bir¢ok materyal bulunur.

Burada, ¢ocuklar tamamen 6zgiir etkinliklere yonlendirilir (Aral ve dig., 2000).

Cocuklar oyun oynarken kaslarini kullanmay1 6grenir. Tiim yaslarda, motor
koordinasyon yetenegi, oyun deneyimine baglidir. Fiziksel oyunlar ¢gocuklarin biiytik

ve kiigiik kas gelisimini desteklemede 6nemli yere sahiptir (Aksoy ve Ciftci, 2008).

Cocuk, kiiciik ve biiylik kas hareketleri iceren oyunlari ile bu hareketleri
gelistirme ve daha ince hale getirme firsati yakalar. Yani, oyun ¢ocuga hareket

pratigi yapmak i¢in en dogal ortami sunar (Avci, 2008).

Montessori smiflarinda jimnastik ve kiiltiir-fizik egzersizlerinin yetersiz
oldugu goriisii yaygindir. Ancak Montessori ¢ocugun sinifin diizenine ayak
uydurarak hareket ettigi, materyalleri kaldirip indirdigi ve tagidigi, birgok aktiviteye
sistemli hareketlerle katildig1 i¢in aslinda jimnastik hareketlerini gerceklestirdigini

belirtmektedir (Williams, 1996: Akt: Toran, 2011).

2.4. KIRSAL BOLGE

Ulkemizde de kirsal alan kavramu farkli yaklasimlarla, hatta bazen kirsal alan
tanimi yapilmaksizin degerlendirilmektedir (Devlet Planlama Teskilat1, 2006).

Tarim ve Koyisleri Bakanligi’ nin 1924 tarihli Koy Kanunu’nda kdy, ‘niifusu
2000’e kadar olan yerlesim birimleri’ olarak tanimlanmigtir. Kirsal alan kavraminin
ise, koy kavraminin tanimidan daha genis ve kapsamli tanimlar1 yapilmaktadir. Bir
yerlesim merkezinin niifusu 2000’den fazla oldugu halde kirsal alan kapsamina
alinabilir. imar Kanununa gére, niifusu 5000°den fazla olan yerlesim birimleri igin
imar plam1 gerektiginden niifusu 5000’in altinda olan yerler kirsal alan olarak
adlandirilmaktadir (Yurttas, Yavuz ve Atsan, 2007). Tirkiye’de kirsal kavrami,
Devlet Istatistik Enstitiisii tarafindan yapilan arastirmalarda, “Il1 ve ilge merkezleri
diginda kalan yerler” olarak tanimlanmaktadir.

Webster ve Fisher (2000)’a gore ise, kirsal kesim i¢in temel belirleyici etmen,
insanlara ve hizmetlere erigebilirliktir. Buna gore kirsal kesim, il ve ilge merkezleri

disinda kalan 20 binden daha az niifusa sahip, birgok hizmetten yeterince
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yararlanamayan bireylerin sayisal cogunlugu olusturdugu mekéansal biiyiikliigii ifade
etmektedir (Tas, 2010).
2.4.1. KIRSALDA COCUK

Piaget ve Bruner, 6grenmenin ¢ocugun ¢evresiyle etkilesimi siirecinde kendi
buluglar1 yoluyla gerceklestigini vurgulamaktadirlar. Vygotsky ise bu siirecte
dogrudan yetiskinlerin ve ¢evrenin roliiniin Onemine dikkat ¢ekmektedir
(Biiytiiksahin, 2013).

[Ikdgretim ¢agindaki her cocuk yasadigi ve Ogrenim gordiigii cevreye
bakilmaksizin egitim ve dgretimde esit haklara sahiptir. Tiirkiye’de kentsel ve kirsal
yerlesim yerlerinde yasayan Ogrenciler farkli imkanlarla  §grenimlerini
stirdiirmektedir. Tiirkiye’nin kiiltiirel, cografi ve ekonomik yapis1 dikkate alindiginda
her bolgede ve alt bolgede egitim ve Ogretimi zorlastiracak sartlarla
karsilagilmaktadir.

Kirsal ve merkezi bdlgelerdeki yasamsal farkliliklar ¢ocuklarin egitim ve

Ogretim stirecindeki performanslarina yansimaktadir.

Koydeki ailelerde ¢ocuk ¢aligmaya yardimci olacak bir fert olarak goriilmekte
ve bu amagla yetistirilmektedir. Ailelerin ge¢imini tarim ve hayvancilikla saglamasi
ve bu iglerin de insan giiciine dayanmasi sebebi ile cocuklara olan ihtiyag
artmaktadir. Bundan dolay1 ¢cocuklar ders ¢alisma saatlerinde genellikle koydeki igler

ile mesgul olmaktadirlar.

Kirsal kesimdeki ¢ocuklar % 69,4’ ticretsiz aile is¢isi olarak ¢alismaktadir.
Kirsal kesimde iicretsiz aile iggiliginin yaygin olmasmin nedeni buradaki yoksul
ailelerin zaten diisiik olan gelirlerinden dolayi isgiicii gereksinimini ¢ocuklar yoluyla
temin etmesinden ileri gelmektedir (Kulaksiz, 2014)

Kentsel ¢evrede biiyiiyen cocuklarin en dnemli gorevi okullarint basariyla
tamamlayabilmektir (Basaran, 2005).

Tiirkiye’de kirsal ve merkezi bdlgelerde yasayan ogrenciler farkli okul
tiirlerine devam etmektedirler ve giinliikk yasantilarinda degisik uyaricilarla kars:

karsiya kalmaktadirlar.
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2.4.2. KIRSAL EGITiMIiN SINIRLILIKLARI

Yapilan bir¢ok arastirmanin sonuglari kent bolgelerinin sagladigi egitim
firsatlarinin ¢ogunun kirsal kesimde sunulamadigini ve kir-kent arasinda birtakim
esitsizliklerin oldugunu gdstermektedir. Arastirmalar sonucunda kirsal kesimde genel
egitim durumunun, egitime katilimin kentsel alanlara oranla daha diisiik oldugu ve
egitim hizmetlerinin etkinlestirilmeye ihtiyac1 oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica kirsal
kesimde c¢ocuklarm erken yagslarda is giicline katildiklar1 i¢in Orgiin egitim
siirecinden erken ayrilmak zorunda kaldiklar1 tespit edilmistir. Olumsuz sosyo-
ekonomik kosularin yaninda &grencilerin kirsal kesimde orgiin egitimden erken
ayrilmalarinin en biiyiik nedeni kirsal kesimlerde 6rgiin egitim olanaklarma erisimin
ilkogretimden sonra smirli olmasidir (DPT, 2006).

Yapilan arastirmalarda ekonomik nedenlerden dolayi, okullarin genel fiziki
yapismin zayif oldugu belirlenmistir. Kirsal ve kent okullarinin, hizmetlere erisim
noktasinda esit olanaklara kavusmalari i¢in sunulacak yeni hizmetlerin Ogrenci
basma diigen maliyeti artiracag1 diisiiniildiigiinden (Webster ve Fisher, 2000) kirsal
kesimdeki okullar daha kisith finansal kaynaklara sahiptir (Tas, 2010).

2.4.3. TASIMALI EGIiTiM

Tasimali egitim, ilkdgretim okulu bulunmayan ya da egitim-6gretime kapali
olan okullar ile birlestirilmis smnif uygulamasi yapan ilkogretim okullarindaki
ogrencilerin secilen merkezlerdeki ilkdgretim okullarna giinii birlik tagmarak kaliteli
bir egitim Ogretim gormelerini saglamak amaciyla yapilan uygulamadir (MEB,
2000).

Tagimali ilkdgretim uygulamasi sekiz yillik ilkdgretimin yayginlastiriimasi,
kiigiik ve daginik yerlesim birimlerindeki az sayidaki Ogrencinin ilkdgretime
kavusturulmasi, birlestirilmis smiflarda okuyan dgrencilerin bagimsiz smiflarda daha
nitelikli 6grenim gdérmesini saglamak amaciyla Milli Egitim Bakanhg Ikogretim

Genel Miidiirliigii tarafindan uygulamaya konulmus bir projedir (Kavak, 1997).

Tasimal1 egitim ilkdgretim okulu bulunmayan yerlere ilkogretim diizeyinde

egitim gotiirmeyi, kapali okullarin 6grencilerine hizmet verilmesini, birlestirilmis
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smif Ogretimine son vermeyi ve tasman Ogrencilerin nitelikli egitim O6gretim
gormelerini saglamay1 amaglamaktadir (Giileryiiz, 2002).

Tagimali egitim uygulamasi sayesinde egitimde firsat esitligi saglanmakta,
Ogrencilerin, Ozellikle kizlarin ikinci basamaga devami artmakta, uygulamanin
yapildig1 bolgelerde 6gretmen gereksinimi azalmaktadir. Ayrica uygulamayla tagman
Ogretmenler merkez okulda karsilikli etkileserek kaliteli egitim saglanmaktadir
(Yesilyurt, Orak, Tozlu, Ugak ve Sezer, 2005).

2.4.4. KIRSAL KESIMDE EGITIMIN AVANTAJLARI

Kirsal kesimde egitimin ¢ogu siirliliklarma ragmen, bazi avantajlar1 da
bulunmaktadir. Koylerde yasayan insanlar aralarmdaki dayanigsma ve ciddiyet
duygusu 6n plana ¢ikmaktadir. Bu ait olma duygusuyla kdye yoneltilen herhangi bir
tehlikede “hepimiz birimiz i¢in” diisiincesiyle hareket etmektedirler (Yurttas ve dig.,
2007). Kirsal kesimde yasayan ¢cogu insan i¢in sosyal, kigisel yasam ile is yagsamai ig¢
ice gegmistir. Ornek olarak bir 6gretmen ailelerin etkinliklerine katilabilir ve kdy
sakinleri de Ogretmene sosyal destek saglayabilir. Bu sosyal biitiinliik ¢ocuklarin
yasamlaryla ilgilenmeyi de iceren toplulukla ortak olan degerleri giiclendirir. Kirsal
kesimde hakim olan bu giiglii toplum duygusu, kirsal kesim egitiminde basariy1
yakalayabilmek i¢in 6dnemli bir etken oldugundan korunmalidir. Topluluk tyeleri is
birligi yaptiklarindan, diiriistliik, sadakat, kendine giiven, caligkanlik korunur ve
ogretilir (Salamon, 1995 Akt: Tas,2010).

Kirsal kesimde insanlarin dogayla i¢ ice olmasi ise dogayla smirli temasi olan
kent insanlarma gore bir avantajdir (Yurttas ve dig., 2007). Dogayla kirsal kesimde
giinliilk yasam yoluyla kurulan iliski okuldncesi donem igin 6nemli bir zenginliktir.
Cocuklar bu sayede dogayla etkilesim i¢ine girer ve bagimsizlik duygusunu yasarlar.
Okuldncesi donemde 6grenmenin saglanabilmesi i¢in ¢ocuklarm somut deneyimler
edinmesi ve zihinlerinde kavramlar1 somutlastirilmasi1 gerekmektedir. Kirsal kesimde
dogayla i¢ ice olan ¢ocuklar ilk elden veriye ulasma ve yaparak-yasayarak 6grenme
imkanma sahiptirler. Dolayisiyla kavramlar1 daha kolay somutlagtrma ve
yasantilariyla iliskilendirme olanagmna sahiptirler. Ogretmen ve ailelere diisen gorev
¢ocuklarin yasantilarinin sagladigi bu firsatlar1 degerlendirebilmelerine olanak

tanimak ve ¢ocuklarina rehberlik etmektir (Tas, 2010).
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2.4.5. AILE YAPISI

Her toplum, kendi kiiltiiriinii gocuk yetistirme bi¢imleri ile yeni kusaklara
Ogretir. BOylece ortamlarin ¢ocuklara aktardigi doyum bicimleri aileden ailete,
toplumdan topluma degisir. Tiim diinya {ilkelerinin son 25- 30 yildrr gegirdigi
toplumsal degisim; aile kurumlarimi ve o toplumlardaki ana baba tutumlarm biiytik

oOlciide etkilemis ve degistirmistir ( Sivri, 1993).

Ailenin yapisi, kirsal goc ile birlikte degismis ve yeni bir toplum yapisi
sekillenmistir. Kirsal aile yapisi, gog¢ ile birlikte kentsel ortama uyum saglamaya
caligsa da ciddi sorunlarla karsilastigi sOylenebilir. Bu sorunlar; ailenin

yozlasmasina, dagilmasina ve toplumsal iliskilerine de yansimistir (Giliresci, 2012).

Tiirkiye genelinde aile yapisina bakildiginda hanelerin %6’s1 tek kisilik,
%80.7’s1 ¢ekirdek aile, %13’4 genis aile, %0,3’li diger hane halklarindan
olusmaktadir (TUIK, 2006). Kdylerde ailedeki kisi sayisi fazla oldugundan koy
¢ocuklarmin iligkide oldugu yetiskin sayisi sehirde yasayan ¢ocuklara gore daha
fazladir. Ayrica kdyde cocuk yalmizca aile i¢inde degil, ayn1 zamanda genis bir
akrabalik ve komsuluk sistemi i¢inde biiyiimektedir (Kizilaslan, 2006).

Koylerde c¢ekirdek durumunda ailelerde, hisimlar arasindaki iligkiler ve
dayanisma; kentlerdekilerle karsilastirilmayacak olgiide siki, kapsamli ve giighidiir.
Iliski ve yardimlasma durumlari, onlari, gelirlerini paylasmak ve sik1 iliski i¢inde
bulunmak zorunlulugunda birakir (Ozankaya, 1982).

Kagitgibasi (1977), Tiirk toplumunun ve ailesinin niteligi {izerinde yapilmis
arastirmalar1 derleyerek su sonuglara varmustir. Tiirk kiiltiirii genellikle geleneksel
olarak tanimlanabilir. Niifusun ¢ogu kirsal kokenlidir. Aileler ¢ekirdek aile olmasina
karsin akrabalik baglar1 giichiidiir ve aile ici islevlerin ¢ogu hala geleneksel bir
dagilim gosterir. Kadinin rolii geleneksel niteligini tagimakta; ancak bu o6zellik
cagdaslasma ile birlikte yavas yavas degismektedir (Tas, 2010).

Zamanla toplumsal, siyasi ve ekonomik kosullarin degismesiyle genis aile
yapis1 koylerde de giderek azalmistir. Giinlimiizde kdylerde ¢ekirdek aile yapismin
yaygmlastig1 goriilmektedir. Kdylerde aile ve akrabalik iliskileri ¢cok kuvvetli oldugu

icin, ¢ocugun i¢inde yasadigi aile ¢ekirdek aile yapisinda olsa bile, cocugun iginde
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yasadig1 aile yapisal olmasa bile islevsel genis ailedir. Geleneklere baglilik ve
gecmise duyulan 6zlemden dolayi, kdylerde genis aileyi tercih eden genel bir sosyal
deger vardir (Kagitgibasi, 1981).

Kirsal aile yapilar1 ve kentsel aile yapilar1 incelendiginde aralarmda ¢esitli
farklilagmalar goriilmektedir. Cocuklarin yetistirilmesi, kiiltliriin aktarilmasi, aile i¢i
is boliimii, rol ve statiilerin dagilimi, otorite ve ailenin toplumsal ¢evreyle iliskileri
bakimindan koy (kirsal) ailesi sehir (kent) ailelerinden ayrilmaktadir. Koy aileleri
sehirde yasayan ailelere nazaran daha kapali ve gelenekgi bir yapiya sahiptir (Tas,
2010).

2.5. KONU ILE iLGILi ARASTIRMALAR

2.5.1. PSIKOMOTOR GELISIMLE iLGILi ARASTIRMALAR

Sar1 (2001), temel psikomotor becerilerin gelisimine farkli egitim kurumlari
ve deneklerin 6zlilk niteliklerine bagli degiskenlerin etkisini incelemis, arastirmayi 6
yas cocuklar1 iizerinde yapmistir. Arastirmanin bagimh degiskeni psikomotor
gelisim, bagimsiz degiskeni ise daha 6nce herhangi bir okul 6ncesi egitim kurumuna
gidilip gidilmemesi, daha Once gidilen okul Oncesi egitim kurumunun resmi veya
O0zel olmasi, temel kabiliyet puani, cinsiyet, kardes sirasi, annenin c¢aligip
calismamas1 ve el tercihidir. Arastrmanin 6rneklemini Konya i1 Milli Egitim
Bakanligma baghi resmi- 6zel anaokulu ve anasmiflarmdan kiime Ornekleme
yontemiyle secilen 92 kiz, 92 erkek 6grenci segilerek olusturulmustur. Cocuklarin
psikomotor gelisim becerisi ' LOS KF 18' 6lgegi ile olciilmiistiir. Cocuklarin zeka
puani ' TKT 5-7' Olgegi, el tercihi ise ' Lateralizasyon' Olcegi ile Olgiilmiistiir.
Arastirma sonuglarina gore, daha 6nce okuldncesi egitim kurumuna giden ¢ocuklar
ile gitmeyen g¢ocuklarin psikomotor gelisimleri arasinda bir fark bulunamamustir.
Resmi okul 6ncesi egitim kurumlarina giden ¢ocuklarin psikomotor gelisim puan
ortalamasi 6zel okul dncesi egitim kurumuna giden ¢ocuklarm psikomotor gelisim
puan ortalamasindan Dbiyiliktiir. Zeka puani c¢ocuklarm psikomotor gelisimi
etkilemektedir. Sol elini kullanan ¢ocuklarin psikomotor gelisim puan ortalamasi sag

elini kullanan ¢ocuklarin psikomotor gelisim puan ortalamasindan biiyiiktiir.
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Demirci (2007), okuldncesi  egitimde psikomotor gelisimi incelemis,
arastirmada okul Oncesi egitimde ¢ocuklarin; kisisel- sosyal, ince motor, dil ve kaba
motor gelisim diizeylerinin ailelerin korumacilik tutumlar: ile karsilastirilmasi
lizerine caligmistir. Aragtrma Kars ili ve il¢elerinde bulunan okul Oncesi egitim
veren bes anaokulundaki 40 6grenciye gegerliligi ve glivenilirligi kanitlanmis Denver
Gelisimsel Tarama Testi uygulanirken, ailelerine de korumacilik tutumu ile ilgili
anket uygulanmstir. Arastirma bulgularia gore korumaci tutum sergileyen ailelerin
cocuklarinda Kisisel- Sosyal, Dil, ince Motor ve Kaba Motor hareket gelisiminde bir

geriligin oldugu tespit edilmistir.

Inan (1996), 6- 12 yas grubu normal ¢ocuklarin ' Lincoln Oseretzky Motor
Geligim Testi' ne gore psikomotor yeteneklerinin arastirmis, arastirmanin
orneklemini Avcilar, Besiktas, Beykoz, Kadikdy, Maltepe, Kartal, Uskiidar
ilcelerinde bulunan okullardaki 6- 12 yaslarindaki 6grenciler olusturmustur. Elde
edilen verilere gore en yliksek puani iist sosyo- ekonomik diizeye mensup ¢ocuklar
alirken en diisiik puam alt sosyo- ekonomik diizeye mensup ¢ocuklar almistir. Yasa

bagli olarak motor becerilerin arttig1 goriilmiistiir.

Ozdenk (2007), 6 yas grubu oOgrencilerin psikomotor gelisimlerinin
saglanmasinda oyunun yeri ve dnemini incelemis, arastirmada da oyunun, ¢ocuklarin
psikomotor becerileri olan biiyiik ve kiigiik kas becerilerine etkisi incelemistir.
Arastirmanin evrenini 2005-2006 egitim-0gretim yilinda Elazig il merkezindeki
bagimsiz anaokullarinda bulunan alt1 yas grubu o&grencileri olusturmustur.
Arastirmanin drneklemini Elazig il merkezindeki Firat anaokulunda bulunan 46 alt1
yas grubu ¢ocuk olusturmustur. Arastirmada 6n test-son test kontrol gruplu model
kullanilmistir. On test ve son test de motor performans testi uygulanmistir. Deney
grubuna 1 saatlik seanslarla toplam 30 seans oyun oynatimistir. Arastirma
sonucunda ;Belirlenmis olan oyunlarin deney grubunun denge, top tutma, top atma,
sigrama, yerden top alma ve kosu becerilerini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir.
Erkek c¢ocuklarin kosu becerileri hari¢ diger becerilerinin oyun yoluyla
gelistirilebilecegi belirlenmistir. Kiz cocuklarmin denge ve ¢abukluk becerileri harig

diger becerilerinin oyun yoluyla gelistirilebilecegi belirlenmistir.
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Ulutas (2011), Okul dncesi donemde (6 yas) belli bash oyunlarin ¢ocuklarin
psikomotor gelisimine etkisini incelemistir. Bu nedenle 6n test-son test kontrol grup
deseni kullanilmig ve arastirmayi yapmak i¢in Malatya'da bulunan bir anaokulu ve
Adiyaman'da ilkdgretim okulu biinyesinde bulunan bir anasmifi 6 yas grubu
¢ocuklar1 ile g¢alisma grubunu olusturmustur. Veri toplamak igin Morris ve
arkadaglarinin = 1980 yilinda gelistirmis olduklart motor performans testi
kullanilmistir. Arastirmada ¢ocuklarla haftada iki saatlik seanslarla iki ay (sekiz
hafta) boyunca, cocuklarin psikomotor becerilerini gelistirdigi diisliniilen baz1
oyunlarla etkinlikler gergeklestirilmistir. Bu oyun etkinlikleri sonucunda ¢ocuklarin
temel hareketler donemindeki her bir hareket boyutunda (denge, sekme, sigrama,
kosma, yakalama, durarak uzun atlama, tenis topu firlatma) gosterdikleri
performanslar, ¢ocuklarin cinsiyet, yas, boy ve kilolarina gore degerlendirilmistir.
Aragtirma sonucunda, oyun etkinliklerinin; Cocuklarin yakalama becerisi digindaki
denge, sekme, sicrama, kosma, durarak uzun atlama ve tenis topu firlatma
becerilerini olumlu yonde etkiledigi, ¢cocuklardaki denge, sekme, sigcrama, kosma,
yakalama, durarak uzun atlama ve tenis topu firlatma becerilerinde yasa (ay) gore
farklilasma olusturmadigi, ¢ocuklardaki denge, sekme, sigrama, kosma, yakalama,
durarak uzun atlama ve tenis topu firlatma becerilerinde boya gore farklilasma
olusturmadigi, cocuklardaki denge, sekme, sigrama, kosma, yakalama, durarak uzun
atlama ve tenis topu firlatma becerilerinde kiloya gore farklilasma olusturmadigi, kiz
¢ocuklarin denge, sekme, sigrama, kosma, yakalama, durarak uzun atlama ve tenis
topu firlatma becerilerini olumlu yonde etkiledigi, erkek cocuklarm yakalama
becerisi disindaki denge, sekme, sigrama, kogma, durarak uzun atlama ve tenis topu

firlatma becerilerini olumlu yonde etkiledigi, ortaya ¢ikmigtir.

Timurkaan (2003), arastirmasinda Malatya ilindeki farkli fiziki 6zelliklere
sahip yerlesim alanlarinda yasayan alt1 yas gurubu doksan cocugun psikomotor
gelisimlerinde farklilik olup olmadig1 deneklere uygulanan gorsel reaksiyon zamani,
dikey sigrama, firlatma topu, siirat, esneklik testlerinin  sonuglarmin
karsilastirilmasiyla belirlemeye caligmistir. Reaksiyon degerleri bakimimdan farkli
yerlesim yerlerinde yasayan alt1 yas gurubu ¢ocuklarin reaksiyon zamani gelisim

diizeyleri arasinda manidar bir farklilasmanm olmadigi, Dikey sigrama degerleri
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bakimmdan farkli yerlesim yerlerinde yasayan alt1 yas gurubu cocuklarin dikey
sicrama yetenekleri gelisim diizeyleri arasinda manidar bir farklilasmanin oldugu,
ikili karsilastirmalar sonunda sehir merkezindeki gurup ile kirsal alandaki gurup
arasindaki farkin kirsal alan lehine oldugu, Firlatma topu degerleri bakimindan farkl:
yerlesim yerlerinde yasayan alt1 yas gurubu ¢ocuklarin firlatma yetenekleri gelisim
diizeyleri arasinda manidar bir farklilagsmanin oldugu, ikili kargilagtirmalar sonunda
sehir merkezindeki gurup ile kirsal alandaki gurup arasindaki farkin kisal alan lehi
ne, lojmandaki gurup ile kirsal alandaki gurup arasindaki farkin kirsal alan lehine
oldugu, Siirat testi degerleri bakimindan farkli yerlesim yerlerinde yasa yan alt1 yas
gurubu c¢ocuklarin siirat yetenekleri gelisim diizeyleri arasinda manidar bir
farklilasmanin oldugu, ikili karsilagtirmalar sonunda lojmanda yasa yan gurup ile
kirsal alanda yasayan gurup arasindaki farkin kirsal alan lehine oldugu, Esneklik
degerleri bakimindan farkli yerlesim yerlerinde yasayan alt1 yas gurubu ¢ocuklarin
esneklik yetenekleri gelisim diizeyleri arasinda manidar bir farklilagmanin oldugu,
ikili karsilagtirmalar sonunda lojmanda yasa yan gurup ile kirsal alanda yasayan
gurup arasindaki farkin kirsal alan lehine, sehirde yasayan gurup ile kirsal alanda

yasayan gurup arasindaki farkin kirsal alan lehine oldugu bulunmustur.

2.5.2. MONTESSORI EGIiTiMi iLE iLGILi YAPILAN
ARASTIRMALAR

Giiles ve Erisen (2009) tarafindan yapilan calisma gdzleme dayali nitel bir
aragtirma olup, Montessori Egitim uygulamalari iginde yer alan “Kozmik Egitim”e
hazirlik olusturmada, okuldncesi donemde ¢ocugun i¢ginde bulundugu toplumu ve
diinyay1 tamimasma iligkin 6rnek uygulamalar1 paylagsmayr amaclamaktadir. Bu
calisma, 2007-2008 ve 2008-2009 egitim-dgretim yillarinda, Selcuk Universitesi
Mesleki Egitim Fakiiltesi Thsan Dogramaci Uygulama Anaokulu’nda Montessori
Egitim uygulamalarmin yapildigi 6grenci gruplari ile gergeklestirilmistir. Caligma, 4
-6 yas aras1 60 6grencinin Montessori egitim uygulamalar1 geregi gergeklestirdikleri
caligmalara iliskin gozlemleri yansitmaktadir. Arastirmada sonug olarak; Montessori
Egitim uygulamalarinm, okuldncesi donem cocugunun, iizerinde yasadigi diinya

hakkinda gergek bilgiler edinebilmesinde 6nemli rol oynadigi ifade edilmistir.
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Yigit (2008), Selguk Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi IThsan Dogramaci
Uygulama Anaokulu’nda arastirma oOrneklemine alman 40 c¢ocuktan 20 ¢ocuk
tesadiifi 6rnekleme yontemiyle kontrol grubunu, Montessori sinifinda bulunan 20
cocuk da deney grubunu olusturmustur. Deney ve kontrol grubunu olusturan
¢ocuklar ayrica kendi aralarinda 4 yas ve 5 yas olarak onarli iki gruba ayrilmiglardir.
Aragtirmada elde elden veriler istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Montessori
Ogretim yontemi ve geleneksel Ogretim yontemi, kullanildigi gruplarm, sayi
kavrammi kazanma diizeyleri arasmda anlamli bir fark oldugu bulunmustur.
Montessori 6gretim yontemi kullanilan hem 4 yas hem de 5 yas Ogrencilerin,
geleneksel 6gretim yontemi kullanilan 4 ve 5 yas 6grencilerine gore say1r kavrami

kazanmada daha basarili oldugu tespit edilmistir.

Ongoren (2008),'nin yaptig1 arastirma okuldncesi egitim kurumlarma devam
eden 4- 5 yas grubu cocuklarina geometrik sekil kavrami kazandirmada Montessori
Egitim Yontemi’nin etkililiginin degerlendirilmesine yoneliktir. S.U.M.E.F. fhsan
Dogramact Uygulama Anaokuluna devam eden 4-5 yas grubu c¢ocuklarina,
“Geometrik Sekil Kavram Formu” 6n test ve son test olarak uygulamis ve elde edilen
verileri istatistiksel olarak degerlendirmistir. Arastirma bulgularima gore; deney
grubu c¢ocuklarmin Geometrik Sekil Kavram Formu erigi (6n test — son test) puan
ortalamalar1 arasinda, anlamli diizeyde bir fark olup olmadigi incelenmis ve iki
uygulama arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir. Kontrol
grubu (geleneksel okuldncesi egitim) ve deney grubundaki g¢ocuklarin Geometrik
Sekil Kavram Formu son test puan ortalamalar1 arasinda, anlamli bir fark olup
olmadig1 incelenmis ve iki grup arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik saptanmustir.

Aydogan 2007 yilinda yaptig1 “6 Yas Cocuklarmin Geometrik Sekil ve Say1
Kavramlarmi Gelisiminde Kavram Egitim Programmin Etkisi” isimli arasgtirmasinda,
6 yas ¢cocuklarinin sayilarla ve geometrik sekillerle ilgili kavramlar1 gelistirmelerinde
Piaget ve Montessori yontemine uygun olarak hazirlanan “Kavram Egitim
Programmin” etkisinin olup olmadigmi incelemistir. Arastrma sonucunda Kavram
Egitimi Programi uygulanan deney grubu c¢ocuklarinin var olan programin

uygulandig1 kontrol grubu ¢ocuklara gore geometrik sekillerle ilgili {iggen, kare,
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dikdortgen, daire sekillerini tanima, ayirt etme davraniglarinda anlamli diizeyde artis
oldugu gozlenmistir. Yapilan istatistiksel islemler sonucunda, deney ve kontrol
gruplarmin 6n test puanlari kontrol altna alindiginda, diizeltilmis son test puan
ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli diizeyde farkliligin oldugu

bulunmustur.

Erben (2005), Montessori materyallerinin zihin engelli ve igitme engelli
cocuklarm alic1 dil gelisiminden gorsel alg1 diizeyine etkisini incelemis,bu amacla
arastrmada Montessori materyallerinden “geometrik cisimler’in bunlar iizerinde
etkili olup olmadig1 saptanmak istenmistir. Arastirma 20 isitme engelli (10 gocuk
deney, 10 gocuk kontrol grubu),20 de zihin engelli (10 ¢ocuk deney,10 ¢ocuk kontrol
grubu) toplam 40 ¢ocukla yiiriitiilmiistiir. Arastirma sonunda isitme engelli ve zihin
engelli 6grencilerin gorsel alg: diizeylerine iliskin baslangi¢ diizeylerine ait bulgulara
bakildiginda,isitme engellilerde (hem deney hem de kontrol grubunda ) sonuglarin
anlamli olmadigi;zihinsel engellilerin  baglangic diizeylerine ait bulgulara

bakildiginda ise sonuglarin anlamli olduguna varilmistir.

Asfuroglu, 1990 yilinda “Anasinifina Devam Eden 5-6 Yas Cocuklarina
Uggen, Daire ve Kare Kavramlarmin Kazandirilmas:” isimli bir ¢alisma yapmustir.
Anasmifina devam 5-6 yas cocuklarina {i¢ggen, daire ve kare kavramlarini
kazandirmak amaci ile yaptigi bu ¢aligmada 36 gocuk, materyalli egitim alan grup ve
materyalsiz egitim alan grup olmak {izere iki gruba ayrilmistir. Egitim etkinlikleri
uygulanmadan 6nce her iki grubun ¢ocuklarina on test, etkinlik sonunda ise birinci
son test, dort hafta sonra da ikinci son test uygulanmigtir. Materyalli ve materyalsiz
gruba 16 giin aym egitim etkinlikleri uygulanmistir. Yalnizca materyalli gruptaki
cocuklara, Montessori’nin gelistirdigi materyalle sinif i¢i caligma yapmalarina imkan
verilmistir. Sonugta; sekilleri tanimada 6n testte materyalle egitim alan ¢ocuklar daha
basarili iken, birinci ve ikinci son testte materyalli ve materyalsiz egitim alan
cocuklarm arasinda fark bulunamamistir. Materyalli ve materyalsiz ¢ocuklarin 6n
test, birinci ve ikinci son testte sekilleri tanimada onemli bir fark saptanmistir.
Materyalli egitim alan ¢ocuklarm, 6n test, birinci ve ikinci son testlerinde tiggen-
daire, daire-kare tanima bakimmndan fark saptanmustir. Ucgen-kareyi tanima

bakimindan iki grup arasinda 6n test ve ikinci son testte anlamli bir fark varken,
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birinci son testte anlamh farkin olmadigi belirlenmistir. Materyalsiz egitim alan
cocuklarin ise On test, birinci ve ikinci son testlerinde iicgen-daire, daire-kare
sekillerini tanima bakimmdan fark yok iken, iiggen-kare sekillerini tanima
bakimindan &n test ve son testte anlamli bir fark gdzlenmistir. Uggen-kare sekillerini
tanimada materyalli ve materyalsiz egitim alan ¢ocuklarin 6n test ile birinci son test

ve son test ile ikinci son test arasinda anlamli bir fark gozlenmistir.

Toran (2011), Montessori ydnteminin ¢ocuklarin kavram edinimi, sosyal
uyumlar1 ve kiiglik kas motor becerilerinin {izerindeki etkisini incelemis, ¢alismada
aragtirma modeli olarak on test, son test ve deney-kontrol gruplu deneysel desen
tercih etmistir. Arastirmada deney grubundaki 4-6 yas arasi ¢ocuklara verilen
Montessori egitiminin etkisini 6lgmek amaci1 ile 6n test-son test ¢aligmasi yapilmis ve
Montessori egitim yonteminin deney grubu iizerindeki etkisini karsilagtirmak amaci
ile kontrol grubu olusturulmustur. Orneklemin olusturulmasinda deney grubunu Gazi
Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Egitimi Boliimii Uygulama
Anaokuluna devam eden ve Montessori egitimi alan 4-6 yas arasindaki 24 cocuk,
kontrol grubunu ise Ankara Universitesi Uygulama Anaokulu ve Cocuk Kuliibiine
devam eden MEB Okul Oncesi Egitim Progranminin uygulandig1 okul éncesi egitimi
alan 24 ¢ocuk olugturmustur. Montessori egitimi alan ¢ocuklar ve Montessori egitimi
almayan c¢ocuklar karsilastirildiginda okula hazirlik seviyeleri, yon/konum,
bireysel/sosyal farkindalik, yapi/materyal, miktar ve zaman/siralama gibi kavram
alanlarinda istatistiksel olarak deney grubu lehine anlamli farkliliklar bulunmustur.
[letisim, giinliik yasam, sosyallesme ve motor becerileri gibi sosyal uyum becerileri
yoniinden Montessori egitimi alan cocuklar Iehine istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar yapilan analizler sonucunda bulunmustur. Kiigiilk kas motor becerileri
alaninda da iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklarin oldugu
bulunmus ve bu farkliligm deney grubu lehine oldugu saptanmistir. Sonug¢ olarak
Montessori egitim yonteminin ¢ocuklarin kavram edinimleri, sosyal uyumlar1 ve

kiigiik kas motor becerileri lizerinde olumlu etkisinin oldugu sdylenilebilir.

Tepeli ve Yilmaz ( 2012), Ug farkli programa gore egitim alan okuldncesi

cocuklarm sosyal kural algilarmm incelenmesi adli ¢caligmada {i¢ farkli programa
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(Montessori Yaklasimi, Coklu Zekd Kuramma Dayali Egitim ve Milli Egitim
Bakanlhigi Tarafindan Uygulanan Okul Oncesi Egitim Progranm) gore egitim alan
okul 6ncesi ¢ocuklarm sosyal kural algilar1 incelenmistir. Normal gelisim gosteren ve
yaslar1 60 ile 66 ay arasinda degisen toplam 62 cocuk caligmaya katilmuistir.
Cocuklarin 21 tanesi Montessori Yaklagimina gore, 19 tanesi Coklu Zeka Kuramina
gore, 22 tanesi ise Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan hali hazirda uygulanan okul
Oncesi egitim programina gore bir egitim-0gretim yili boyunca okul 6ncesi egitim
almiglardir. Deneysel bir caligma olan bu aragtrma da On-test ve son-test verileri,
Smetana (1981) tarafindan gelistirilen Ahlaki ve Sosyal Kural Algis1 Olgegi’nin
Sosyal Kural Algisi alt 6l¢egi kullanilarak toplanmistir. Arastirmada elde edilen
verilerin analizinde betimsel istatistiklerin yani sira, arastirmanin amaglarmi test
etmek amactyla, ANCOVA, ANCOVA’nm anlamli oldugu durumlarda Bonferroni
Testi kullanilmigtir. Arastirma sonucunda ¢ocuklarn Sosyal Kural Algisi alt
Olgeginin Sosyal Kurallarda Ciddiyet, Sosyal Kurallarda Otoritenin Yoklugu ve
Sosyal Kurallarda Ceza alt boyutlarina ait puanlarm cocuklarin egitim aldig1 okul
oncesi egitim programima gore degistigi saptanmistir. Bonferroni ¢oklu karsilastirma
sonuglar1, farkliligin Montessori Yaklasimi’na gore egitim alan grubun lehine
oldugunu gostermistir. Sosyal Kurallarin Yoklugu ve Sosyal Kurallar1 Genelleme alt
boyutlarna ait puanlarin ise ¢ocuklarmn egitim aldig1 okul dncesi egitim programina
gore anlamli bir sekilde farklilasmadigi tespit edilmistir.

Yildirim, Akman Ve Alabay ' n (2012) yaptiklar1 ¢calismanin amaci, okul
Oncesi donem ¢ocuklarmma sunulan montesori ve mandala egitiminin gorsel algilama
davranislarina etkisinin incelenmesidir. Calismanin 6rneklemini 5-6 yas grubu
bagimsiz anaokuluna devam eden toplam 36 ¢ocuk olusturmaktadir. Caligma kontrol
grupsuz Ontest-sontest deneysel desendedir. Calismanin veri toplama agamasinda
Ontest ve sontest veri toplama araci olarak Frostig (1961) tarafindan gelistirilmis
Frostig Gorsel Algi Testi kullanilmistir. Veri analizi onucunda montesorri egitimi,
cocuklarin gorsel algilama davranisi alt boyutlar1 olan sekil zemin ayrimi ve mekan
ile zemin algilamas: puanlar1 lehine, mandala egitiminin ise c¢ocuklarm gorsel
algilama davranig1 alt boyutlar1 olan sekil zemin ayrimi ve mekan iliskilerinin
algilanmas1 puanlar1 lehine anlamli farklilasma gosterdigi saptanmigtir. Montesorri

egitimi ile mandala egitiminin ¢ocuklarin gorsel algilama davraniglarima etkisinin
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karsilastirilmasinda ise gorsel algilama davranis1 alt boyutu olan mekan ile zemin
algilanmasinda Montesorri egitimi lehine anlamli farklilasma oldugu goriilmiistiir.

Soydan (2013), yaptigi aragtirmasmin amacini, diinyanin modern egitim
anlayislarindan biri olarak kabul edilen Montessori yaklasiminda g¢ocuklarda merak
duygusunu uyandirmak i¢in uygulanan stratejilerin ayrintili olarak incelenmek olarak
belirlemistir. Bu ama¢ dogrultusunda arastirmanin ¢alisma grubunu, Almanya’da
Montessori okullarinda gorev yapan toplam 10 bayan okul Oncesi Ogretmeni
olugturmustur. Arastirmaya iligkin veriler nitel arastirma ydntemiyle toplanmistir.
Nitel verilerin analizinde betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Arastirma verileri
arastirmacilar tarafindan hazirlanan yapilandirilmis goriisme formundaki sorularin
Ogretmenlere sorulmasiyla elde edilmistir. Arastirmaya katilan Montessori
Ogretmenlerine, en kolay/zor merak uyandirdiklar etkinlikler/konular ve ¢ocuklarin
merak duygularini uyandirmak i¢in kullandiklari stratejileri belirlemeye yonelik agik
uclu sorular yoneltilmistir. Arastrma sonuglari, Montessori Ogretmenlerinin
cocuklarda merak duygusunu uyandirmak i¢cin hassas gozlem, hazirlanmis cevre,
Ozgiir se¢im, Ozel ilgi, dikkatin polarizasyonu-konsantrsayon ve duyarli evreler
ilkelerini uyguladiklarmi gdstermektedir.

Oguz ve Aksoy (2006), cocuk egitiminde Montessori yaklasimi baslikli
calismasinda, Montessori yaklasimini incelemistir. Cagdas yaklasimlar igerisinde
yer alan ve birgok okul oncesi egitim kurumunda kullanilan Montessori yaklasima,
modern egitim anlayisini benimsemis olmasi ile dikkati ¢gekmektedir. Cagdas cocuk
egitimi konusunda 6nemli isimlerden biri olan Montessori’nin egitim konusundaki
goriisleri gliniimiizde hala gecgerliligini korumakta oldugunu belirtmistir.

Aral ve digerleri (2012), okul 6ncesi donemde Montessori egitimi adli
calismasinda Montessori egitimini incelemistir. Yapilan ¢aligmada Okul Oncesi
egitimde birgok egitim yontemi uygulandigini ve bu egitim yontemlerinden biri de
Montessori egitimi oldugunu belirtmistir. Montessori egitiminin, ¢ocuk merkezli
olmasi, kullanilan materyallerinin 06zellikleri ve egitim anlayis1 ile ¢ocugun
gelisimini desteklemektedir. Maria Montessori tarafindan gelistirilen bu egitim
yaklasiminda ¢ocuklar gercek materyallerle birebir ¢aliymakta ve bu materyaller

¢ocuklarin gelisim alanlarini destekledigini belirlemistir.
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Durakoglu, (2011), Maria Montessori’ye gore okul oOncesi g¢ocukluk
doneminin Ozelliklere iligkin anlayisini ortaya koymak amaciyla yapilan bu
aragtirma, derleme bigiminde yapilmistir. Bu ¢alismada ¢ocugun dogasma iliskin
Montessori’nin atifta bulundugu ve bizzat kendisinin yaptig1 bilimsel arastirmalarin
sonuglarma yer verilmistir. Calisma bu yOniiyle Montessori' nin erken ¢ocukluk
doneminin &zelliklerine iligkin anlayisimmi bilimsel verilerin 1518inda  ortaya
koymaktadir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore, ¢ocukluk doneminin
kendine 6zgii 6zellikleri olan bir evre oldugu ve gocuklarin ¢ok sayida olaganiistii ve
gecici yeteneklere sahip olduklari goriilmiistiir. Oysa ¢ocukluk donemi genellikle
yetiskinler tarafindan sadece bir gegis agsamasi olarak algilanmaktadir. Bu baglamda
yetiskinlere ve egitimcilere dnerilerde bulunulmustur.

Kogyigit ve Kayili (2008), Montessori egitimi alan ve almayan anaokulu
o0grencilerinin  sosyal becerilerinin  karsilagtirmis, katilimeilarini  2007-2008
yillarinda Selguk Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Ihsan Dogramac1 Uygulama
Anaokulunda egitim goren 122 anaokulu Ogrencisinden olusturmuslardir. Veri
toplama araci olarak Merrell (1994) tarafindan gelistirilen "Anasinifi ve Anaokulu
Davranis Olgegi" kullanilmistir. Arastirma bulgularma gore, Montessori yontemiyle
egitim alan anaokulu 6grencilerinin normal miifredata gore egitim alan anasimnifi
ogrencilerinden Sosyal Isbirligi, Sosyal Etkilesim ve Sosyal Bagimsizlik alt boyut
puanlarinda anlamh diizeyde farklilik oldugu goriilmektedir.

Kogyigit, Kayili ve Erbay (2010), yaptiklar1 arastirmada Montessori
yonteminin bes - alti yas c¢ocuklarinin dikkat toplama becerilerine etkisi
incelenmistir. Arastrma deneme modelinde gergeklestirilmistir. Arastirmanin
calisma grubunu, 2008 — 2009 dgretim yilinda Selguk Universitesi Mesleki Egitim
Fakiiltesi Thsan Dogramaci Uygulama Anaokulu’nda egitim goren toplam 44 gocuk
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak Bes-Alt1 Yas Cocuklar1 Igin Dikkat
Toplama Testi (FTF-K) kullanilmistir. Aragtirma sonucuna gore, Montessori yontemi
ile egitim alan bes - alt1 yas ¢cocuklariin dikkat toplama becerileri ile Milli Egitim
Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programma gore egitim alan bes - alti yas
cocuklarmin dikkat toplama becerileri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark

bulunmustur.
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Kuscu, Bozdas ve Dogru (2014), caligmalarinda Montessori egitiminin
cocuklarda sorumluluk alma, sirasini bekleme, basladigi isi bitirme, becerisine
etkisinin degerlendirilmesi amaglamiglardir. Calismanin dérneklemini Konya Selguk
Universitesi, Mesleki Egitim Fakiiltesi, Thsan Dogramaci Uygulama Anaokuluna
devam eden 4-6 yas araligindaki 30 deney 30 kontrol grubu olmak iizere 60 ¢ocuk
olusturmaktadir. Caligmada sorumluluk alma, sirasmi bekleme ve basladigl isi
bitirme olmak {iizere ii¢ beceri ile ilgili “Sirasin1 Bekleme, Sorumluluk Alma ve
Basladigi Isi Bitirme Degerlendirme Formu” kullanilmistir. Arastirma verileri
gdzlem ve goriisme teknigi ile toplanmistir. Arastirma sonucunda Montessori grubu
ile kontrol grubu arasinda anlamli diizeyde fark bulunmustur. Sonu¢ olarak
Montessori egitimi alan gocuklarin geleneksel egitim alan ¢ocuklara gore “sirasini
bekleme, sorumluluk alma ve basladigi isi bitirme” davraniglarmi daha sik
sergiledikleri goriilmiistiir.

Kayili (2010), Montessori Yonteminin anaokulu ¢ocuklarmin ilkdgretime
hazir  bulunugluklarina etkisi incelenmistir. Arastrmanin bagimli degiskenini
anaokuluna devam eden cocuklarin “ilkdgretime hazir bulunusluklar”; bagimsiz
degiskeni ise “Montessori Yontemi” olusturmaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubu,
2009-2010 dgretim yilinda Konya ili, Selguklu ilgesi, Selguk Universitesi Mesleki
Egitim Fakiiltesi thsan Dogramaci Uygulama Anaokulu’nda egitim alan ve yansiz
atama ile secilen bes — alt1 yas grubu anaokulu c¢ocuklarindan olusmaktadir.
Arastirmaya, 25 deney grubuna ve 25 kontrol grubuna olmak tizere toplam 50 ¢ocuk
dahil edilmistir. Aragtrmanin c¢aligma grubu olusturulurken cinsiyet degiskeni goz
Oniinde bulundurulmustur ve gruplar esitlenmistir. Arastirmada anaokulu
cocuklarmin okul olgunluklarmi belirlemek amaciyla Metropolitan Olgunluk Testi,
anaokulu ¢ocuklarmin sosyal becerilerini belirlemek amaciyla PKBS Anasmifi ve
Anaokulu Davrams Olgegi B Formu, anaokulu g¢ocuklarinm dikkat toplama
becerilerini belirlemek amaciyla ise FTF-K Bes Yas Cocuklari i¢in Dikkat Toplama
Testi kullanilmistir. Testler ¢ocuklara deneme Oncesi ve sonrasinda uygulanmis;
ayrica deneme grubuna 6 hafta sonra tekrar uygulanmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara goére Montessori Yontemi’nin anaokulu ¢ocuklarinin ilkogretime hazir
bulunugluklarma olumlu yonde katki sagladigi ve hali hazirda uygulanan okul 6ncesi

egitim programina gore daha etkili oldugudur.
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Beken (2009), arastirmasint Montessori Yontemi Etkinlikleri’nin” 5-6 yas
cocuklarin el becerilerinin (Cizme-Boyama ve Nesneleri Kullanma Becerileri)
gelisimine olan etkisinin incelenmesi amaciyla gergeklestirmistir. Arastirmanin
caligma grubunu, 2007-2008 6gretim yilinda Aydmn ilinde bulunan ADU Egitim
fakiiltesine bagh uygulama anaokulu ile MEB’e bagl bagimsiz anaokuluna devam
eden 5-6 yas grubu 32 ¢ocuk olusturmustur. Arastirma, ontest-sontest kontrol gruplu
deneme modelindedir. Ilgili model dogrultusunda deney ve kontrol gruplarini
belirledikten sonra her iki grup i¢in, arastirmaci tarafindan gelistirilen “EIl Becerileri
Kontrol Listesi” nin (Cizme-Boyama ve Nesneleri Kullanma Becerileri) alt listeleri
ontest olarak doldurulmustur. Deney grubundaki ¢ocuklara 12 hafta siiresince toplam
48 etkinlikten olusan Montessori Yontemi egitim programi uygulanmistir. Kontrol
grubuna MEB Okuldncesi egitim programinda bulunan ve g¢ocuklarin el becerilerini
gelistirmeyi amaglayan etkinlikler uygulanmistir. Kontrol grubunda giinliik egitim
Ogretim etkinliklerine herhangi bir miidahalede bulunulmamistir. 12 haftalik siirecin
ardindan deney ve kontrol gruplarina “El Becerileri Kontrol Listesi” sontest olarak
tekrar uygulanmis ve toplanan veriler analiz edilerek degerlendirilmistir. Arastirma
bulgularmmdan, Montessori Egitimi alan deney grubundaki ¢ocuklarin, el becerileri
kazanimlarmin, MEB Okuloncesi Egitim Programi ile egitim alan kontrol grubu
cocuklarmin el becerileri kazanimlarindan daha yiiksek oldugu sonucu elde
edilmistir.

Kayili, Kogyigit ve Erbay (2009), Montessori yonteminin bes - alt1 yas
cocuklarmin alic1 dil becerilerine etkisi incelemis, arastirmayi deneme modelinde
gergeklestirmislerdir. Aragtirmanin ¢aligma grubunu, 2008 — 2009 yillarinda Selguk
Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi ihsan Dogramaci Uygulama Anaokulu’nda
egitim goren toplam 40 ¢ocuk olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak Peabody
Resim-Kelime Testi kullanilmistir. Arastirma sonucuna gore, Montessori yontemi ile
egitim alan bes - alt1 yas ¢cocuklarmin alic1 dil becerileri ile Milli Egitim Bakanlig1
Okul Oncesi Egitim Programma gore egitim alan bes- alt1 yas ¢ocuklarmin alic1 dil

becerileri arasinda anlamli bir fark bulunmustur.
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2.5.3. KIRSAL BOLGELERDE YASAYAN COCUKLAR UZERINDE
YAPILAN ARASTIRMALAR

Coates ve Bussard (1974) alt ve orta gelir grubundaki sakinleri kullanarak
yaptiklar1 ¢ok kiigiik bir 6rnekte, kizlarin etkinliklerinde, ebeveynleri tarafindan,
erkeklerden daha ¢ok kisitlandiklarmi bulmuslardir. Benzer bir bigimde Cooper-
Markus (1974) erkeklerin kizlardan daha ¢ok belli oyun davranislariyla
ilgilendiklerini; kizlarin erkeklerden daha ¢ok yerlesmede yalniz gezindiklerini ve
yiiriidiiklerini ve de erkeklerin kizlardan daha ¢ok oyun oyunlarimda model ugak,
toplar ve sopalar gibi nesneleri kullandiklarini bulmustur. A¢ik¢a bu davranislar,
erkekleri kizlardan daha c¢ok kesfetmeye, deney yapmaya ve riske girmeye ve de

yarigmaya cesaretlendirir. (Becker,F.D., 1976 Akt: Sivri, 1993)

Kavak (1989), yaptig1 ¢caligmada merkez ve kirsal alan ilkokul 6grencilerinin
7- 11 yas gruplar1 arasmmda boy- agirhik iliskilerini incelemistir. Merkez
ilkokullarmda 2418 o6grenci, kirsal alan ilkokullarinda ise 2002 6grenci iizerinde
calismigtir. Diyarbakir merkezindeki 7-8 ve 9 yas grubundaki erkek 6grenciler kiz
ogrencilerden daha uzun, 7 ve 9 yas grubundaki erkek Ogrenciler ise kiz
ogrencilerden daha agir oldugu; Kirsal alandaki ilkokullarin 7-8 ve 9 yas gruplarina
ait erkek 6grencilerin kiz 6grencilerden daha agir olduklari tespit edilmistir.

Anilan, Gen¢ ve Dede (2011), Caligmalarinda ilkdgretim ikinci sinif
ogrencilerinin Tiirkce ders kitaplarinda kazandirilmak istenen kelimeleri kazanip
kazanamadiklarin1 ve destekleyici ek metinlerin kelime kazanim diizeyine olan
etkisini belirleyerek, dogu-bat1 kirsali arasindaki farklilik olup olmadigini ortaya
koymaya ¢alismislardir. Bu amagla Eskisehir/Alpu ilgesi ve Siirt/Pervari ilgesinde 60
ogrenci ile iki kirsalda deney ve kontrol gruplari olugturmuslardir. Verileri SPSS
paket programinda analiz edilerek her iki kirsalda deney grubu lehine anlamh
sonuglar elde edilmistir. Caligma sonucunda destekleyici metinlerin, dgrencilerin
kelime edinimlerini olumlu etkiledigi goriilmistiir.

Kesicioglu ve Alisinanoglu (2009) “Ebeveynlerin Okuldncesi Donemdeki
(60-72 Ay) Cocuklarma Yasattiklart Dogal Cevre Deneyimlerinin incelenmesi”
baslikli ¢aligmalarinda sehir, koy ve ¢iftlikte yasayan ailelerin ¢ocuklarma

yasattiklar1 dogal ¢evre deneyimleri incelemistir. Aragtirmanin 6rneklemini Giresun

56



il merkezinde Milli Egitim Bakanligi’na bagli bagimsiz anaokullar1 ve ilkdgretim
okullarinin  anasmifina  devam eden 60-72 aylhk cocuklarin ebeveynleri
olusturmaktadir. Tarama modelinin kullanildig1 bu betimsel arastirmanin verileri aile
tarama Olcegi kullanilarak toplanmigtir. Arastirmada sehir merkezinde yasayan
ailelerin cocuklarina daha fazla dogal ¢evre deneyimleri yasattiklari sonucuna
ulasilmigtir.

Ozyiirek (2004) Kirsal Bolge ve Sehir Merkezinde Yasayan 5-6 Yas Grubu
Cocuga Sahip Anne-Babalarin  Cocuk Yetistirme Tutumlarmin Incelemistir.
Aragtirmanin verileri “Aile Bilgi Formu” ve “Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme
Tutum Olgegi” kullanilarak toplanmistir. Arastirma sonuglarmna gore, kirsal
bolgedeki anne babalarin sehirdeki anne babalara gore daha koruyucu ve daha
katy/sert disiplin tutumlarin1 benimsedikleri belirlenmistir. Ayrica sehirde yasayan
anne-babalarin kdyde yasayan anne-babalara gore daha demokratik tutuma sahip
olduklar1 ve egitim diizeyi arttikga demokratik tutumlarm arttigi, kati/sert disiplin
tutumlarinin azaldig1 belirlenmistir.

Cakmak (2005) Anasinifina Devam Eden Alt1 Yasindaki Koy ve Kent
Cocuklarinmn Yaraticiliklarmm Cesitli Degiskenlere Gore Incelemistir. Calismasinda
¢ocuklarin yaraticiliklarint belirlemek amaciyla Torrance Yaratict Diisiinme Testi-
Sekil Formu’nu, ¢ocuklar ve aileleri hakkindaki bazi bilgileri elde etmek icin ise
Genel Bilgi Formu’nu kullanmistir. Arastirmanin 6rneklemini Kirikkale iline bagl
biitiin koy anasimiflar1 ile Kirikkale ilinin alt sosyo-ekonomik diizeydeki semtlerinde
bulunan kent ilkogretim okullarinin anasmiflar1 olusturmustur. Arastirma sonucunda,
koyde yasayan cocuklarin yaraticiliga iliskin puan ortalamalarmin kentte yasayan
cocuklarm puan ortalamalarmdan diisiik oldugu belirlenmistir. Ayrica kdyde genis
aileye sahip ¢ocuklarin yaraticilik puanlarinin ¢ekirdek ailedeki ¢ocuklarin
puanlarindan daha yiiksek oldugu ortaya ¢cikmistir. Arastirmada kdy ve kentlerde kiz
¢ocuklarmin zenginlestirme ve yaraticilik indeksinden erkek ¢ocuklarina oranla daha
yiiksek puanlar aldiklar1 gdzlenmistir. Ayrica anne ve babanin 6grenim durumu ve
meslekleri ile g¢ocuklarinin yaraticiliklari arasinda bir iliskinin oldugu ortaya
cikmistir. Anne-babalar1 iiniversite ve lise mezunu olan ¢ocuklarin yaraticilik puan

ortalamalariin daha yiikksek oldugu belirlenmistir. Aragtirma sonucunda kirsal

57



kesimde ailelerin gocuklarinin kendilerine oranla daha rahat ve daha g¢ok para
kazanabilecekleri mesleklere yonelmelerini istedikleri ortaya ¢ikmustir.

Webster ve Fisher (2000), yaptiklar1 c¢alismada kirsalin dezavantajli
konumunu ve temel olarak Avustralya kirsal ve sehir okullarindaki kaynak
bulunurlugunu ve kirsal okullardaki 6grenciler icin firsat esitliginin derecesini
belirlemek amaglanmistir. Bu amagla, Avustralya’daki kirsal ve sehir okullarinda,
matematik ve fen bilgisi derslerindeki 6grenci basarilar1 6lgiilmiistiir. Arastirmada
ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlar1 ve cinsiyetleri de degisken olarak alinmis ve
bu degiskenlerin 6grenci basarisina olan etkileri de gz oniinde bulundurmuslardir.
Arastirma sonucunda kirsal alandaki Ogrencilerin bagar1 diizeylerinin sehirdeki
ogrencilerden diisiik oldugu ve kirsal kesim okullarinda kaynaklarin yetersiz oldugu
ortaya koyulmustur (Tas, 2010).

Basaran (1974) koy ilkokullar1 gelirlerinin, kent ilkokullar1 gelirlerinden daha
az ve ders araglarinin koy ilkokullarinda daha yetersiz oldugunu tespit etmistir.
Ayrica arastirmaci, kirsal bdlgelerde 6grenci devamsizligi ile siklikla karsilasildigini
belirtmisgtir.

Giindiiz (2009), merkezi ve kirsal bolgelerde yasayan ilkdgretim okulu ikinci
kademe oOgrencilerinin ¢alisma aligkanliklari, akademik basarilari, okul tiirleri
arasindaki iligkinin incelemis, arastirmada da kirsal kesimde yasayan dgrencilerin
calisma aligkanliklarinin ve akademik basarilarmin merkezi bolgelerde yasayan
ogrencilere gore daha diisiik olduguna dikkati ¢ekmistir. Bu farkliligin en 6nemli
nedeni olarak 6grencilerin okul digindaki is yiiklerinin fazla olmasi goriilmektedir.
Kirsal kesimde, 6zellikle sonbahar ve ilkbahar mevsimlerinde tarim islerindeki
yogunlugun artmasi &grencilerin okula devamliliklarini azaltmakta; bedensel ve
zihinsel yorgunluklar1 arttirmaktadir. Dolayisiyla bu durumun, O6grencilerin
caligmaya aywrdiklar1 siireyi ve bu siireyi kullanma bi¢imlerini etkiledigi
diistiniilmektedir.

Cevdet (2011), sosyo-ekolojik uygulamanin kirsal alandaki Ogrencilerin
fiziksel aktivite bilgisi ve davraniglarina etkilerini incelemis, arastirmada, kontrol
gruplu On test ve son testin bulundugu bir ¢calisma deseni kullanilmistir. Benzer kirsal
ozellikleri tagiyan iki ilkogretim okulu caligma ve kontrol grubu olarak belirlenmistir.

Toplam 62 ogrenci c¢alismaya katilmistir. Sonu¢ olarak, kirsal alanda okuyan
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ogrencilerle yapilan bu ¢alisma ile sosyo- ekolojik uygulama fiziksel uygunluk bilgi,

FA ve sosyal destek diizeyinin gelistirilmesinde etkili oldugu saptanmaistir.
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BOLUM 3
YONTEM

Bu bolimde arastirmanin evren ve Orneklemi, arastirma modeli, verilerin

toplanmasi ve analizi ve veri araglar1 {izerinde durulmustur.
3.1. Arastirmanin Modeli
Arastirma deneme modelindedir.

2013- 2014 Egitim dgretim yilinda Konya 11 Milli Egitim Miidiirliigiine bagl
resmi- 0zel anaokulu ve anasiniflarina devam eden 6grencilerden 6rneklem grubuna
secilen deneklere ' LOS KF 18' motor gelisimi belirleme dlgekleri uygulanmistir.
Bagimsiz degiskenler olan cinsiyet, kirsal bolgede okul dncesine devam etme ve

Montessori egitimi alma ile bagimli degisken olan motor gelisim karsilagtirilmistir.
3.2. Arastirmanin Evreni Ve Calisma Grubu

Arastirmanimn evrenini; 2013- 2014 egitim 6gretim yilinda Konya i1 Milli
Egitim Midiirliigiine bagh resmi- 6zel anaokulu ve anasmiflarina devam eden 5 yas

ogrenciler olugturmaktadir.

Arastirmanin ¢alisma grubu Konya i1 Milli Egitim Miidiirligiine bagh resmi -
6zel anaokulu ve anasmiflarindan Kandil Sehit Ersan Seker Ilkokulu anasmifindan
25 ogrenci, Selguk Universitesi Ihsan Dogramact Uygulama Anaokulundan

Montessori egitimi alan 15 6grenci se¢ilmistir.

Tablo 3. Degiskenlere Gére Ogrenci Sayist

Degiskenler Degisken Gruplar Ogrenci Sayisi
Cinsiyet Kiz 18

Erkek 22
Egitim Kirsal Bolgede Egitim Alan 25

Montessori Egitimi Alan 15
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3.3. Veri Toplama Araclan

Bu aragtirmada gerekli bilgileri toplamak amaciyla N.I. Oseretzky tarafindan

gelistirilen Lincoln Oseretzky Motor Gelisim Testi ( LOS KF 18) kullanilmastur.
Lincoln Oseretzky Motor Gelisim Testi (LOS KF 18)

N.I. Oseretzky, 1929 ve 1931 yillarinda motorik gelisimin anlasilmasi
konusunda bu giine kadar en taninmis ve belki de en kullanilmig arastirma metodunu
gelistirmigtir. Oseretzky'e gore motorik yetenegin arastirilmasinda metrik bir
basamak gelisimi s6z konusudur. Oseretzky'nin 4- 16 yaslarindaki her cinsiyetten
¢ocuklar i¢in 85 maddeden olusan O6l¢eginde kisaca motometrik Olgek asagidaki

amagclara yoneliktir.

e Biitiin olarak motorik gelisim hakkinda bir yonelme vermesi,

e Motorik bozukluk ve yetersizliklerin ortaya ¢ikarilmasi,

e Her bir hareket boliimlerinin arastirilmasiyla erkenden ¢ocuklardaks
beyin oziirlerinin teshis edilmesi,

e Farkl zeka geriliklerinin tanimlanmast,

e Motorik davranisin bazi degismelerinim beklendigi, kekeme ve altini

1islatanlarda oldugu gibi davranig bozukluklarinin arastirilmasi

Test, her yas asamasinda motorik gelisimin 6 bolimiini olgen giigliik

derecelerine gore siralanmis olarak verilir.

e Statik koordinasyon

e Ust ekstremitelerin dinamik koordinasyonu
e Tiim bedenin dinamik koordinasyonu

e Hareket cabuklugu ( hizt)

e Es zamanli hareketler

e izole (bagimsiz) hareketlerin yapilmasimdaki uyum

Testin objektif, istatistiki olarak son kontrolii Oseretzky tarafindan
yapilmamistir. Oseretzky, test itemleriyle sadece belirli hareket boliimlerini 6lgmek

istemis, 6grenilen becerileri kontrol etmemistir. Eksik psikometrik arka plana ragmen
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test Avrupa'da genis bir uygulama alan1 bulmustur. Oncelikle klinik alanda bu test

cok biiyiik bir ilgi gdrmektedir.
Lincoln Oseretzky Testinin Kisa Seklinin Gelistirilmesi

Ozel Egitimde teshis uygulamasinda Lincoln Oseretzky testinin Hamburg
versiyonu ile yapilan uygulamalar bu metotta degisiklik yapilmasi konusundaki
diisiincelere yol agmistir. Oncelikle uygulama siiresinin ¢ok uzun olmas,
kriterlerdeki eksiklikler, zor anlagilan ve belirsiz talimatlarin gecerlik ve
giivenirligini etkiledigi elestirileri yapilmistir. Erkek ¢ocuklar ve zihin 6ziirliillerde
Hamburg versiyonunun uygulama siiresinin uzunlugu basartyr olumsuz ydnde
etkilemistir. Bu yiizden ara sira teshis degerini yiiksekliginde ekonomik bir test
olmadig1 ve zaman bakimmdan o6zel egitim okullarma &grenci segimindeki
arastirmalarda zamanin uzun olmasi sebebiyle uygulanamadig1 goriilmiistiir. Ayrica

her maddenin objektifligi de problem olarak gdriillmiistiir.

Biitliin maddeler bir tanim , bir talimat ve degerlendirme kism1 olmak iizere
gruplandirilmigtir. Talimatlarin sozlii olarak verilmesinde ¢ocugun anlamasma ve
uygun olarak yapmasina c¢alisilmistir. Her maddenin uygulayici tarafindan agik ve
anlagilir sekilde gosterilmesi gerekir. Degerlendirme kismi maddelere gore
diizenlenmig, bir maddelerin dogrulugu ve yanlshgr hakkindaki kriterler
gosterilmistir. Ayrica her talimat icin agiklamay1 kolaylagtrmak i¢in resimler veya
grafik sekiller konmus, bunlar yapilacak hareketin her agamasini gerekli oldugunda
aciklamaya yaramaktadir. Yeni anlayisa dayali olarak hazirlanan bu talimatlar pek
¢ok hazirlik arastrmalariyla kontrol edilmis ve duruma gore uygulayicilarin grup

konugmalarina dayali olarak dil bakimindan da degistirilmistir.

Maddelerin secimindeki temel goriisler 6-13 yaglar arasinda 1549 diisiik
yetenekli ¢ocuk iizerinde Lincoln Oseretzky testinin Hamburg versiyonunun zihin
Oziirli ¢ocuklarla ilgili yapilan g¢aligmalardan madde analizleri yapilmistir. Bu
cocuklarm 1102'si zihin 6ziirlii 447'si 6grenme Oziirlii cocuktur. Bu konudaki veriler
10-12 yaslarindaki 42 ilkokul 6grencisinden elde edilmistir. Uygulama i¢in 3 se¢me

yontemi kullanilmigtir:
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e Rasyonel Se¢im
e Bilgi Secimi
e (Grafik Secim

Rasyonel se¢im; ayirma- giiclik diyagramlari temelinde maddelerin bir 6n
secimi i¢in yapilmistir. Aymrma degerleri ve madde degerlerine dayanarak 36
maddenin hepsinin se¢gme degerleri hesaplanmistir. Her denek grubu i¢in ayr1 olarak

en diisiik degeri gosteren ilgili maddeler ayiklanmigtir.

Cocuklarin motor gelisim durumlar1 bakimindan maddelerin ayirict
ozelliklerini belirlemek ve daha sonra se¢mek i¢in 3. olarak grafik se¢cim tercih

edilmistir.

Grafik metoda gore toplam 9 madde en iyi ve en kullanigh olarak se¢ilmistir.

Boylece 18 maddeden olusan kisa sekil ortaya ¢ikmigtir.

Zihin Oziirlii ve O6grenme Oziirlii ¢ocuklarin zihin 6ziirlii ¢ocuklar test
bataryasi standardizasyonundaki kontroller sonucunda yeni kisa sekil 5-13 yaslarinda
toplam 556 normal ¢ocukta standardize edilmistir. Cocuklar Hamburg, Eschborn,
Ober-Hambach, Riisselsheim, Kassel, Darmstadt, Oberkaufungen, Geiben,
Wiesbaden ve Frankfurt'taki okullardan secilmistir.

Bes yasindaki ¢ocuklar; anaokulundaki ¢ocuklardan alinirken, 6- 10 yagidaki
cocuklar; ilkokul 1. devreden, 11- 13 yasindakiler 2. devreden seg¢ilmistir. Buna
uygun olarak 11- 13 yasindakiler ortaokul ve ilkdgretim okullarindan alinmistir. Her

iki cinsiyetin asag1 yukar1 ayn1 sayida olmasina dikkat edilmistir.

Lincoln Oseretzky Testinin Kisa Form Maddeleri

Lincoln Oseretzky testinin Hamburg versiyonu; 6grenme oOziirlii, zihinsel
ozirlii ve normal cocuklar icin psikometrik, kullanisli, pratik, objektif, gecerli,
giivenilir ve tiimiiyle motor gelisimi kapsayan ekonomik bir metottur. Ayrica gelisim

bozukluklarmi teshis imkan1 da vermektedir.
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Olcek maddeleri ve dlgmeyi amagcladiklari sdyle siralanabilir:
Madde 1: Buruna Dokunma

Beyincikle, denge ve mesafe ayarlama ile ilgilidir.

Hedefe yonelmeyi tespit eder.

Klinikte serebellar test olarak bilinir. Dismetriyi ortaya ¢ikartir. Hedefe
yonelme bozulunca; hedefi beklendigi sekilde bulmaz, sert veya yanlis yere

gider.
Madde 2: Parmak Ve Ayaklarla Ritmik Vuruslar Yapmak

Beyincik, beyin sapi, beyin kabugu ile ilgilidir.
Klinikte beyincik ve beyin sap1 testi olarak bilinir. Hedefe vurmak, titremeyi

tespit etmek, kasilmay1 (spastisite) tespit etmeye yoneliktir.
Madde 3: Geriye Yiiriimek

Beyincikle ilgilidir.
Beyin felci, bacak felci, omurilik ve i¢ kulak hastaliklarinin olup olmadigini

arar.
Madde 4: ip Atlamak

Beyincik, beyin sap1, beyin kabugu ile ilgilidir.
Kas hastaligi, romatizmal hastaliklar iizerinde durur.

Ardisik hareketleri (pes pese) yapamama ve yetenek ile ilgilidir.
Madde 5: Gozleri Acikken Tek Bacak Uzerinde Durmak

Beyincikle ilgilidir.

Omurilik hastaligi ve ¢cocuk felci durumlarini ortaya ¢ikarmaya yoneliktir.
Madde 6: Kollar Yanda Aqik, isaret Parmagiyla Cemberler Cizmek

Beyin sag- sol hemisferlerde organizasyon kuvvetinin tamamlanmasi

(Laterizasyon; beyin hemisferlerinin baskin olmasi) ile ilgilidir.
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Beyincik hasar1 ve agir romatizmal hastaliklarin tanisini arar.
Madde 7: Top Tutmak

Beyincik, beyin kabugu, i¢ kulak ile ilgilidir.
Denge ile ilgili 6zellikleri arar.

Spastik durumlar hakkinda bilgi verir.
Madde 8: Kibrit Coplerini Gruplama

Lateralizasyon bozuklugu arar.
Yetenek ve zeka ile ilgilidir.
Gorme ile ilgili bilgiler verebilir.

Disleksi durumunu arar.
Madde 9: Sicrayarak Topuklara Dokunmak

Beyin kabugu, beyin sap1, beyincik, omurilikle ilgilidir.
Titreme, yetenek, kas hastaligi, romatizma, ¢ocuk felci, zeka ve

lateralizasyon durumlarini arar.
Madde 10: Parmak Hareketi Yapmak

Beyincik, beyin kabugu ile ilgilidir.

Yetenek, zeka, lateralizasyon, disleksi durumlarini arar.
Madde 11: iki Elle Madeni Para Ve Kibrit Céplerini Toplamak

En ¢ok lateralizasyonla ilgilidir.

Disleksi durumlarini arar.
Madde 12: Labirent

Beyincik, zeka ve lateralizasyonla ilgilidir.

Disleksi durumlarini arar.

Madde 13: Gozler Kapaliyken Ayak Parmak Ucuda Dengede Durmak
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e Beyincik ile ilgilidir.

e Kas hastaligi, cocuk felci gibi durumlarm tanisinda rol oynar.
Madde 14: Cember Kesmek

e Beyincik, beyin kabugu ve beyin sapi ile ilgilidir.
e Lateralizasyon, spastisite, titreme, géorme kusuru, kas hastaliklarinin tanisini
Verir.

e Disleksi durumlarin arar.
Madde 15: Parmaklar Doniisiimlii Olarak Acip Kapamak

e Beyincik, beyin kabugu ve beyin sapi ile ilgilidir.

e Lateralizasyon, gérme kusuru vb. tanisinda rol oynar.

Madde 16: Sandalyede Otururken Ayaklar1 Yere Vurmak Ve Aym Anda
Acik Kollarn Isaret Parmaklariyla Cemberler Cizmek

e Beyincik, beyin kabugu, beyin sap1 ile ilgilidir.
e Zcka, yetenek, lateralizasyon, spastisite, titreme, kas hastaliklar1 tanisinda rol

oynar.
Madde 17: Gozler Kapahyken Tek Bacak Uzerinde Durmak

e Beyincik ve omurilik ile ilgilidir.
e Omurilik hastaliklarinin bazilarinda, lateralizasyon, beyincik hasar1 ve agir

romatizmal hastaliklarin tanisinda rol oynar.
Madde 18: Parmak Ucunda Sicrayarak Elleri Havada Cirpmak

e Ozellikle beyincikle ilgilidir.
o Zeka, yetenek, lateralizasyon, spastisite, titreme, kas hastaliklari, romatizmal

hastaliklar vb. tanisinda rol oynar.
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Lincoln Oseretzky Motor Gelisim Testi (LOS KF 18)'in Puanlanmasi

5- 13 yas grubu O6grenme Oziirlii, zihinsel 6zlirlii ve normal g¢ocuklarin
psikomotor gelisimini 6lgmeye yarayan bir aragtir. Lincoln Oseretzky Motor Gelisim
Testi (LOS KF 18) Hamburg versiyonu toplam 18 maddeden olusmaktadir. Testteki
maddeler uygulamaya yoneliktir. Her denek igin bir protokol kagidi bulunmaktadir.
Uygulayici, deneyin uygulanmasina gore basarili ve basarisiz kararini vererek
maddelerin karsisindaki kutucugu doldurur. Denek bagarili olmugsa " 1" basarisiz ise
"0" puan verilir. Cocugun basarili oldugu maddeler sayilarak psikomotor gelisim

puant hesaplanir.

Test, Amerika, Hollanda ve Almanya' da gecerliligi ve giivenirliligi

saglanmus bir aractir ( Inan, 1996).
3.4. Verilerin Toplanmasi Ve Analizi
3.4.1. Verilerin Toplanmasi

Veri toplanmaya baslanmadan 6nce arastirmanin igerigini dzetleyen bir yazi
hazirlanarak gerekli izinler almarak okul miidiirleri ile goriisiilmiistir. Ardindan
dgretmenlerle de goriisiilerek uygun giin ve saatler belirlenmistir. Olgekler belirtilen
orneklem grubundaki 6grencilere 12 Mayis 2014 tarihi ile 1 Haziran 2014 tarihleri

arasinda uygulanmustir.

Arastirmact ¢ocuklarin teste ilgiyle yaklasmasi ve istekle katilmasi igin testi

uygulamaya baslamadan dnce ¢ocuklarla zaman gecirmis ve oyunlar oynamustir.

" LOS KF 18" 6l¢eklerinin uygulanmasinda her cocuk uygulamaya teker teker
almmustir. Her bir ¢ocuk i¢in uygulama siiresi yaklasik 20 dakikadir. Testin her bir
maddesi arastirmaci tarafindan ¢ocuklarin daha iyi anlayabilmesi i¢in agikca
gosterilmis ve uygulanmistir. Cocugun anlayip anlamadigi sorular sorularak tespit
edilmeye c¢alisilmigtir. Uygulama daha ¢ok oyunlastirilarak yapilmis boylece
¢ocuklarin aktif ve istekli kalmalar1 saglanmistir. Cocuklarin daha ¢ok performans

gostermelerini saglamak i¢in siirekli cesaretlendirilmistir.
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" LOS KF 18" 6l¢eginde su araglar kullanilmistir: 1.80 cm'lik ip, bir tenis
topu, 3 kibrit kutusu kibrit ¢opii, 20 madeni para, 2 adet kii¢iik kutu, bir labirent
kagidi, bir ¢ember ¢izili kagit, ucu sivri olmayan makas, kalem, silgi, kronometre,

Olgekteki maddelerin bulundugu protokol kagidi.

3.4.2. Verilerin Analizi

"LOS KF 18" 6l¢egine gore ¢ocuklarin motor gelisim puanlar1 saptanmistir.
Arastirmanin bagiml degiskeni motor gelisim, bagimsiz degiskenleri ¢ocuklarin
cinsiyeti, Montessori Egitimi alma ve kirsal bolgede okul dncesi egitim kurumuna
devam etmedir. Arastrrmada elde edilen psikomotor gelisim puan ortalamalari
bagimsiz degiskenlere gore siniflandirilmustir. Istatistiki analizler SPSS programimin

18. versiyonu kullanilarak yapilmistir.
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BOLUM 4
BULGULAR
Bu boliimde arastirmalarm bulgularma yer verilmistir.
Denence 1

" Kirsal kesimde okul Oncesi egitime devam eden 5 yas ¢ocuklarm motor
gelisimleri ile Montessori egitimi alan 5 yas ¢ocuklarm motor gelisimleri arasinda

onemli diizeyde fark yoktur."

Kirsal bolgede okul 6ncesine devam eden 5 yas ¢ocuklarinin motor geligim
puan ortalamalari, Montessori egitimi alan 5 yas cocuklarin motor gelisim puan
ortalamalari, standart sapma, standart hata, siralar ortalamalari, siralar toplami, U ve
p degerleri Tablo 5'te verilmigtir. Montessori egitimi alan 5 yas ¢ocuklarimin motor
gelisim puan ortalamasi, 12,4 + 0,7 olarak gerceklestirilirken, kirsal bdlgede
okuloncesi egitime devam eden 5 yas grubu c¢ocuklarn motor gelisim puan
ortalamas1 12,04 + 0.3 olarak gergeklesmistir. ki grubun motor gelisim puanlari

arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli degildir (P>0.05 ).

Tablo 4. Egitime Gore Motor Gelisim Puan Ortalamalari, Standart Hata, Standart

Sapma, Siralar Ortalamasi, Siralar Toplami, U Ve P Degerleri.

n X S Sd Siralar Siralar U P

Egitim Ortalamas1 Toplam
Montessori
Egitimi 15 124 272 0.7 23.53 353.0
142 0.194
Kirsal 25 12.04 171 03 18.68 467.0
Bolge
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Denence 2

" Kiz ¢ocuklarin motor gelisimleri ile erkek cocuklarm motor gelisimleri

arasinda onemli diizeyde fark yoktur."

Okul o6ncesine devam eden 5 yas grubu kiz ve erkek cocuklarmin motor
gelisim puan ortalamalari, standart sapma, standart hata, siralar ortalamasi, siralar
toplami, U ve p degerleri Tablo 6'da verilmistir. Kiz ¢gocuklarin motor gelisim puan
ortalamasi 12,72 + 0,5 olarak gerceklesirken, erkek ¢ocuklarin motor gelisim puan
ortalamas1 11,72 + 0,4 olarak gerceklesmistir. iki grubun motor gelisim puanlar1

arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunamamaistir (P> 0.05).

Tablo 5. Cinsiyete Gore Motor Gelisim Puan Ortalamalari, Standart Hata, Standart

Sapma, Siralar Ortalamasi, Siralar Toplami, U Ve P Degerleri.

n X S Sd Siralar Siralar U p
Cinsiyet Ortalamas1 Toplam
Kiz 18 12.72 227 05 23.56 424.0
143 0.126
Erkek 22 1172 193 04 18.0 396.0

Denence 3

" Montessori egitimi alan kiz ¢ocuklarmm motor gelisim puan ortalamalar ile
erkek ¢ocuklarmin motor gelisim puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark

yoktur."

Montessori egitimi alan kiz ve erkek c¢ocuklarinin motor gelisim puan
ortalamalari, standart hata, standart sapma, siralar toplami, siralar ortalamasi, U ve p
degerleri tablo 7'de verilmistir. Kiz cocuklarin motor gelisim puan ortalamalar1 13,16
+ 1,3 olarak bulunurken, erkek ¢ocuklarin motor gelisim puan ortalamalar: 11,88 +
0,8 olarak bulunmustur. Iki grubun motor gelisim puan ortalamalar1 arasinda

istatistiksel agidan anlamli bir fark gériilmemistir (P > 0.05).
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Tablo 6. Montessori Egitimi Alan Kiz Ve Erkek Cocuklarim Motor Gelisim Puan

Ortalamalari, Standart Hata, Standart Sapma, Siralar Ortalamasi, Siralar Toplami, U

Ve P Degerleri.
Montessori n X S Sd Siralar Swralar U p
Egitimi Ortalamas1 Toplam
Cinsiyet
Kiz 6 13.16 3.18 13 9.67 58.0
17 0.233
Erkek 9 11.88 242 0.8 6.89 62.0
Denence 4

" Kirsal bolgede okul 6ncesine devam eden kiz ¢ocuklarinin motor gelisim
puan ortalamalari ile erkek cocuklarinin motor gelisim puan ortalamalar1 arasinda

anlamh diizeyde fark yoktur. "

Kirsal bolgede egitim alan kiz ve erkek cocuklarm motor gelisim puan
ortalamalari, standart hata, standart sapma, siralar ortalamasi, siralar toplami, U ve p
degerleri tablo 8'de verilmistir. Kiz ¢ocuklarimmn motor gelisim puan ortalamalari
12,5 + 0,5 olarak bulunurken erkek cocuklarmmn motor gelisim puan ortalamalar1
11,61 £ 0,4 olarak gerceklesmistir. Kiz ve erkek cocuklarin motor gelisim puan

ortalamalari arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (P > 0.05)

Tablo 7. Kirsal Bolgede Egitim Alan Kiz Ve Erkek Cocuklarin Motor Gelisim Puan

Ortalamalari, Standart Hata, Standart Sapma, Swralar Ortalamasi, Siralar Toplami, U

Ve P Degerleri.
Kirsal n X S Sd Siralar Siralar U p
Bolge Ortalamas1 Toplamm
Cinsiyet
Kiz 12 125 1.78 0.5 14.5 174
60 0.303
Erkek 13 11.61 1.60 0.4 11.62 151
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BOLUM 5
TARTISMA VE YORUM

Bu boliimde aragtirmanin ¢alima grubunu olusturan 5 yas grubu ¢ocuklarin
motor gelisimleri lizerinde degiskenlerin etkisi hakkinda saptanan bulgular tartigilmis
ve yorumlanmistir. Tartigma ve yorumlama denencelerin sirasma uygun olarak

yapilmistir.

Kirsal kesimde okul dncesi egitime devam eden 5 yas ¢ocuklarin motor
gelisimleri ile Montessori egitimi alan 5 yas cocuklarin motor gelisimleri

arasinda énemli diizeyde fark yoktur.

Denence 1 'de kirsal bolgede okul oncesi egitime devam eden 5 yas
cocuklarm motor gelisimleri ile Montessori egitimi alan 5 yas ¢ocuklarininim motor
gelisimleri arasinda Onemli diizeyde farklilasmanin olmayacagi beklenmistir.
Bulgulara gore kirsal bolgede egitim alan 5 yas ¢ocuklarinin motor gelisim puan
ortalamasi (12,04 = 0.3) ile Montessori egitimi alan 5 yas ¢ocuklarinin motor gelisim
puan ortalamalar1 (12,4 + 0,7) arasindaki fark anlamli diizeyde degildir. Elde edilen

sonucun beklenen sonugla uyustugu goriilmiistiir.

Cocuklarin kirsal bolgede egitim aliyor olmalari onlarin fiziksel aktivite
yapmalarma firsat saglamaktadir. Montessori egitimi programinda ise ¢ocuklarin
Ozgiir kilinmasi ve egitim i¢in 6zel materyalleri vardir. Bu sebeple iki egitim arasinda

gelisim agisindan fark goriilmedigi distiniilmiistiir.
Konu ile ilgili literatiire bakildiginda;

Ohtoshi, Muraki ve Takada (2008) Montessori egitimi alan 36-83 aylar
arasindaki 63’1 erkek, 81’1 kiz olmak {izere 144 ¢ocugun diigme ilikleme ve ¢6zme
aktivitelerinin yas ve cinsiyet degiskenine gore farklilagip, farklilasmadigini
incelemislerdir. Arastirma sonuglarina gore diigme ilikleme ve ¢dzmenin cinsiyete
gore farklilagsmadigi, yasa gore diigme ¢6zmenin 4 yasinda, iliklemenin 5 yasa dek

azaldigini; 6 yasinda ince motor becerilerin kazanildigini saptamiglardir.
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Cossentino (2006), Montessori okulundaki egitimin biligsel, sosyal, ahlaki,

biiyiik-kiigiik kas gelisimini, 6zbakim ve is becerilerini gelistirdigini saptamustir.

Eratay (2011), Montessori egitiminin engelli ve engelli olmayan anaokulu
¢ocuklarmin dil, kisisel-sosyal, ince ve kaba motor gelisim alanlarindaki etkisinin
belirlenmesi ile ilgili yaslar1 3-6 yas arasinda degisen 13’1 engelli olmayan; bir
otistik, biri hiperaktif tanist almis iki engelli ¢ocuk olmak {izere 15 ¢ocuk iizerinde
aragtirma yapmustir. Denver Il Gelisimsel Tarama Testi sonuglarina gore; Denver 11
Gelisimsel Tarama Testi On test sonuglarinda engelli olmayan g¢ocuklarin 10’u
normal, 3’1 siipheli olarak bulunurken; hiperaktif cocugun sonucu anormal, otistik
cocugun sonucu ise test edilemez olarak bulunmustur. Iki aylik egitim sonucunda
Denver II testi son test sonuglarinda engelli olmayan c¢ocuklarin tiimiiniin test
sonuglart (13 ¢ocuk) normal olarak bulunmus ve c¢ocuklarin ileri maddeleri
gerceklestirdikleri saptanmistir. Engelli ¢cocuklardan hiperaktif ¢ocugun test sonucu
normal olarak bulunmus; otistik ¢ocugun ise kigisel-sosyal, ince ve kaba motor
gelisiminde yasina uygun gelisim diizeyine ulastigi; dil maddelerinin bazilarini hala

gerceklestiremezken, bazi maddeleri gergeklestirdigi goriilmiistiir.

Toran (2011), Montessori yonteminin c¢ocuklarin kavram edinimi, sosyal
uyumlar1 ve kiiglik kas motor becerileri tizerindeki etkisinin incelenmis sonug olarak
Montessori egitim yonteminin ¢ocuklarin kavram edinimleri, sosyal uyumlar1 ve

kiigiik kas motor becerileri iizerinde olumlu etkisinin oldugunu saptamistir.

Beken (2009), Montessori yontemi etkinliklerinin 5-6 yas ¢ocuklarinin el
becerilerinin gelisimine etkisini incelemis, anaokuluna devam eden 5-6 yas grubu 32
cocuk lizerinde On test-son test kontrol gruplu deneme modeli ile gerceklestirmistir.
Arastirma bulgularindan, Montessori Egitimi alan deney grubundaki ¢ocuklarin, el
becerileri kazanimlarmin, MEB Okuloncesi Egitim Programu ile egitim alan kontrol
grubu c¢ocuklarmin el becerileri kazanimlarindan daha yiiksek oldugu sonucu elde

edilmistir.

Yilmaz ve Bulut ( 2002), kentsel mekanlarda ¢ocuk oyun alanlar1 planlama
ve tasarim ilkeleri ile ilgili bir arastirma yapmis ve sonugta dis mekanlarda oyun

oynama, cocuklarin becerilerini gelistirdigini, 6grenme yeteneklerini arttirdigini,
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kendi kisiliklerini bulmalarin1  sagladigim ve c¢evrelerini algilamalarini

kolaylastirdigini saptamustir.

Haktanir ve digerleri (2011), “Topluma Hizmet Uygulamalar1 Dersi” Ve
“Meb Mobil Anaokulu Projesi’nin Birlikte Yiiriitilmesi ile Cocuklarm
Gelisimlerinin Desteklenmesi: Pecenek Koyii Ornegi calismasinda Ankara’nin
Sincan Ilgesi Pegenek Koyii’ne gidilerek dersin amacina uygun bir sekilde egitim
caligmalari siirdiiriilmiistiir. Arastirmada deneysel desenlerden tek gruplu 6n test-son
test desen kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda egitim etkinliklerinden yararlanan
cocuklarin tiim gelisim alanlarinda olumlu yonde gelisme oldugu belirlenmistir.
Cocuklarn biitiin giin agik havada ve dogal ortamda olmalarindan, 6zgiirce hareket
edebilmelerinden dolay1 biiyiik kas gelisimlerinin sehirde yasayan c¢ocuklara gore
ileri olmasinin son derece dogal oldugu tartisilmistir.

Bu arasgtrmalar kwrsal bdlgedeki ¢ocuklarin ve Montessori egitimi alan
¢ocuklarin motor geligimlerinin ileri olacagini destekler niteliktedir.

Kiz cocuklarin motor gelisimleri ile erkek cocuklarin motor gelisimleri

arasinda onemli diizeyde fark yoktur.

Denence 2' de Kiz ¢ocuklarinin motor gelisimleri ile erkek ¢ocuklarin motor
gelisimleri arasinda 6nemli diizeyde farklilasmanin olmayacagi beklenmistir.
Bulgulara gore kiz ¢ocuklarmin motor gelisim puan ortalamalarinin (12,7 £ 0,5)
erkek cocuklarinin motor gelisim puan ortalamalarindan (11,7 + 0,4) daha yiiksek

olmasina ragmen bu fark istatistiksel agidan anlamli degildir.

Cinsiyetin ¢ocuklarm motor gelisimleri iizerindeki etkisi ile ilgili

aragtirmalara bakildiginda;

Sar1 (2001), Temel psikomotor becerilerin gelisimine farkli egitim kurumlari
ve deneklerin ozliik niteliklerine bagl degiskenlerin etkisini toplam 184 c¢ocuk
iizerinde incelemis ve arastirmada cocuklarin motor gelisimlerini saptamak igin
"LOS KF 18" 6lgegi kullanilmistir. Elde edilen bulgularda kiz ve erkek g¢ocuklarin

motor beceri gelisim puanlar1 arasinda anlaml bir fark bulunmamastir.
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Giirocak (2007), anasmifina devam eden 60-72 ay cocuklarm dil gelisimi ve
ince motor gelisimi agisindan degerlendirmistir. Caligmaya toplam 165 ¢ocuk dahil
edilmis ve Orneklem grubundaki ¢ocuklara Denver Gelisim Degerlendirme Testi
uygulanmistir. Sonuglarda kiz ve erkek c¢ocuklarin ince motor gelisimleri arasinda
istatistiki agidan anlamli bir fark olmadigini tespit edilmistir.

Morris ve ark. yakalama performansi agisindan cinsiyetler arasinda anlamli
bir farklilik bulamamustir.

Sevimay (1986) ise kizlar ile erkekler arasinda anlamli bir farkliliga
rastlamamuigtir.

Dursun (2003), yaptig1 arastrmada 6 yas cocuklarda cinsiyet farkliligina
bakilmis kiz ve erkek g¢ocuklarin denge, top yakalama, cabukluk, durarak uzun
atlama beceri puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaistir.

Konu ile ilgili arastrmalar incelendiginde kiz ve erkek c¢ocuklarin motor
gelisimlerinin farkl oldugunu gosteren arastirmalar da vardir.

Inan (1996), 6- 12 yas grubu normal ¢ocuklarin "Lincoln Oseretzky Motor
Gelisim Testi " ne gore Psikomotor yeteneklerini karsilastirmig, elde edilen sonuglara
gore kiz ¢ocuklarin motor gelisimlerinin erkeklere gére daha iyi seviyede oldugunu
belirlemistir.

Miiniroglu (1995), uzun atlama testinde erkeklerin kizlardan daha iyi
oldugunu goézlemlemis ve aradaki farkin 6nemli oldugunu ifade etmistir.

Dursun (2003), yaptig1 aragtirmasinda 6 yas ¢ocuklarda cinsiyet farkliligma
bakilmis kiz ve erkek cocuklarin top firlatma beceri puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmustur. Fark erkek cocuklarin top firlatma beceri
puanlari lehinedir. Kiz ve erkek ¢ocuklarin siiratli kosma beceri puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamuistir.

Montessori egitimi alan kiz c¢ocuklarinin motor gelisim puan
ortalamalan ile erkek cocuklarinin motor gelisim puan ortalamalan arasinda

anlamh diizeyde fark yoktur.

Denence 3'te Montessori egitimi alan kiz ¢ocuklarinin motor gelisimleri ile
erkek c¢ocuklarmin motor gelisimleri arasinda 6nemli diizeyde farklilagmanin

olmayacagi beklenmistir. Elde edilen buklgulara gére Montessori egitimi alan kiz
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cocuklarmin motor gelisim puan ortalamalarmin (13,1 £ 1,3) Montessori egitimi
alan erkek cocuklarmin motor gelisim puan ortalamalarindan (11,8 + 0,8) daha

yiiksek olmasina ragmen bu fark istatistiksel agidan 6nemli diizeyde degildir.
Konu ile ilgili caligmalar incelendiginde;

Montessori (1953), cocugun hareket ederek kendisini gelistirebilecegini
sOyler. Bu nedenle egitim ortaminin engellerden arindirilarak ¢ocugun hareket etme
Ozgiirliigiinii elde etmesine imkan verebilecek bir bicimde diizenlenmesi gerekir.
Boyle bir ortamda hareket eden ¢ocuk kendi dogalliginin farkina vararak 6grenmenin
heyecanin1 yasar. (Akt: Durakoglu, 2010). Montessori egitiminde saglanan bu
Ozgiirlik cinsiyet ayrimi olmadan c¢ocuklarin esit olanaklara sahip olmasmi
saglayacak bdylece cinsiyetler arasinda motor gelisim agisindan bir farklilik

goriilmeyecegi de desteklenmis olacaktir.

Kirsal bolgede okul 6ncesine devam eden kiz cocuklarinin motor gelisim
puan ortalamalan ile erkek cocuklarinin motor gelisim puan ortalamalarn

arasinda anlamh diizeyde fark yoktur.

Denence 4' te kirsal bolgede okuloncesine devam eden kiz ¢ocuklarmin motor
gelisimleri ile kirsal bdlgede okul 6ncesine devam eden erkek ¢ocuklarinin motor
gelisimleri arasinda anlamli  diizeyde fark olmadigi sonucu beklenmistir.

Arastirmanin bulgularina gore kirsal bolgede okul dncesine devam eden kiz
¢ocuklarinin motor gelisim puan ortalamalar1 (12,5 = 0,5), kirsal bdlgede okul
oncesine devam eden erkek ¢ocuklarin motor gelisim puan ortalamalarindan (11,6 +

0,4) daha yiiksektir. Ancak aradaki bu fark istatistiksel agidan anlamli degildir.
[lgili arastirmalar incelendiginde;

Sivri  (1993), Cocuklarin grup oyunlarinda cinsiyet farklilasmasmin
olmadigini ve grup oyunlarmi yasit kiz ve erkek g¢ocuklarin birlikte oynadigini
belirtmistir. Bu da kiz ve erkek cocuklarin motor gelisimleri arasinda bir fark

olmayacagini desteklemektedir.

76



BOLUM 6
SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirmanin bulgularina dayali olarak sonu¢ ve Onerilere yer

verilmistir. Varilan sonuglar bagimsiz degiskenlere gore ele alinmistir.
6.1. Sonug

Aragtirmada ele alinan ilk degisken alinan egitim tiiriidiir. Bu degiskene bagh
olarak kirsal bolgede egitim alan 5 yas ¢ocuklarinin motor gelisimleri ile Montessori
egitimi alan 5 yas ¢ocuklarinin motor gelisimleri karsilagtirilmig ve elde edilen

bulgular bu iki egitim arasinda anlamli bir fark olmadigini géstermistir.

Arastirmanin diger bir degiskeni cinsiyettir. Cinsiyete gore motor gelisimin
degisip degismedigi incelenmis ve bulgular kiz ¢ocuklarm motor gelisim puanlarinin
erkek ¢ocuklarin motor gelisim puanlarina gore yiiksek oldugunu ancak bu farkin

anlaml1 diizeyde olmadigmi gostermistir.

Arastirmanin {i¢lincli degiskeni Montessori egitimi alan 5 yas ¢ocuklarmin
motor gelisimleri {izerinde cinsiyet faktoriiniin etkili olup olmadigidir. Elde edilen
bulgular Montessori egitimi alan kiz ¢ocuklarin motor gelisim puan ortalamalar
Montesori egitimi alan erkek cocuklarin motor gelisim puan ortalamalarinda daha
yiikksek oldugunu ancak aradaki farkin istatistiksel agidan Onemsiz oldugunu

gostermektedir.

Arastirmanin  dordiincii  degiskeni Kirsal bolgede egitim alan 5 yas
cocuklarinin motor gelisimleri lizerinde cinsiyet faktoriiniin etkili olup olmadigidir.
Bulgulara gore kirsal bolgede egitim alan kiz ¢ocuklarmin motor gelisim puan
ortalamalarmin kirsal bolgede egitim alan erkek cocuklarmin motor gelisim puan
ortalamalarindan daha yiiksektir. Ancak aradaki farkin istatistiksel agidan onemsiz

oldugu goriilmektedir.
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6. 2. Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore asagida siralanmisg olan Oneriler

gelistirilebilir.

1) Egitimcilere seminerler diizenlenerek bilgilendirme yapilmali ve yapilan
bilgilendirmelerin sonucunda egitimciler {izerinde etkisi olup olmadigi, uygulamaya

gecirilip gecirilmedigi denetlenmelidir.

2) Ailelere yonelik seminer, brosiir vb. ¢aligmalar yapilarak bilgilendirme

yapilmalidir.

3) Ailelerin c¢ocuklarinin sadece biligsel gelisimlerine ydnelmelerini
birakmalar1 ve gelisimin farkli yonlerinin de oldugunun farkmma vardirilmasi

saglanmalidr.

4) Cocuklarin hareket etme ihtiyacinin oldugunun toplum tarafindan farkina
varilmali ve bu yonde ¢aligmalar yapilarak ¢ocuklari 6zgiirce hareket edebilecekleri

ortamlar dizenlenmelidir.

5) Motor gelisimin iyi olmasmin etkilerini ve dnemini gosteren ¢aligmalara

ihtiya¢ vardir.

6) Montessori egitiminin ¢ocugun gelisimi lizerindeki etkilerini gdsteren daha

fazla calismaya ihtiya¢ vardir.

7) Arastirmada kiigiik bir grup ile sinirlt sayida ¢ocuk ile ¢aligilmistir. Bundan
sonra yapilacak arastirmalarda Orneklem sayisi arttirilarak arastirma yapilmasi

gerekmektedir.

8) Ozellikle kosma, ziplama, ve top oyunlari i¢in daha fazla genis ve
tehlikesiz ortamlara ihtiya¢ vardir. Bu sebeple okullarin bahgelerinde uygun ortamlar

yaratilmalidir.

9) Motor gelisimi destekleyen malzeme ve materyaller arttirilmalidir.

78



KAYNAKCA

Aksoy, A. B., Ciftgi, H. D. (2008). Erken Cocukluk Déneminde Gelisimi
Destekleyen Oyunlar. Ankara: Pegem Akademi Yaynlari

Anilan, H., Geng, B., Dede, D.G. (2011). Destekleyici Ek Metin Caligmalarinin
Kirsal Kesim Ogrencilerinin Kelime Kazanim Diizeylerine Etkisi. Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Say1 29 Ss. 43-57

Aral, A., Giirsoy, F., Koksal, A. (2000). Okul Oncesi Egitimde Oyun. Istanbul: Yapa

Yaymlari

Aral, N., Kandir, A. Ve Can Yasar, M. (2001). Okul Oncesi Egitim. Istanbul: Yapa

Yayinlar1

Arnas, Y. A. Bilaloglu, R. G., Aslan, D. (2007). Okul Oncesi Dénemde Fen
Egitimi. Y. A.Aktas ( Ed). Ankara: Kok Yayincilik

Basaran, 1. E. (1974). Tiirkiye’nin Zorunlu Ogrenim Sorunlar1 Ve C6ziim Yollari.
(Yayimlanmamis Doktora Tezi). Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi, Ankara.

Bayhan, P., Artan, 1. (2007). Cocuk Gelisimi Ve Egitimi. Istanbul: Morpa Yayin Evi

Beken, S. (2009). Montessori Yontemi Etkinliklerinin 5- 6 Yas Cocuklarinin El
Becerilerinin  Gelisimine Etkisi. Yiiksek Lisans Tezi. Adnan Menderes

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Aydin

Bilyiiksahin, Y. (2013). Kirsal Ve Kentsel Bélgelerde Yasayan ilkokul
Ogrencilerinin Giinlilk Bilim Kavramlarina iliskin Farkindalik Diizeylerinin
Karsilastirilmas: Yiiksek Lisans Tezi Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Kirsehir

Cengiz, C. (2011). Sosyo-Ekolojik Uygulamanm Kirsal Alandaki Ogrencilerin
Fiziksel Aktivite Bilgisi Ve Davranislarina Etkileri. Doktora Tezi. Orta Dogu
Teknik Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Béliimii, Ankara

Ciiceloglu, D. (2010). Insan Ve Davranisi. Istanbul: Remzi Kitapevi

79



Cossentino, J.M. (2006). Big Work: Goodness, Vocation, And Engagement in The
Montessori Method. Curriculum Inquiry, 36(1), 63-92.

Cakiroglu Wilbrandt, E. (2008). Okul Oncesi Dénem Montessori Yontemi Ile
Kaynastirma Uygulamalari. Ankara: Poyraz Ofset

Cakmak, A. (2005). Anasmifina Devam Eden Alt1 Yasindaki Koy Ve Kent
Cocuklarinn  Yaraticiliklarinin - Cesitli Degiskenlere Gore Incelenmesi.
(Yaymlanmamis Doktora Tezi). Ankara Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii,
Ankara

Demirci,E. (200 ). Okuldncesi Psikomotor Gelisim. ( Yiiksek Lisans Tezi ). Kafkas

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kars

Danigman, S. (2012). Montessori Yaklasimma Genel Bir Bakis Ve Egitim
Ortammin Diizenlenmesi. Egitimde Politika Analizi Dergisi. Cilt:1. Say1:2.

Dénmez, N. B. (1999). Universite Cocuk Gelisimi Ve Egitimi Béliimii Ve Kiz
Meslek Lisesi Ogrencileri Icin Oyun Kitabi. Istanbul: Esin Yayin Evi

Dpt.(2006).Ulusalkirsalkalkinmastratejisi. Http://Ekutup.Dpt.Gov. Tr/Bolgesel/Strateji
/Kirsal.Pdf

Durakoglu, A. (2011). Maria Montessori' ye Gére Okul Oncesi Cocukluk Déneminin
Ozellikleri. Dicle Universitesi Ziva Gékalp Egitim Fakiiltesi Dergisi, 133-
145.

Durakoglu, A. (2010). Maria Montessori' Ye Gore Cocugun Dogast Ve Egitimi.

Doktora Tezi. Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara

Durakoglu, A. (2010). Montessori Metodunda Okuma Ve Yazma Egitimi. dile Ve
Toplum Egitim Kiiltiir Ve Arastirma Dergisi. Cilt: 5. Sayt: 20. T.C.
Bagbakanlik Aile Ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirligii Yaymni.

Dursun, M. Z. (2003). Temel Becerileri Iceren Ozel Beden Egitimi Program
Tasarisnin Okuldncesi 6 Yas Cocuklarm Motor Beceri Erisileri Uzerine

Etkisi. Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara

80



Eratay, E. (2011). Montessori Egitiminin Etkililigi. Pegem Egitim Ve Ogretim
Dergisi. Cilt:1, Sayr: 1

Erben, S. (2005). Montessori Materyallerinin Zihin Engelli Ve Isitme Engelli
Cocuklarin Alict Dil Gelisiminden Gorsel Algi Diizeyine Etkisi. Yiiksek

Lisans Tezi. Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii , Konya

Ersoy, O., Avei, N., Turla, A. (2008). Cocuklar Icin Erken Uyarici Cevre
"Oyuncak, Televizyon, Bilgisayar Ve Kitap" . Istanbul: Morpa Kiiltiir

Yayinlar1
Giileryiiz, H. (2002). Tasimali Egitim. Ankara: Ogretmen Diinyas1

Giiles, F., Erigsen, Y. (2009). Okuloncesi Donem Montessori Egitim
Uygulamalartyla Kozmik Egitime Hazirlik. Hacettepe Universitesi

Uluslararasi Katilimli I1. Cocuk Geligimi Ve Egitimi Kongresi, Ankara

Giindiiz, G. A. (2009). Egitimde Psikolojik Hizmetler Anabilim Dali (Egitim
Psikolojisi Programi) Merkezi Ve Kirsal Bolgelerde Yasayan ilkdgretim
Okulu Ikinci Kademe Ogrencilerinin Calisma Aliskanliklar, Akademik
Basarilar;, Okul Tiirleri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Yiiksek Lisans
Tezi. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara

Giiresci, E. (2012). Tiirkiye’de Kirsal Gogiin Aile Uzerine Etkisi. Mustafa Kemal
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi Cilt: 9. Sayr: 1. S. 149-161.

Giirocak, S. (2007). Anasinifina Devam Eden 60- 72 Ay Cocuklarin Dil Geligimi
Ve Ince Motor Gelisimi Ag¢isindan Degerlendirilmesi. Yiiksek Lisans Tezi.

Abant 1zzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bolu

Haktanir, G., Akgiin, FE., Karaman, G. (20/3). Topluma Hizmet Uygulamalar1
Dersi” Ve “Meb Mobil Anaokulu Projesi’Nin Birlikte Yiiriitiilmesi Ile
Cocuklarin Gelisimlerinin Desteklenmesi: Pecenek Koyii Ornegi. Kastamonu
Egitim Dergisi Cilt:21 No:1 69-82, Ankara

Inan, M. (1996). 6-12 Yas Grubu Normal Cocuklarm ‘Lincoln Oseretzky Motor
Gelisim Testi’ Ne Gore Psikomotor Yeteneklerinin Arastirilmasi. ( Doktora

Tezi). Marmara Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Istanbul

81



Kagitgibasi, C. (1981). Cocugun Degeri, Tiirkiye'de Degerler Ve Dogurganlik.
Istanbul: Gozlem Matbaacilik.
Kavak, Y. (1997). Diinya’da Ve Tiirkiye’de ilkdgretim. Ankara: Pegem Yayinlar1

Kavak, V. (1989). Diyarbakir Merkez Ve Kirsal Alanlarinda 7-11 Yas Grubu
Ilkokul Cocuklarinmn Boy- Agirhik Olgiimleri Ve Karsilastirilmasi. Yiiksek

Lisans Tezi. Dicle Universiesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Diyarbakir

Kayili, G. (2010). Montessori yonteminin Anaokulu Cocuklarmin ilkdgretime Hazir
Bulunusluklarina Etkisinin Incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi. Selguk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya

Kayili, G., Kogyigit, S., & Erbay, F. (2009). Montessori Yonteminin Bes- Alt1 Yas
Cocuklarinm Alic1 Dil Gelisimine Etkisinin Incelenmesi. Tiirkiyat Arastirma

Dergisi, 347.

Kesicioglu, O.S., Alisinanoglu, F. (2009). Ebeveynlerin Okuloncesi Dénemdeki
Cocuklarina (60-72 Ay) Yasattiklari Dogal Cevre Deneyimlerinin
Incelenmesi. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 8(29), 1-14.

Kizilaslan, N. (2006). Kente Uzakligin Kirsal Aile Yapisina Etkileri. Zkii Sosyal
Bilimler Dergisi. 2(3), 141-162

Kogyigit, S., & Kayili, G. (2008). Montessori Egitimi Alan Ve Almayan Anaokulu

Ogrencilerinin Sosyal Becerilerinin Karsilastirilmas1. Selcuk Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 501-509.

Kogyigit, S., Kayili, G., & Erbay, F. (2010). Montessori Yonteminin Bes Alt1 Yag
Cocuklarmm Dikkat Toplama Becerilerine Etkisinin Incelenmesi. Cagdas

Egitim Dergisi, 16-21.

Korkmaz, E. (2006). Montessori Metodu:Egitimde Bir Alternatif. Ankara: Algi
Yayncilik

Kulaksiz, Y. (2014). Yoksulluk Baglammda Cocuk Isgiicii. Csgbh Calisma Diinyas:
Dergisi / Cilt: 2 / Sayi: 3/ Sayfa: 91-111, Calisma Ve Sosyal Giivenlik
Bakanligi

82



Kuscu, O., Bozdas, Y., & Dogru, S. Y. (2014). Montessori Egitiminin Cocuklarda
Sorumluluk Alma, Swrasmi Bekleme, Basladigi Isi Bitirme Becerisine

Etkisinin Degerlendirilmesi. Degerler Egitimi Dergisi, 12(27), 307-322.

Meb. (2000). Milli Egitim Bakanlig1 Tasimal1 [Ikdgretim Yonetmeligi. Http:/Www.
.Adalet.Gov.Tr/Html/20491.Html

Morris, M. A., Atwater, E., Williams, J., & Wilmore, H. J. (1980). Motor
Performance And Antropometric Screening Measurements For Preschool Age
Children. Motor Development Theory into Practice, Managroph 3 Motor
Skill

Muraki, T., Takada, S. (2008). Investigation Of Age-Related Developmental
Differences Of Button Ability. Pediatrics International, 50, 687-689.

Mutlu, B., Ergisi, A., Ayhan, A. B., & Aral, N. (2012). Okul Oncesi Donemde
Montessori Egitimi. Ankara Saglik Bilimleri Dergisi, 113-128.

Miiniroglu, S. (1995). Anaokullarina Devam Eden Dort-Bes Yas Grubu Cocuklarin
Motor Gelisim Diizeylerine Etki Eden Baz1 Faktorler Uzerine Bir Arastirma.
Doktora Tezi. Ankara Universitesi Ev Ekonomisi Abd Yay., AnkaraOhtoshi,

Okul Oncesi Egitim Programi. (2012). T.C. Milli Egitim Bakanligi Temel Egitim
Genel Mudiirliigii. Ankara

Oguz, V., & Akyol, A. K. (2006). Cocuk Egitiminde Montessori Yaklagimi.

Cukurova Univerisitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 243-256..
Ozankaya,0. (1982). Toplum Bilimine Giris. Ankara: S. Yaynlar1. 4. Bask1

Ongoren, S. (2008). Okuldncesi Egitim Kurumlarma Devam Eden 4-5 Yas Grubu
Cocuklarina Geometrik Sekil Kavrami Kazandirmada Montessori Egitim
Yonteminin Etkililigi. Yiiksek Lisans Tezi. Selguk Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisii, Konya

Ongen, D, Onur, D. (1999). Cocuk Ve Toplum- Gelisim Ve Egitim Uzerine
Denemeler. Ankara: Cocuk Kiiltlirii Arastrma Ve Uygulama Merkezi
Yayinlari. No : 3

83



Ozdenk, C. (2007). 6 Yas Grubu Ogrencilerinin Psikomotor Gelisimlerinin
Saglanmasinda Oyunun Yeri Ve Onemi. Yiiksek Lisans Tezi. Firat
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Elazig

Ozmert, E. (2005). Erken Cocukluk Gelisiminin Desteklenmesi. Cocuk Saghg Ve
Hastaliklar: Dergisi. Ankara

Ozyiirek, A. (2004). Kirsal Bolge Ve Sehir Merkezinde Yasayan 5-6 Yas Grubu
Cocuga Sahip Anne-Babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlarinmn Incelenmesi.
(Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi ). Gazi Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Ankara

Psikomotor Gelisim. (2007). Mesleki Egitim Ve Ogretim Sisteminin Giiclendirilmesi
Projesi Kitapgigr . T.C. Milli Egitim Bakanlig1 . Ankara

Sari, K. (2001). Temel Psikomotor Becerilerin Gelisimine Farkli Egitim Kurumlar1
Ve Deneklerin Ozliik Niteliklerine Bagli Degiskenlerin Etkisi. (Yiiksek

Lisans Tezi). Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya

Senemoglu, N. (2005). Kuramdan Uygulamaya Gelisim Ogrenme Ve Ogretim.
Ankara: Gazi Kitapevi

Sevimay, D. (1986). Okuloncesi Cagi Cocuklarinin Motor Performanslarmin
Incelenmesi. Cocuk Gelisimi Ve Egitimi Programi Bilim Uzmanlig1 Tezi.
Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Sivri, H. (1993). Fiziksel Ve Mekansal Cevrenin Cocuk Davranigina Ve Gelisimine
Etkileri. Doktora Tezi. Dokuz Eyliil Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii,
[zmir

Tas, 1. (2010). Etnografik Bakis Agisiyla Kirsal Kesimde Okuloncesi Fen Egitimine
Yoénelik Bir Durum Calismasi. Yiiksek Lisans Tezi. Anadolu Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir

Tepeli, K., & Yilmaz, E. (2012). Ug Farkli Programa Gore Egitim Alan Okul Oncesi

Cocuklarin Sosyal Kural Algilarmm Incelenmesi. Selcuk Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisti Dergisi(28).

84



Temel, F. (2012). Erken Cocukluk Egitiminde Yaklasimlar Ve Programlar. Ankara:
Vize Yaymecilik

Toptas, E. (2013). Montessori Yontemiyle Cocuk Egitimi. Ankara: Panama
Yayincilik

Toran, M. (2011). Montessori Yonteminin Cocuklarin Kavram Edinimi, Sosyal
Uyumlar1 Ve Kiigiik Kas Motor Becerileri Uzerindeki Etkisinin incelenmesi.
Doktora Tezi. Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara

Wilbrandt E. C. (2011). Maria Montessori Yontemiyle Cocuk Egitimi Sanati
Egitimciler Ve Ebeveynler I¢in El Kitabi. Istanbul: Sistem Yaymcilik

Yavuzer, H. (2012). Cocuk Psikolojisi. Istanbul: Remzi Kitapevi

Yesilyurt, M., Orak, S., Tozlu, N., Ugak, A. Ve Sezer, D. (2007). ilkdgretimde
Tasimali Egitim Arastirmast Van Il Merkezi Ornegi. Elektronik Sosyal
Bilimler Dergisi, 6(19), 197-213

Yilmaz, S., Bulut, Z. (2002). Kentsel Mekanlarda Cocuk Oyun Alanlar1 Planlama
Ve Tsarm Ilkeleri. Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Dergisi. 33 (3),
345-351, Erzurum

Yildirmm, S., Akman, B., & Alabay, E. (2012). Okul Oncesi Dénem Cocuklarina
Sunulan Montessori Ve Mandala Egitiminin Gdrsel Algilama Davraniglarina
Etkisinin Incelenmesi. Dokuz Eyliil Univeristesi Buca Egitim Fakiiltesi

Dergisi(32).

Yigit, T. (2008). Okuloncesi Egitim Kurumlarinda Montessori Ve Geleneksel
Ogretim  Yontemleri Alan Cocuklarm Sayr Kavrammi Kazanma
Davranislarinmn  Karsilastirilmasi. Yiiksek Lisans Tezi. Selcuk Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya

Yurttas, Z., Yavuz, F. Ve Atsan, T. (2007). Kirsal Sosyoloji. Erzurum: Atatiirk

Universitesi Ziraat Fakiiltesi Yaymlar1

Zembat, R. (2005). Okul Oncesi Egitimde Giincel Konular. A. Oktay, O. P.
Unutkan (Ed.), Istanbul: Morpa Yaymcilik

85



EKLER

86



EK-1

LOS KF 18 PROTOKOL SAYFASI

87



EK-1

Protokol LOS KF 18
Test Kisa Agiklama Uygulama Zaman Kriterler Puanlama
Sorusu (sm)
Gozler kapali, bag hareketsiz, her
1 Buruna dokunmak 1 - parmak en az 2-3 kere buruna D
dokundurulmalidir.
2 Parmak ve ayaklarla ritmik Ayak ve parmaklar ayni anda
vuruglar yapmak 1 20 vurulmahdir. D
Ayak uglan topuga degmemeli,
3 Geriye yiiriimek 1 - kollar yanlara agilmamali, 30 cm. D
den gok saBa-sola
yalpalanmamahdr.
4 Ip atlamak 1 - Atlarken ayaklar ipe
dokunmamalidir. D
5 Gozler agikken tek bacak 1 10 Biikiilii bacak yere degmeden
tizerinde durmak dengede durmahdur. D
6 Kollar yanda agik, isaret 1 10 On kol ve eller hareketsiz, gember
parmagiyla gemberler gizmek hareketleri yapilmahdir. D
7 Top tutmak 5 - Top iig kere tutulmahdar. D
8 Kibrit ¢dplerini gruplamak 1 70 erkek  Yerdeki kibrit ¢oplerinden herbiri
85kiz  azami S sn. de kullamlmalidir. D
9 Sigrayarak topuklara 1 - 1ki ayak topuguna sigrayarak elle
dokunmak dokunmalidur. D
10 Parmak hareketi yapmak 3 2x10  Hareket parmak degistirmeden D
kesintisiz yapiimahdr.
11 iki elle madeni para ve kibrit Para ve ¢opler yere konmah, sozle D
¢Oplerini toplamak (20 ser 1 50 diizeltme yapilmamalidir.
adet) .
12 Labirent 1 50 Labirent gizgilerine degmemelidir.
Ek olarak 5 sn. daha verilebilir. D
13 Gozler kapahyken ayak Topuklar yere degmemeli, ayak D
parmaklan ucunda dengede 1 15 degistirmemeli ve gozler kapah
durmak tutulmahd
14 Cember kesmek 1 60 Cember, gizgiler makasla D
kesilmeden gikanimahidir.
15 Parmaklan déniigtimlii olarak 1 10 Degistirme aym anda olmal ve D
agip kapamak ellerin doniigiimi 10 sn. iginde
iicten az ol hd:
Sandalyede otururken
ayaklan yere vurmak ve aym Eller ve 6n kol hareketsiz olmal: ve D
16 anda yana agik kollann igaret 1 15 isaret parmagnyla gember hareketi
parmaklanyla gemberler yapilmalidir.
gizmek
17 Gozler kapaliyken tek bacak 1 10 Biikiilii bacak yere degmeden
tizerinde durmak dengede durmalidir. D
18 Parmak ucunda sigrayarak 3 - Havada {i¢ el vurusu yapildiktan D
elleri havada qirpmak sonra yere diiiildiigiinde topuk
yere degmemelidi

88



EK-2

LOS KF 18 - KiSISEL BiLGi FORMU

89



EK-2

LOS KF 18-Kisisel Bilgi Formu

Adi-Soyada Giin/Ay/Y1l
Okulu: Dogum Tarjhi:
Cinsiyeti: Kiz ( )| Uygulama Tarihi:
Erkek )
Dogum Yeri: Test Yag1:
Okul Oncesi Egitim |Var () Kardes Sayist:
Durumu: Yok ()
Annenin Egitim Yok () Ik () [Kagmer Gocuk
Diizeyi: Orta () Lise () |Oldugu:
Universite O
Babanin Egitim Yok () Iik () [ Gelir Durumu: Alt o)
Diizeyi: Orta () Lise () Orta ()
Universite O Ust (@)

Ham Puan T-Puam Motor Gelisim Diizeyi

. Normal

Ogrenme Oziirlii

Zihinsel Oziirlii

Notlar:

Davranig Gozlemi:

Testi Uygulayan:
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Medeni Durumu: Bekar
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Derece: Okulun Adr:
[lkogretim: Unye Anafarta Ilkégretim Okulu
Ortadgretim: Unye Arif Nihat Asya Anadolu Kiz Meslek Lisesi
Lise: Unye Arif Nihat Asya Anadolu Kiz Meslek Lisesi
Lisans. Gazi Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Cocuk Gelisimi Ve Egitimi Ogretmenligi
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